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Ny publikation om dévblindhet:
En funktionsnedsattning och en riskfaktor for

fysisk och psykisk ohalsa

En reviderad nordisk definition av dovblindhet publiceras idag i en publikation av
Nordens valfardscenter i samarbete med Nordiskt ledarforum. Enligt definitionen ar
dovblindhet en specifik funktionsnedsattning som utgor en riskfaktor for fysisk och
psykisk ohalsa.

Dévblindhet definieras som en kombinerad syn- och horselnedsattning som ar sa allvarlig
att de nedsatta sinnena inte kan kompensera fér varandra. Den nordiska definitionen
utgar ifran ett perspektiv som ser dovblindhet som en specifik funktionsnedsattning, i
motsats till hur det tidigare sdgs som tva separata funktionsnedsattningar.

— Det ar en liten grupp invanare i Norden lever med dovblindhet idag. Det ar en komplex
diagnos som forutom funktionsnedsattningen i sig innebar en okad risk att drabbas av
bade fysisk och psykisk ohélsa, sdger Geran Andreas Gregor Caspian Forsgren,
seniorradgivare vid Nordens valfardscenter.

Nordiskt samarbete dr avgorande just eftersom dévblindhet drabbar en liten grupp
manniskor. For att fa 6kad kunskap kravs gemensamt kunskaps- och erfarenhetsutbyte
och den nordiska definitionen av dovblindhet granskas och revideras vart fjarde ar.
Definitionen finns publicerad i rapporten pa danska, engelska, finska, isldndska, norska
och svenska. Tillgangen till definitionen pa flera sprak sdkerstaller att samma ramverk kan
tillampas i hela Norden.

Kritiska faktorer paverkar

Forutom sjdlva definitionen innehaller rapporten kommentarer kring kritiska faktorer som
paverkar personer med dévblindhet, till exempel

tidpunkt for uppkomst (medfodd, forvarvad eller dldersrelaterad)
e det taktila sinnets roll i kompensationen
e behovet av specialiserade stodtjanster
o vikten av fullt deltagande i samhallet
o ettenhetligt nordiskt forhallningssatt.
Nordens valfardscenter ar en institution inom Nordiska ministerradets social- och halsosektor.
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—Var kunskap om och férstaelse av dovblindhet 6kar dver tid, och definitionen maste
utvecklas i takt med detta. Den reviderade definitionen &r ett viktigt steg mot ett mer
inkluderande samhalle, dar personer med dovblindhet kan delta fullt ut, sdger Geran
Andreas Gregor Caspian Forsgren avslutningsvis.

Publikationen kan laddas ner har
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