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Avtebaakoe

Noerhtelaanti laavenjostoe sosijaalepolitihkeles gyhtjelassi bijre
aalkoe-almetjeperspektijvesne lea hijven vuesiehtimmie
noerhtelaanti ndhtose: Daate lea naa smaave daehkiej bijre, laantine
mah jeenjemasth haestemh juekieh goh arrojh mah ahkedh
bdarasabpoe sjidtieh, barkijh faatesieh jih stoerre geografeles
gahkoeh.

Noerhtelaanti laavenjostoe demensesuerkesne, maam Nordens
valfardscenter / Noerhtelaanti tryjjesvoetejarnge ektede, lea
vuesiehtamme daerpies aktem daajroebaaselinjam tseegkedh,
dadjrehtimmieh 66rnegen mietie juekedh jih areenam sjugniedidh
juktie digkiedidh mij lea hijven sujhteme jih hokse saemide jih
inuihtide demensine. Dotkeme jih tjielke daajroe faatese sujhtemen
jih hoksen bijre saemide jih inuihtide demensine, men dovne
Sdevmesne, NOorjesne, Sveerjesne jih Kruanalaantesne sdemies

Daate reektehtse konklusjovnh jih raeriestimmieh daehkiebarkojste
iktede dennie voestes noerhtelaanti konferansesne aalkoe-almetji jih
demensen bijre. Noerhtelaanti tryjjesvoetejarnge, Regijovne
Jiemhte/Herjedaelie jih saemien heevehtimmiejaepie Staare 2018
konferansem Staaresne 66rnedi tjaktjen 2018. Konklusjovnh jih
raeriestimmieh leah vuesiehtimmien gaavhtan mah tjielke
raajvarimmieh jih jarkelimmieh mah leah daerpies ihke almetjh
aalkoe-almetjemaadtojne jih demensine edtjieh buerebe d3arjoem
jih hoksehtimmiem dadtjodh noerhtelaanti tjieltine, guktie
maehtebe daajroem juekedh tjielti jih laanti ddaresth jallh guktie
maahta orre daajroem dennie praktihkeles barkosne sjiehtesjidh.
Noerhtelaanti tryjjesvoetejarnge lea barkoedaehkiej vuajnoeh
iktedamme, men mijjen bieleste ibie naan prioriteradimmieh jallh
juvnehtimmieh vuesehth.

Noerhtelaanti tryjjevoetejarngen stilleme lea viehkiehtidh
rdajvarimmide tryjjesvoetesuerkesne Noerhtelaantine evtiedidh
viehkine daajroem iktedidh jih geerjehtidh jih areenah viermide jih
dotkemelaavenjostose sjugniedidh. Gijren 2019 akte orre
noerhtelaanti viermie tseegkesovvi suerkesne aalkoe-almetjh jih
demense, tjirkijigujmie dejvieladtjijste, dotkijigujmie jih



barkijigujmie sujhteme- jih hoksebarkojne, Sdevmeste, Noorjeste,
Sveerjeste jih Kruanalaanteste.

Daate reektehtse edtja vaaroeminie arrodh digkiedeemman
prioriteradimmiej bijre noerhtelaanti laavenjostosne aalkoe-almet;ji
jih demensen bijre, jih aaj goh digkiedimmie voenges sijjine jih
laantine raajvarimmiej bijre tjielten jih nasjonaale daltesisnie. Juktie
vaaromem raeriestimmide vedtedh reektehtse daajroevaaroeminie
aalka aalkoe-almetji jih demensen bijre.

Eva Franzén Lars Rottem Krangnes
Direktoore Projekten avtehke
Nordens valfardscenter






Baahtseme
daajroevaaroemasse

Aalkoe-almetjh Noerhtelaantine

Noerhtelaantine gookte aalkoe-almetjh gadvnesieh: saemieh
Sdevmesne, Nodrjesne jih Sveerjesne jih inuihth Kruanalaantesne.
Saemien reeremedajvh Noerhtelaantine leah njieljie tjielth
Sdevmesne?, 12 tjielth NOodrjesne jih 25 tjielth Sveerjesne, jih dej
gaskem dejviestaare Stuehkie lea akte dejstie. |j naan bydgkeles
taalh gdavnesh man gellie saemieh mah Noerhtelaantine arroeh,
men akte siejhme aarvehtse lea 50 000 — 65 000 No6rjesne, 20 000 —
40 000 Sveerjesne jih medtie 8000 Sdevmesne. Lissine ovrehte 2000
saemieh Russlaantesne arroeh. Kruanalaantesne inuihth leah
jienebeldhkoe, medtie 87 prosenth annet;ji vielie goh 56 000
arroejijstie.

Sjiere krievenassh akten tjieltese biejesuvvieh mij lea saemien gielen
reeremedajve Sdevmesne, Nodrjesne jallh Sveerjesne, men joekehts
krievenassh laanti gaskem. Vuesiehtimmien gaavhtan saemieh
maehtieh reaktam utnedh aarhskuvlese jih baeriesalmetjehoksese
ellieslaakan jallh dajvahkommes saemiengielesne, jih reaktam utnieh
sijjen gielem nuhtjedh gosse tjieltine jih dejvieladtjigujmie dajvesne
gaskesedtieh.

Saemieh jih inuihth aalkoe-almetjinie ryéknesuvvieh gaajhkijste
noerhtelaantijste, men ajve N6orje jth Danmarhke lea EN-
arganisasjovnen ILO:n konvensjovnem nr. 169 Indigenous and Tribal
Peoples Convention jddhkesjamme, jih stoerre joekehtsh guktie
laanth drganiseradieh jih tjirrehtieh aalkoe-almet;ji reaktah
riektesisnie. FN:s globala mal for hallbar utveckling jih
utvecklingsagendan Agenda 2030 leah faamosne gaajhkide
Noerhtelaantide. Daesnie aalkoe-almetjh jih almetjh
funksjovnegiehpiedimmine avtese lutnjesuvvieh goh
prioriteradamme daehkieh.

* Utsjoken tjielte SGevmesne saemiengieleldh tryjjesdienesjh dasta gookte
tjieltijste noerhte Noorjesne.


https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C169
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C169
https://sustainabledevelopment.un.org/?menu=1300
https://sustainabledevelopment.un.org/?menu=1300

Saepmien? jih Kruanalaanten histovrije dovne hedtieh jih joekehtsh
atna kolonijehistovrijinie aalkoe-almetjesiebriedahkine veartenen
jeatjah bieline. Joekoen dan noerhtelaanti bealan Saepmeste daan
beajjetje siebriedahke jih nasjonaalestaati tryjjesvoetesysteeme
jeatjahlaakan vaajnoe jis aalkoe-almetjedajvigujmie vierteste daan
beajjetje USA:sne jallh Australijinie.

Akte ektie faktovre gaajhkine jalletje laantine aalkoe-almetjigujmie
lea gellie almetjh aalkoe-almetjemaadtojne leah stoerrestaaride
jdhteme dej minngemes 50 60 jaepiej. Desnie maehtieh akte eevre
ovvaajnoes unnebeldhkoe arrodh.

Aalkoe-almetjh jih demense

Prinsihpesne ij leah naan tjdenghkies dotkeme jallh daajroe guktie
lea saemiejgujmie jih inuihtigujmie demensine Noerhtelaantine, jallh
man jijnje demense lea nasjonaale daltesisnie almetji gaskem
aalkoe-almetjemaadtojne. Dihte juhtije dotkemeprojekte HALDI
(2018- 2019) Upmejen universiteetesne Sveerjesne aajkojne atna
aktem voestes goerehtallemem darjodh, gaskem jeatjah man jijnje
lea dejstie joekehts neurodegeneratijve tsiehkijste saemiej jih
daaroej luvnie sveerjen bielesne Saepmeste.

Unnebe goerehtimmieh, vuesiehtimmien gaavhtan Kanadeste jih
Australijistie, maahta vuesiehtidh almetjh aalkoe-almetjemaadtojne
daamtajabpoe demensem dadtjodh goh jienebeldhkoen arrojh3. Doh
goerehtimmieh mah leah dorjesovveme jeerehte lejhkan dovne
hammoedimmien jih illedahken bijre.4 Akte goerehtimmie
Kanadeste jaepeste 2013 vuesehte ij leah ajve vielie demense almetji
luvnie mah gohtjesuvvieh first nations laantesne, men aaj dah mah
demensem dadtjoeh skiemtjine sjidtieh ovrehte luhkie jaepieh

> Saepmie lea dihte dajve gusnie saemieh orreme histovrijen tjirrh. Dajven ij naan
byjjes raasth.

3 Jacklin K. et.al.: The Emergence of Dementia as a Health Concern Among First
Nations Populations in Alberta, Canada. Canadian Journal of Public Health 104
(1). 2013; Mayeda E. et.al.: Inequalities in dementia incidence between six racial
and ethnic groups over 14 years. Alzheimer’s & Dementia 12 (3). 2016; Smith K.
et.al.: High prevalence of dementia and cognitive impairment in Indigenous
Australians. Neurology 71 (19). 2008.

Warren, L. A. et. al.: Prevalence and incidence of dementia among indigenous
populations. A systematic review. International Psychogeriatrics 27 (12). 2015.

“Warren, L. A. et. al.: Prevalence and incidence of dementia among indigenous

populations. A systematic review. International Psychogeriatrics 27 (12). 2015.


https://www.umu.se/forskning/projekt/haldi--halsa-och-levnadsvilkor-i-sapmi-sverige-/
https://pdfs.semanticscholar.org/8fcf/2edb97bb733aa0b1bb4abc39eed98e5feda3.pdf
https://pdfs.semanticscholar.org/8fcf/2edb97bb733aa0b1bb4abc39eed98e5feda3.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4969071/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4969071/

aarebi, jih jienebh almah goh nyjsenaejjah mah diagnovsem5
dadtjoeh.

Globaale daltesisnie aalkoe-almet;ji lea ndakebe healsoe
viertiestamme jienebeldhkoen arrojigujmie seamma dajvesne é, mij
aaj tsavtsa man jijnje demense lea jih faalenasse reaktoe
sujhtemasse hijven kvaliteeteste. Faktovrh mah sjierelaakan aalkoe-
almetji healsoem tsevtsieh, leah seapan aaj akte faantoe mah
avteste vielie demense dej luvnie gddvnese.

Daelie vielie dotkeme dorjesavva aalkoe-almetji healsose goh aarebi,
men annje faatoes daajroe gdadvnese guktie bddremeslaakan
heerrede jih baehtjerde, jallh sjiehtedamme sujhtemem aalkoe-
almetjidie demensine vadta. Goerkese demenseste maahta
jeatjahlaakan arrodh aerpievuekien aalkoe-almetjekultuvrine. |j
iktesth demensesymptovnh utnieh goh daeriesmoere jallh dejtie
symptovnide skiemtjelassese ektede. Jienebeldhkoesiebriedahken
diagnosisteradimmiedirregh, bievneseraajvarimmieh, 66rnedimmie
sujhtemistie jih daarjoe lihke fualhkan eah dagke juhtieh jis ij dejtie
kultuvrese sjiehtedh.

Gaskenasjonaale viermie lea tseegkesovveme, The International
Indigenous Dementia Research Network (IIDRN) dotkijidie,
studeentide, skiemtjegdetide, aalkoe-almetje- jih
demenseaktodride, jth dah mah meatan desnie USA:ste, Brasijleste,
Kanadeste, Australijistie jih Orre Zeelanteste baetieh. Viermien
aajkoe lea aktdorh dvtese lutnjedh mah aalkoe-almetjigujmie jih
demensine berkieh. Dotkijh viermesne fysiske jih digitaale
tjdanghkoeh utnieh juktie dotkemedaerpiesvoeth digkiedidh,
illedahkh juekedh jih laavenjostoem tseegkedh.

Aalkoe-almetjh, demense jih noerhtelaanti
tryjjesvoetesiebriedahkh

Saemiej jih inuihti reaktah sujhteme- jih hoksesuerkesne
stuvresuvvieh gaskenasjonaale konvensjovnijste jih nasjonaale

5 Jacklin K. et.al.: The Emergence of Dementia as a Health Concern Among First
Nations Populations in Alberta, Canada. Canadian Journal of Public Health 104
(1). 2013.

® Anderson, lan et. al.: Indigenous and tribal peoples' health (The Lancet-Lowitja
Institute Global Collaboration). A population study. The Lancet 388. 2016.

10


https://www.i-caare.ca/iidrn
https://www.i-caare.ca/iidrn
https://pdfs.semanticscholar.org/8fcf/2edb97bb733aa0b1bb4abc39eed98e5feda3.pdf
https://pdfs.semanticscholar.org/8fcf/2edb97bb733aa0b1bb4abc39eed98e5feda3.pdf

laakevihtiestimmijste. Laaketjaeleme jih drganiseradimmie
skiemtjesujhtemistie jih sosijaaledienesijistie joekehtslaakan
vadjnoeh ovmessie laantine jih tjieltine. Stoerre gieleldh jih kulturelle
jeerehth saemiej gaskem ovmessie bieline Noerhtelaantijste, jih
inuihth jielieminie vuesiehtimmien gaavhtan dovne smaave
siebriedahkine Kruanalaantesne jih stoerrestaaresne Kdpenhamn.

lj leah naan tjdenghkies guvvie guktie aalkoe-almetjh
Noerhtelaantine tryjjesvoetedienesjh daajroeh jallh nuhtjieh, men
sdemies daajroe nasjonaale daltesisnie gadvnese. Jalhts positijve
evtiedimmie orreme gelline suerkine annje heaptoeh gdavnesieh
mah maehtieh stuerebe konsekvensh dadtjodh pradsehke daehkide.
Juekemen gaavhtan voestessujhtemisnie, sjieresujhtemisnie jih
sosijaaledienesjisnie gaajhkine Noerhtelaantine maahta geerve
arrodh iktedamme rdajvarimmieh dadtjodh. Daarrehtimmie- jih
maahtoehaestemh faatoes kontinuiteetem sjugniedieh disse mij
edtja sujhtemem jih hoksem dadtjodh.

Noorjesne dihte politihkeles ulmie orreme aktem kultuvrelle
sjiehtedamme dienesjem vedtedh saemien arroejidie dej tseegkeme
dienes;ji sisnjeli buerebh goh dienesjh evtiedidh mah leah sjiere dejtie
saemien arroejidie. Saemien arrojh sujhtemem nuhtjieh seamma
jijnjem goh jienebeldhkoen arrodh, men ij leah dan madtjeles dejnie
viehkine mij vadtasdvva. Ij vadjnh goh joekehtsh gaddvnesh saemien
arrojh jih jienebeldhkoen arrojh gaskem gosse lea healsoestatusen
jih skiemtjelasseldhkoen bijre.

Sdemies dotkijh tjiertestieh saemiej lea jeatjah goerkese healsoen,
skiemtjelassen jih baehtjierdimmien bijre goh jienebeldhkoen arrojh.
Lidteratuvre aaj gddvnese mij tjierteste saemieh vielie
skiemtjelassen jih healsoen bijre soptsestieh jeatjah vuekiej tjirrh jih
viehkine metafovrijste. Dihte miele mij jeahta saamastallije almetjh
ellen bodremes sijhtieh saemien barkijh gosse healsoe- jih
sujhtemedienesjigujmie gaskesedtieh lea dnnetji orrestamme urrebe
dotkemisnie, mij vuesehte sjaavnjoe gieledtnoen bijre lea
individuelle jih jearohke tsiehkeste. Vihkelesvoete maadtoeladtjijstie
jih aerpievuekijste juktie jijtjemse viehkiehtidh, dvtese lutnjesdvva
bieline lidteratuvreste.’

7Blix, B. H.: Helse- og omsorgstjenester til den samiske befolkningen i Norge — En
oppsummering av kunnskap. 2016.
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http://hdl.handle.net/11250/2412229
http://hdl.handle.net/11250/2412229

Daelie akte dotkemeprosjekte juhtieminie guktie saemieh
demensinie raaktan tryjjesvoetedienesjidie Noorjesne dadjroeh jih
nuhtjieh: Bydgkeles demensehokse. Hedtieh jih joekehtsh dtnose
tjielten healsoe- jih hoksedienesijijstie dajvine saemien jih n66rjen
arrojigujmie.

Nasjonal kompetansetjeneste for aldring og helse, mij lea nasjonaale
maahtoejarnge demensese Nodrjesne, lea dej minngemes jaepiej
gellie bievneserdajvarimmieh demensen bijre jih demensehoksen
bijre tjirrehtamme mah leah saemiej vooste Noorjesne
stuvresovveme, jih ovmessie dirregh dvtese vaalteme. Materijelle
gaavnese noerhtesaemien, julevsaemien, darjelsaemien jih n6orjen
gielesne.

Avtelen naennoesébpoe laake nasjonaale unnebel3hkoej jih
unnebeldhkoegieli bijre edtjin faamoem dadtjodh Sveerjesne
tsiengelen 1. b. 2019, reerenasse Sosijaalestavroem stilli
goerehtalledh man stoerre daerpiesvoete lij daajroedaarjoste
healsoe- jih sujhtemen jih sosijaaledienesjen sisnjeli.®

Goerehtallemistie, mij lea leah sjierelaakan sjiehtesjamme
dienesjidie almetjidie demenseskiemtjelassine, vdajnoes sjedta
unnebeldhkoelaake jih nasjonaale unnebeldhkoegyhtjelassh vuelege
prioriteetem utnieh dovne avtehki stuvremen jih barkiji gaskem
tjieltine jih dajvine, vaanesovmh gadvnesieh jih goerkese faatese
man dvteste nasjonaale unnebeldhkoej leah sjiere reaktah.

Doh joekehts tjielth jih aaj dah mah leah tjirkijh dej nasjonaale
unnebeldhkoej dvteste unnebeldhkoelaaken nennoestimmieh
joekehtslaakan toelhkestieh. Barkijh fadtesieh mej unnebeldhkoe-
jih unnebeldhkoemaahtoe gaajhkine barkoesuerkine. Gyhtjelasse
daarjoen jih dienes;ji bijre unnebeldhkoegielesne lea sdemies dajvine
gaertjiedamme jih molse tijje doekoe, mestie geervebe sjaedta
tjieltide jih dajvide aktem stabijle faalenassem faalehtidh sosijaale-
jih sujhtemedienesjijstie unnebeldhkoegielesne, men tsiehkie tjarke
jeerehte tjielti gaskem.

8 Behovet av kunskap om den stérkta minoritetslagen. En kartldggning av behovet av
kunskapsstéd inom socialtjéinsten (sdrskilt dldreomsorgen) och hélso- och
sjukvdrden om lagen (209-724) om nationella minoriteter och minoritetssprak.
Socialstyrelsen. 2019.
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https://en.uit.no/prosjekter/prosjekt?p_document_id=458800
https://en.uit.no/prosjekter/prosjekt?p_document_id=458800
https://en.uit.no/prosjekter/prosjekt?p_document_id=458800
https://www.aldringoghelse.no/demens/samisk/
https://www.aldringoghelse.no/demens/samisk/
https://www.aldringoghelse.no/demens/samisk/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-5-9.pdf
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Jaepien 2017 doh sveerjen regijovnh Norrbotten, Vasterbotten,
Jiemhte Herjedaelie jih Dalarna prosjektine nierhkin
Kunskapsnatverk for samisk halsa. Saemiedigkie Sveerjesne aktem
moenehtsem healsose, baeriesalmetjegyhtjelassh jih
gaarsjelimmiem nammoehti jaepien 2018 , mij aktem lihke
laavenjostoem daajroeviermine atna. Laavenjostosne
Saemiedigkine jih saemien siebriejgujmie, viermie lea
raeriestimmiem nasjonaale strategijem saemien healsose buakteme,
raeriestimmiem nasjonaale strategijese saemien healsose
buakteme, gusnie geriatrije lea akte dejstie vijhte prioriteradamme
sujhtemesuerkijste.

Saevmesne akte prosjekte etnihkeles unnebeldhkoej bijre jih
mojhteseskiemtjelassi bijre, ETNIMU, nasjonaale
giehtelimmiemaallh evtiedamme jih daajroem lissiehtamme
mojhtesen jih mojhteseskiemtjelassi bijre etnihkeles unnebeldahkoe;
gaskem siejhmelaakan. Prosjekte aaj giengeldbpoe daajroem
vadteme profesjonelle barkijidie jih studeentide sosijaale jih
healsoesujhtemen sisnjeli barkoen bijre ulmiedaehkesne.

Sdevmien staate aktem vihties ddarjoem vadta juktie saemien
sosijaale- jih healsoesujhtemedienesjh vedtedh. Daate dorjesavva
Saemiedigkien baaktoe, mij ulmieh biejeme guktie sosijaale- jih
healsoesujhtemedienesjh maehtieh vadtasovvedh saemien gielesne.
Reektehtsh jaepijste 2001 jih 2008 vuesiehtin lejhkan faalenasse
sosijaale- jih healsoedienesjidie saemiengielesne annje lij ndake, aaj
tjieltine. Goh jeatjah noerhtelaantine saamastallije skiemtjijh
Sdevmesne dderiesmoerh dddtjeme ovmessie goerigujmie mah
atnasuvvieh ovmessie teestine goh mojhteseteeste, gusnie teermh
nuhtjie mah eah leah dehpies jallh sjyohtehke baarasabpoe
saemide.?

THL, Healsoen jih tryjjesvoeten instituhte Sdevmesne lea prosjektem
mirrestallemen avteste saemiej tryjjesvoeten sisnjelen

tjirrehtamme. Aaj drganisasjovne SamiSoster lea jienebh
evtiedimmie- jih pilovteprosjekth tjirrehtamme jih hiejmedienesjh
saemiengielesne faalehte Enontekin tjieltesne. Jaepien 2017
arganisasjovne europejen dasam dadtjoeji sov barkoen avteste,
gaskem jeatjah akten prosjekten avteste man aajkoe lij saemieh
demensine ddarjoehtidh viehkien kulturelle jih gieleldh

9 Magga, R.: Saamelaisten sosiaali- ja terveyspalvelujen kehittamisen haasteet
Suomessa. Yhteiskuntapolitiikka 75 (6). 2010.
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https://www.regionjh.se/nationellaminoriteter/samiskforvaltningsmyndighet/halsoochsjukvard/kunskapsnatverkforsamiskhalsa.4.6b70221415fc6b1cdab3d3f6.html
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daerpiesvoeth faalehtidh viehkine musihkeste, vaetnoste jih
eatnemedaadjresijstie.

Kruanalaanten reerenasse sjejsjali aktem nasjonaale
demensestrategijem 2013, man aalkoe lij akte salkehtimmie
jaepeste 2012.%° Soejkesje annje faamosne, men lea sdemiesmearan
fer bderies sjidteme. Diedte demenesesuerkien dvteste lea
Aejliesvoeten departemeenten luvnie/Departementet for sundhed,
mij demensestrategijen sjiehtesjimmiem baejjese fulkie tjielti jih
byogkeles sujhtemen (Sundhedsvaesenets) barkosne. Salkehtimmie
jaepeste 2012 vuesiehti ovrehte 250 almetjh Kruanalaantesne
jieliejin aktine diagnosisteradamme demeneseskiemtjelassine.

2019 dotkeme- jih evtiedimmieprosjekte Arktisk aldring (AgeArc)
aktem vijries buerkiestimmiem baarasdbpoe almet;ji
jieledetsiehkijste Kruanalaantesne darjoeji. Reektehtse ** aktem
arrojegoerehtimmiem vaaroeminie 3tna jaepeste 2018 jih aktem
gamte etnografeles gihtjehtimmiematerijellem. Dihte vuesehte
gellie lihke fuelhkielihtsegh, men eah gaajhkesh, faatoes
gaskesadtemem jih bievnesh fadtesin dejvieladtjijste jih tjieltijste.
Stoerre joekehtsh tjielti gaskem man jijnjem daajroem
sujhtemebarkijh demensen bijre utnieh jih hijven demensehoksen
bijre, jih lissine akte stoerre daerpiesvoete bievnesigujmie demensen
bijre arroji luvnie. Reektehtsisnie aktem nasjonaale
daajroebaanhkem jih haarjanimmieguejmiem juvnehte
kruanalaanten tjieltide, mah maehtieh bijjieguvviem utnedh de;j
vierhtiej bijre mah gadvnesieh fiereguhtene tjieltesne.

Gaajhkh salkehtimmieh demensen bijre tjirrehtamme sjidtieh
Dronning Ingrids Hospitalesne, mij lea Kruanalaanten
rijhkehospitaale. Daesnie neurologe, skiemtjesdjhtere jih
fysioterapeute mah demensesuerkien sisnjelen berkieh, men
aejvieladtjh berkieh ihke edtja nuepie arrodh aktem stuerebe bieliem
demensesalkehtimmijste voenges sijjesne darjodh. Jaepien 2019
edtja teestedirregem RUDAS jarkoestih kruanalaanten gielese jih
edtja dam vihtiestidh. Kruanalaanten voestes nasjonaale konferanse
demensen bijre soejkesjeminie tjirrehtidh 2020, Aejliesvoeten

* Demensredegarelse 2012. Departementet for sundhed. 2012.
* Nertoft K. et.al.: £ldre menneskers liv og helbred i Granland. Reektehtse dotkeme-
Jjih evtiedimmieprosjekteste Arktisk Aldring (AgeArc). 2019.
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departemeenteste, Sosijaale jih justijsedepartemeenteste jih
dotkijijstie aktede arktiske voereseprosjekteste.*?

Aalkoe-almetjeperspektijve noerhtelaanti
laavenjostosne demensen bijre

2015 raejeste Noerhtelaanti tryjjesvoetejarnge aktem noerhtelaanti
demenseviermiem iktede tjirkijidie dejvieladtjijste jih tjiehpijste
laantine. Viermien vdarome lea doh nasjonaale strategijh jih
njoelkedassh mah demensesuerkesne gadvnesieh.

2013 raejeste 2017 raajan Noerhtelaanti tryjjesvoetejarnge
prosjektem iktedi man nomme Saemieh funksjovnegiehpiedimmine,
stillemen mietie n66rjen dejvieladtjeste Maana-, noere- jih
fuelhkiedirektoraateste (Bufdir). Vaarome lij vaenie daajroe gaavnei
almetji bijre funksjovnegiehpiedimmine jih saemien maadtojne
noerhtelaantine. Prosjekten illedahke lij akte dvtegoerehtimmie,
vijhte dotkemereektehtsh jih aktem prosjektereektehtsem
policyjuvnehtimmiejgujmie.*3

Jaepien 2017 Noerhtelaanti tryjjesvoetejarnge sjaavnjoeh
dotkijijstie, tjieltijste jih jeatjah aktodrijste Noerhtelaantine dadtjoeji
juktie aalkoe-almetjeperspektijvem lutnjedh aaj demensesuerkesne.
Laavenjostosne Regijovne Jiemhte Herjedaeline jih saemien
heevehtimmiejaepine Staare 2918, Noerhtelaanti tryjjesvoetejarnge

2 Mikaela Augustussen soptsestamme, Kruanalaanten universiteete,
aehpiedehtiemisnie Noerhtelaanti demensevearman voerhtjen 2019.

B Huuva K. et.al.: Kunskapsldge: Personer med funktionsnedsdttning och samisk
bakgrund. Nordens valfardscenter. 2014; Melbge L. et.al.: Situasjonen til samer
med funksjonsnedsettelse. UiT Norges arktiske universitet og Nordens
velferdssenter. 2016; Uttjek, M.: Levnadsférhdllanden bland samer med
funktionsnedsdttning i Sverige. Umea unviersitet och Nordens valfardscenter.
2016; Gjertsen H. et.al.: Kartlegging av levekdrene til personer med
utviklingshemming i samiske omrdder. UiT Norges arktiske universitet og Nordens
velferdssenter. 2017; Edin-Liljegren A. och Flykt K.: Férutsdttningar och villkor fér
samer med funktionsnedsdttning i de samiska férvaltningskommunerna i Sverige.
Glesbygdsmedicinskt centrum, Vdsterbottens lans landsting och Nordens
vélfardscenter. 2017; Hokkanen L.: Experiences of inclusion and welfare services
among Finnish Sami with disabilities. Nordic Welfare Centre. 2018; Dahlberg A.
och Bergstrom J.: Sluttrapport. Personer med funksjonsnedsettelse med samisk
bakgrunn. Nordens velferdssenter. 2018; Bergstrom, J.: Personer med
funktionsnedscittning och samisk bakgrund. Policyrekommendationer. Nordens
valfardscenter. 2018.
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dam voestes konferaansem 66rnedi aalkoe-almet;ji jih demensen
bijre Staaresne tjaktjen 2018. Konferanse tjoongki jienebh goh 90
dotkijh, dienesjebarkijh nasjonaale, regijonaale jih tjielten
daltesisnie, praktihkerh tjielten sujhteme- jih hoksesuerkesne jih
saemien sivijle siebriedahkeste.

Dah mah lin meatan konferansesne seamadin hijven aamhtesh
gaavnesieh mej nille maehtieh guhkiebasse bigkedh noerhtelaanti
tryjjesvoetesysteemen sisnjeli. Vuesiehtimmien gaavhtan saemien
skuvle, aarhskuvle jih maanahokse gelline tjieltine Sveerjesne jih
N6orjesne, jih aaj saemien bderiesalmetjesujhteme. “Saemien”
sejhta jiehtedh saemien giele dtnasavva jih barkoe stuvresdvva
guktie sjeahta dejnie saemien kultuvrine. Evtiedimmie dan mij
gohtjesdvva almetjestuvreme baeriesalmetje- jih
demensesijijsujhtemasse vaaromem atna almetjisnie jih almetjen
maadtosne, iedtjh jih maahtoeh, mij sajhta jiehtedh saemien
perspektijve aktem iemie sijjiem 3adtje saemien dajvine jih
almetjidie saemien identiteetine. Jih lihke fuelhkie aaj enn vielie
meatan vaaltasuvvieh sujhtemisnie.

Konferansen manngan, gijren 2019, orre noerhtelaanti viermie
tseegkesovvi suerkesne aalkoe-almetjh jih demense, tjirkijigujmie
aejvieladtjijste, dotkijigujmie jih barkijigujmie sujhteme- jih
hoksebarkojne, Sdevmeste, NOoorjeste, Sveerjeste jih
Kruanalaanteste. Viermie lea akte golme teemaviermijste
Noerhtelaanti demenseviermien nuelesne. Aajkoe lea ektesne
daerpiesvoetem gaavnedh orre dotkemasse, maahtoelutnjije
rdajvarimmieh jih jarkoestimmie jih sjiehtedimmie
diagnosisteradimmiedirregh saemien gielide jih kruanalaanten
gielese.
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Haestembh jih
raeriestimmieh barkoe-
tjaanghkoedaehkijste
voestes noerhtelaanti
konferansesne aalkoe-

almetji jih demensen bijre

Haesteme 1l

Faatoes daajroe reaktaj bijre jih ulmien bijre dejstie, tjielti jih
reakta-aajhteri luvnie

Reaktalaaketjaeliemisnie mierielaakh mah sdemiesmearan
eah nuekies itjimieslaakan tjieltijste vaaltasovvh,
sdemiesmearan eah tjieltide tjielke dirregh vedtieh jallh dej
diedtem nuekies tjielkelaakan tjielkesth. Gellie tjielth akten
prinsihpen mietie berkieh “seammalaakan gaajhkesidie”,
men daate riektesisnie sajhta jiehtedh tryjjesvoetedienesjh
seammalaakan sjidtieh, men eah mirrestalleldh sjidth.
Restriksjovni gaavhtan registerinie gielen jih etnisiteeten
bijre dellie geerve tjieltide sjeedta saemieh “gaavnedh”.
Stoerrestaaretjielth mah gellielaaketje rdajvarimmieh jih
prosjekth ddarjoeh mah 60rnesuvvieh sivijle siebriedahkeste
eah saemien siebrieh daarjoeh, dan dvteste saemieh eah leah
meatan “integreradimmien” ulmiedaehkesne.

"Demense” ij badth gddvnesh (baarasabpoe) saemide jih
inuihtide, jallh ij tjielkestamme sjidth goh mij akt jeatjah goh
skiemtjelasse. Gellie bderies saemieh eah leah d3dtjeme
lohkedh jih tjaeledh saemiengielesne, jih eah maehtieh
tjaaleldh bievnesematerijellem nuhtjedh jijtsh gielesne.
Jienebh almetjh aalkoe-almetjemaadtojne byoroeh sijjen
reaktah damtedh, mij saejhta jiehtedh saemien
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reeremedajvetjieltine drrodh jih mah reaktah laaketjaeleme
arroejidie vedtieh mah eah dam daejrieh.

Raeriestimmie

20

1. Nasjonaale njoelkedassh jih mieriedimmieh sujhtemen jih

hoksen bijre almetjidie demensinie tjuerieh aalkoe-
almetjeperspektijvem baejjese vaeltedh jih doh praktihkeles
konsekvensh destie, vuesiehtimmien gaavhtan ietniengiele,
atnoe toelhkeste, “jieledevearteneperspektijve”,
kultuvrediejvesh, sensiviteete jih dihte mij gohtjesavva
cultural safety. Demenseddehkie, ddarjoegietedajja jih
jeatjah tjirkijh tjielti dvteste byoroeh tjielkebe stillemem
utnedh soptsestidh mah sdarhts reaktah fiereguhte arroje
atna nasjonaale laaki mietie aalkoe-almetji jih unnebeldhkoej
bijre.

Saemien reeremetjielth njoelkedassh, bihkedassh jallh
jeatjah saarhts ddarjoem daarpesjieh, evtiesovveme
nasjonaale daltesisnie, guktie maahta reaktalaaketjaelemem
riektesisnie tjirrehtidh. Nasjonaale reeremetjielth byoroeh
hammoedidh jih faalehtidh tjielke bievneseraajvarimmieh
mejtie saemien reeremetjielth maehtieh nuhtjedh dan
saemien bijre siejhmelaakan jih vielie tjielke mah reaktaj bijre
maam atna, jih guktie maahta laejhtedh jis reaktah eah
illesovvh.

Akte rdajvarimmieh noerhtelaanti daltesisnie maahta arrodh
sjiehteles reaktalaaketjaelemem goerehtalledh jih
viertiestidh jih dam voenges sjiehtesjimmiem destie
NOdrjesne, Sveerjesne, Sdevmesne, Kruanalaantesne jih
dagke aaj Danmarhkesne.



Haesteme 2

Faatoes giele- jih kultuvremaahtoe tjieltine

Nodrjen jih sveerjen tjielth eah daamtaj saemien giele- jih
kultuvredaajroen mietie gihtjh gosse edtjieh barkijh
daarrehtidh. Kruanalaantesne barkijh fadtesieh mah
guarkoeh jih soptsestieh kruanalaanten gielem.

Noorjesne skiemtjesdjhteredohpehtimmieh gadavnesieh mah
lidteraruvrem saemien perspektijvigujmie utnieh. Ajve akte
66hpehtimmie jijtse programmem atna mij lea ulmien vooste
hammoedamme, dotkeme vuesehte maam konferansesne®
aehpiedehti. Sdevmesne aktem prosjektem tjirrehtamme
sasemien giele- jih kultuvremaahtojne aktene sjiere
diakovne- jih skiemtjesdjhtere6ohpehtimmesne, men
saemien perspektijvh leah jeenjemasth ovvaajnoes sveerjen
jih sdevmien 66hpehtimmine healsoe-, sujhteme- jih
sosijaalesuerkesne.

Raeriestimmie

1.

Tjielth daarpesjieh barkoem systematiseradidh jutkie barkijh
daarrehtidh saemien giele- jih kultuvremaahtojne. Akte
aalkoe maahta drrodh annonsine tjaeledh tjielte maaje
vuajna saemieh sijhtieh ohtsedh, goh Straejmien tjielte
Sveerjesne dorje. Tjielth byéroeh aaj orre maahtoe-,
karrijeere jih baalhkenuepieh barkijidie sjugniedidh
sjyohtehke giele- jih kultuvremaahtojne.
Daajroebaseradamme materijelle daerpies saemiej jih inuihti
aerpievuekien vuajnoen bijre demensese, jih daerpies aktine
jddhkesjimmine sdjhteri maahtojste mej saemien jih inuihten
kultuvremaahtoe, vuesiehtimmien gaavhtan aalkovinie
daajrehtimmine Silvia-jddhkesjimmeste Sveerjesne. Lij san
aaj maahteme aktem praksiselihke maadthoohpehtimmiem
evtiedidh sujhteme-, hokse- jih sosijaaledienesjisnie saemien
reeremetjieltine. Byoroe digkiedidh jih vaestiedidh

4 Eriksen, L. T., Bongo, B. A. og Mehus, G. Urfolksperspektiv i utdanning. Sykepleierutdanningeri
Norge uten urfolkskunnskap?. Nordisk sygeplejeforskning, 7 (3), 239-249. 2017.
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maadthgyhtjelassh jih aelhkie gyhtjelassh 66hpehtimmesne
goh “mij lea saemie” jih “saemieh stoerrestaarine arroeh?”.

Haesteme 3

Faatoes dirregh biejjieladtje barkosne jih dirregh juktie barkoem
evtiedidh

Noorjesne sdemies dirregh leah evtiesovveme,
vuesiehtimmien gaavhtan diagnostiseradimmien jih bievnesi
sisnjeli lthke fualhkan, men annje jijnjh kultuvresjiehtedamme
jihfjallh jarkoestamme dirregh faatesieh, gaajhkine saemien
gieline jih kruanalaanten gielesne.

Raeriestimmie

22

1. Akte rdajvarimmie mejnie maahta nierhkedh nasjonaale jih

noerhtelaanti daltesisnie lea areenah tseegkedh aejvide jih
barkijidie reeremetjieltine fierhten jaepien juktie gaavnedidh
jih dddjrehtimmieh juekedh.

Akte jeatjah rdajvarimmieh mejnie maahta nierhkedh , maam
aaj maahta nasjonaale jallh noerhtelaanti daltesisnie
tjirrehtidh, lea dirregh damtijidh mah joe noerhtelaantine
gaavnesieh jih dtnasuvvieh. Lissine lij hijven orreme
sjyohtehke viermieh, dirregh jih vuekieh damtijidh mah
dagke gdavnesieh, jih mah leah unnebeldhkojde
dorjesovveme, goh tornedaalerh, sveerjensaevmieladtjh,
kveenah jih juvdelassjh. Goerehtalleme maahta aaj tjielten
raajvarimmiej bijre arrodh, goh hoksegaetieh b3eries
almetjidie jallh biejjiedarjomh saemien profijline. Maahta aaj
soptsesh, mejtie systeemen mietie sijse tjoonghkie lihke
fuelhkeste, vdaroeminie nuhtjedh juktie tjielti barkoem
evtiedidh. Maahta laehkoes vuesiehtimmieh tjieltijste akten
digitaale noerhtelaanti dirregevaarhkose tjoénghkedh,
maam maahta geerjehtidh dej nasjonaale
demensemaahtoejarngi tjirrh mah gdavnesieh.



Haesteme 4

Guktie laavenjostojne jaerhkebe aalkoe-almetji jih demensen

bijre?

Daerpies aktine noerhtelaanti teemaviermine demensese jih
aalkoe-almetjidie, goh bielie dehtie bydgkeles noerhtelaanti
laavenjostoste demensen bijre, jih aktine stabijle jih ihkuve
beetnehddarjojne. Teemaviermie byoroe sjyohtehke
systematihkeles laavenjostoevuekieh damtijidh
Saemiedigkine jih kruanalaanten aktdorigujmie.
Teemaviermie edtja maehtedh stuvrije rdallam utnedh gosse
edtja vierhtieh damtijidh, goh vuesiehtimmien gaavhtan
diagnosisteradammedirregh, giehtjedimmielaestoeh jih
plearoeh mejtie maahta jarkoestidh jih sjiehtedidh, guktie
dah maehtieh jeatjah noerhtelaantine atnasovvedh
(vuartesjh bijjielisnie). Viermie aaj maahta raallam utnedh
damtijidh jih vuekieh raeriestidh orre daerpiesvoeti bijre,
vuesiehtimmien gaavhtan dirregh jih vuekieh mah leah
sjiehtedamme nuerebe almetjidie demensine jih aalkoe-
almetjemaadtojne.

Raeriestimmie

1. Daerpies aktine noerhtelaanti goerehtalleminie dehtie

noerhtelaanti jih gaskenasjonaale dotkemistie mij demensen
jih aalkoe-almetji bijre gddvnese. Teemaviermie edtja
maehtedh dialogem aelkedh nasjonaale dejvieladtjigujmie
juktie goerehtallemem noerhtelaanti daajroeportaaline
sjiehtesjidh. Teemaviermie edtja aaj vuartasjidh mejtie
nuepie gdavnese noerhtelaanti laavenjostose skreejrehtidh
dotkemen bijre, vuesiehtimmien gaavhtan effekti bijre
ovmessie raajvarimmijste jallh daejremevoeteles
goerehtallemen bijre daerpiesvoetijste. Aaj laavenjostoe
maahta sjyohtehke arrodh dejnie gaskenasjonaale
dotkemeviermine aalkoe-almetjidie jth demensese.
Teemaviermie jih Noerhtelaanti tryjjesvoetejarnge byoroeh
damtijidh mejtie nuepie gadvnese akten saemien jih
kruanalaanten perspektijvese dennie gaavnoes noerhtelaanti
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laavenjostosne sujhtemen bijre guhkies mieresne,
vuesiehtimmien gaavhtan tjielth Kruanalaantesne jallh
saemien reeremetjielth Noorjesne, Sveerjesne jih Sdevmesne

meatan vaeltedh.
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NoOorjen demensestrategije
Sveerjen demensetrategije
Sdevmien mojhteseprogramme
Kruanalaanten demensestrategje

Aldring og helse (N66rje) dirrege jih bievnesh saemiej jih
demensen bijre

Vad ar demens, aelhkielohkeme bievnesh demensen bijre,
sjiehtedamme almetjidie funksjovnegiehpiedimmine, gdavnese
noerhtesaemien, julevsaemien jih darjelsaemien gielesne, vijhte
noerhtelaanti gieline jih eengelsken gielesne.

Noerhtelaanti demenseviermie

Teemaviermie aalkoe-almetjidie jih demensese


https://nordicwelfare.org/wp-content/uploads/2018/02/dementia_-plan_2020_long.pdf
https://www.regeringen.se/49bcce/contentassets/a36c33ecd30e4adb854c48b96a2b83bb/nationell-strategi-for-demenssjukdom.pdf
https://nordicwelfare.org/wp-content/uploads/2018/02/Reports_2013_9_Memory_verkko.pdf
http://naalakkersuisut.gl/~/media/Nanoq/Files/Publications/Departement%20for%20Sundhed%20og%20Infrastruktur/Sundhed/Demens/Forslag_til_Demensplan%202013_DK.pdf
https://www.aldringoghelse.no/demens/samisk/davvisámegiella/
https://www.aldringoghelse.no/demens/samisk/davvisámegiella/
https://hvaerdemens.no/sv/
https://nordicwelfare.org/valfardspolitik/natverk/
https://nordicwelfare.org/projekt/temanatverk-inom-demensomradet/
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