Skapa aldersvanliga stader i Norden

Program

Tid: 15-16 oktober 2018
Plats: Radisson Blu Royal Park Hotel, Solna (Stockholm), Sverige

Moderator: Ted Bergdahl

Dag 1, mandag 15:e oktober

12.00 —13.00
Lunch och registrering

13.00 — 14.20 Inledning

Valkommen
- Arboga generationskdr underhaller
- Valkomsthalsning av Ted Bergdahl, moderator for konferensen
- Inledning fran regeringarna i Sverige och Norge
o Maja Fjaestad, statssekreterare hos barn-, dldre- och jamstalldhetsminister
Lena Hallengren
o Ase Michaelsen, ldre- och folkhdlsominister i Norge

Ett aldersvanligt samhalle ar ett samhalle for alla
Odd Grann, ambassador for Oslo som aldersvanlig stad, Norge

14.20 — 14.50
Kaffepaus

14.20 —16.20 Plenumsession
14.50 — 15.20

Den demografiska utmaningen
Anders Ekholm, vice VD Policy & kommunikation, Institutet for framtidsstudier, Sverige
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15.20 — 15.50

Age-friendly cities and communities — ett varldsomspannande natverk (pa engelska med
tolkning till skandinaviska)

Alana Officer, Senior Health Advisor, World Health Organization (WHO), Genéve

15.50 —16.20

Utveckla dldersvanliga stader och samhallen — utmaningar och méjligheter (pa engelska
med tolkning till skandinaviska)

Dr Tine Buffel, The University of Manchester, Storbritannien

16.20-16.30
Kort paus

Vi ber vénligen alla deltagare att under den korta pausen sdtta sig i salen fér sin valda
parallellsession.

16.30 —17.45 Speed-dejting med aldersvanliga stader i Norden

Foljande stader deltar i speed-dejting och presenterar en lyckad satsning var. Speed-
dejtingen sker i samma salar som parallellsessionerna.

- Oslo

- Trondheim

- Goteborg

- Uppsala

- Stockholm

- Tampere

- Halstahammar

17.45—18.30 Parallellsessioner

e Seminarium A: Oslos arbete for att bli en ldersvanlig stad, Anne Berit Rafoss,
specialrddgivare, Oslo kommun, Norge. Moderator: Maria Montefusco, projektle-
dare, Nordens valfardscenter

e Seminarium B: Aldersvinliga Goteborg — en frdga om stadsutveckling, Lisa Holtz,
processledare stadsutveckling, Goteborgs stad, Sverige. Moderator: Lars Rottem
Krangnes, projektledare, Nordens valfardscenter

e Seminarium C: Att vara aldre, invandrare och vilja gora sin rést hord, Mirnesa
Beganovic, bistandsbedémare, Linkdpings kommun, Sverige. Moderator: Ann
Jonsson, projektledare, Nordens valfardscenter

e Seminarium D: Aldre medforskare utforskar aldersvanliga samhallen. Ett inifran
perspektiv pa fordelar och utmaningar med peer-research. Dr Tine Buffel, The Uni-
versity of Manchester, Storbritannien (pa engelska, tolkning till skandinaviska).
Moderator: Lidijja Kolouh-Séderlund, projektledare, Nordens valfardscenter

19.30 Middag med underhallning
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Dag 2, tisdag 16:e oktober
9.00 — 10.20 Plenumsession

9.00-9.30

Arbete for att bryta ensamhet (pa engelska med tolkning till skandinaviska).
Christine E. Swane, Kultursociolog, PhD, Direktor Fonden Ensomme Gamles Vaern,
Danmark

9.30—10.10
Stadsplanering for tillganglighet och gemenskap
Torben Schénherr, arkitekt, Arhus, Danmark

10.10 — 10.20
Kort paus

10.20 — 11.00 Parallellsessioner

e Seminarium A: Ar en “demensvéanlig kommun” detsamma i Sverige, Danmark och
Norge? Ett samtal med fagleder Barbro Ugedal frén Afjord kommune i Norge, en-
hetschef Mirjam Brocknds fran Upplands-Bro kommun i Sverige, Dorthe Lynge fran
Mariagerfjord kommune i Danmark, samt Karen Staehr, initiativtagare till den danska
Demensalliancen och fore detta ordforande i fackforbundet FOA:s Social- og sund-
hedssektor. Moderator: Lars Rottem Krangnes, projektledare pa Nordens valfards-
center och sekreterare i nordiskt demensnatverk (tolkning till engelska)

¢ Seminarium B: Vilfardsteknologi handlar inte om teknik utan om manniskor, Bengt
Andersson, projektledare, Nordens valfardscenter. Moderator: Ted Bergdahl

e Seminarium C: Nordiskt arbete for aldersvanliga stader och samhéllen, Ann Jonsson,
projektledare, Nordens valfardscenter. Moderator: Maria Montefusco, projektledare,
Nordens valfardscenter

e Seminarium D: Balansera mera. Tips for att forhindra fallolyckor, Harriet Wennberyg,
kommunikator, Socialstyrelsen, Sverige. Moderator: Lidija Kolouh-Séderlund, Pro-
jektledare, Nordens valfardscenter

11.00—11.30
Kaffepaus

11.30 — 13.00 Plenumsession

11.30—12.10

Design for all — att bygga bostader i ett aldersvanligt samhalle (pa engelska med tolkning
till skandinaviska).

Ira Verma, arkitekt och forskare, Aalto universitet, Finland
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12.10 —12.40
Ett nordiskt natverk av dldersvanliga stader — hur gar vi vidare? Panelsamtal mellan
representanter fran de medverkande staderna

12.40 —13.00

Avslutning och utvardering

Eva Franzén, direktor, Nordens valfardscenter
Ted Bergdahl, moderator

13.00 Take-away lunch
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