Ungaini Norden
- psykisk halsa, arbete och utbildning

20 januari 2017 klockan 9.30-16.00

Radisson Blu Airport Hotel, Oslo, Norge

Vad behéver beslutsfattare i de nordiska Iédnderna investera i for att forbdttra
vdlfdrden fér Nordens unga?

Vi har aldrig haft s utbildade och kompetenta unga i Norden som vi har i dag.
Samtidigt har vi alltfler unga som uppger att de lider av psykisk ohdlsa, samt
unga som p& grund av olika faktorer riskerar att hamna i sdrbara situationer.
Den vaxande psykiska ohdlsan bland unga utgér en av de stérsta folkhdlsoutma-
ningarna vara nordiska samhallen star infér.

Valkommen till en viktig dag dar vi diskuterar hur dagens unga mar och vad
samhallet mdste investera i for att forbattra deras valfard. Vi presenterar dven
exempel pd verksamheter som lyckats bra med att skapa férutsattningar fér
unga att ta ett steg in i samhdllet genom antingen studier eller arbete.

Anmdlan
Anmadl dig p& nordicwelfare.org/unga2017

Sista anmalningsdag ar 10 januari.

Védlkommen!

@ Nordens
valfardscenter



Program [ A <=

- .

9.30 -10.00

Registrering och vdlkomstkaffe

10.00 -10.10
Valkomstord

Morten Bakke, Statssekretaer, Arbeids- og sosialdepartementet

10.10 - 11.00

""N@r noen mé ta regien”

Cecilie Hej Anvik och Ragnhild Holmen Waldahl, Nordlandsforskning

Om unga med psykiska hdlsoproblem pd Island, Faréarna och i Norge.

11.00 - 11.30

"“Unga in i Norden - psykisk héilsa, arbete och utbildning”

Lidija Kolouh-Séderlund, Nordens vdlfardscenter

Om projektet Unga in i Norden — psykisk hdlsa, arbete och utbildning. Projektets
policyrekommendationer presenteras.

11.30 - 12.45

Lunch

Lunchen serveras mellan 11.30 och 12.30 i Toots restaurang

12.45 -13.00
Fortsdttning: “Unga in i Norden - psykisk hdlsa, arbete och utbildning”

Lidija Kolouh-Séderlund, Nordens vdlfdrdscenter



13.00 -13.30
""Unge, udenforskab og social forandring — nordiske perspektiver”
Reidun Follesa, Nord universitet

Om en nordisk antologi som fokuserar pd& ungas svdrigheter och potential under
resan till ett sjalvstandigt liv.

13.30 - 14.00

Headspace - sperg de unge!

Trine Hammershay, direkter Det Sociale Netveerk/Headspace

Headspace dr en hybridorganisation dar civilsamfundet og det offentlige utveck-

lar helt nye rammer hvor der er kun er ét eneste fokus: den unge. Det kraever kun,
at man ter sperge kvalificeret, s rummer den unge selv sterstedelen af svaret.

14.00 - 14.30
Ungdomsverkstéider och Ohjaamo
Matilda Wrede-Jantti, Helsingfors universitet

Ungdomsverkstdder och Ohjaamo dar tva verksamheter i Finland som arbetar
med unga som behdver stod.

14.30 - 15.00

Kaffepaus

15.00 - 15.45
Paneldiskussion med unga fran de nordiska léinderna (pa engelska)
Diskussion om projektets policyrekommendationer.

Tommi Marjanen (Finland), Adam Werner (Sverige), MagnUs Fridrik Gudrinarson
(Island), Maylen Alice (Norge) och Sarah Olsen (Danmark).

15.45 -16.00

Avslutning

@ Nordens
valfardscenter



