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Prolog

”-- sig ordet silke, og det forsvinder med lyden, men dine sansninger, din erindring og viden kaster et ekko

tilbage. Skriv det p§ et stykke papir, og det bliver stdende ubevaegeligt, men dine tanker og folelser er al-
lerede pé8 vej til de fjerneste kroge af verden”

Inger Christensen, “Silke, rummet, sproget, hjertet”

essay fra Hemmelighedstilstande, 2000




Indledning

Under sloganet "KUNST, KAOS og SAMARBEJDE"
har foraeldreforeningerne til personer med med-
fgdt dgvblindhed i Sverige, Norge og Danmark
formelt siden 1998 samarbejdet om at drive
nogle folkehgjskolelignende sommerkurser for-
skellige steder i de tre skandinaviske lande.

Foraeldrene har skabt en organisation med titlen
"Nordisk Kulturforbund for dgvblindfgdte”. Med
glgdende engagement og naermest utreettelig
arbejdsindsats har foraeldre, og ikke mindst lan-
denes respektive forkvinder, magtet at ivaerk-
seette, finansiere via fundraising, samt admi-
nistrere en ret omfattende virksomhed. Den
overordnede hensigt har veaeret - og er - at give
tilbud om kulturelle oplevelser og kunstneriske
udfoldelsesmuligheder til unge og voksne dgv-
blindfgdte - deres bgrn.

Kurserne er blevet evalueret Igbende, og det
lyder samstemmende i disse evalueringer, at
kurserne havde og har en stor positiv effekt pa
relationerne og kommunikationen mellem den
enkelte person med medfgdt dgvblindhed og
vedkommendes partnere.

I 2005 blev der foretaget en grundig paedago-
gisk evaluering® af 2 musik- og dansekurser.
Denne evaluering havde overordnet som formal
at samle information med henblik pd psedago-
gisk udvikling af disse kurser. Undersggelserne
afslgrede og dokumenterede tydeligt, at kurser-
ne - under bestemte forhold - havde det man
kunne kalde en "mervaerdi”.

Det deltagende personale beskrev éntydigt den-
ne merveaerdi, som er sammenfattet i fglgende

citat fra evalueringens konklusion:

”- tydelige tegn p8 positivt a&endrede reaktioner hos

1 Upubliceret paedagogisk undersggelse/
evaluering Slettestrand 2005, Steen Raahauge.
Evalueringen er gentaget i 2008 p& Kulturforbundets
Musikkursus med samme tydelige resultat. Dette ggr
sig ligeledes gaeldende p& andre musikkurser med
dgvblindfgdte udenfor kulturforbundets regi.

beboerne i kursusforlobet - storre 8benhed, storre
velbefindende, mere modtagelighed, staerkere resur-
ser end forventet og udvikling af varierede og indivi-
duelle, musiske udtryksformer ”.

Det er bl.a. ogsa denne merveerdi konsulent-
gruppen har gnsket at undersgge yderligere - og
om muligt give en forklaring pa.

Dette afspejles i det medfglgende persona-
les beskrivelser af udbyttet. I begyndelsen var
der en tendens til at betragte kurserne som en
slags ferie med oplevelser, men gennem &rene
er disse kurser i stadig hgjere grad kommet til
at fremsta som et ikke uvaesentligt bidrag til den
enkelte deltagers mulighed for udvikling og for-
bedret livskvalitet.

Det, der i fgrste omgang lignede en uges som-
merhgjskole med et vist kreativt indhold for
dgvblindfgdte, har vist sig at raekke laengere end
til selve kulturugerne. Iszer institutioner der har
deltaget med et bevidst forhold til det, at der
evt. ogsa kunne vzere tale om en form for ef-
teruddannelse for personalet, og kulturugerne
hermed kunne have et dobbeltformal, har skabt
gode resultater pd hjemmebane i bostederne,
bl.a. i kraft af inspiration fra disse kulturuger.

Dette dokumentationsprojekt blev igangsat
med henblik pd opfelgning og viderefgrelse af
igangsatte processer til gavn for den enkelte
dgvblindfgdte og med egentlig implementering
af arbejdet med forskellige kunstformer i boen-
heder for gje.

Med denne rapport gnsker vi samtidig at aner-
kende den store indsats og de spandende eks-
perimenter med kunstneriske udtryksformer der
har haft mulighed for at udfolde sig i en orga-
nisation, der har haft en katalysator-effekt og
givet plads til en delvis selvstyrende struktur.

Disse bemaerkelsesveerdige og positive graes-
rodsinitiativer er vigtige, men kan veere sveere
at formidle til folk udenfor kredsen af f& indvi-



ede. Vi haber, at dokumentationsprojektet kan
give et godt rygstgd til denne formidling igen-
nem dokumentation af veerdien af Nordisk Kul-
turforbunds kursusvirksomhed. Og forhdbentlig
vil resultatet af alles fzelles indsats nd “verdens

III

mindste mindretal ” - den enkelte person med
medfgdt dgvblindhed.

Om begrebet medfgdt dgvblindhed

Vi er nok lige ngdt til at knytte et par kommen-
tarer til vores anvendelse af et helt centralt be-
greb, nemlig "medfgdt dgvblindhed”. Vi anvender
for det fgrste dette begreb meget Igst igennem
teksten, og lader det daekke et stort spektrum
af funktionsnedsaettelser, der pavirker synet og
hgrelsen. Vi er klar over, at dette begreb kan de-
fineres meget mere stramt?, og rummer en hel
del diskussionsmuligheder, som vi dog i denne
forbindelse tillader os at se stort pa.

I denne tekst, er "personer med medfedt dgv-
blindhed” simpelthen i fgrste omgang de per-
soner, som deltog pd kurserne i kraft af deres
funktionsnedsaettelse - altsd dem, der ikke var
der som personale/partnere, arranggrer el-
ler observatgrer. I anden omgang - ndr vi taler
mere generelt - daekker begrebet de personer,
som er til stede i Verden pa en lignende méde,
som de personer vi mgdte pd kurset. Naermere
behgver vi efter vores mening ikke at definere
begrebet her.

For det andet kan det maske forvirre nogle lze-
sere, at vi nogle gange skriver “personer med
medfgdt dgvblindhed” og andre gange “dgv-
blindfgdte”, nar vi refererer til de ovennaevnte
personer. Vi er klar over de nyeste standarder?,
der foreskriver, at man i betegnelser af funkti-
onshaemninger skal holde sig til det mere rela-
tionelle ” personer med...” og undgd den sociale

2 Cf. "Nordic definition of deafblindness” pa
www.nordicwelfare.org
3 Cf. WHO (2001) p244:”ICF should never be

used to label people or otherwise identify them solely
in terms of one or more disability categories”.
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stigmatisering, som kan ligge i betegnelsen "en
dgvblind person”.

Der er dog et par grunde til, at vi afviger fra
denne norm flere steder i teksten. For det fgr-
ste kan "personer med medfgdt dgvblindhed”
vaere meget kluntet rent sprogligt - Og altsd
efter vores mening uaestetisk. Det kunne veere
grund nok, men desuden mener vi, at der er en
mere semantisk og eksistentiel anledning til, at
anvende "dgvblindfgdt”. Nar man taler om men-
neskers relationer til hinanden, til Verden og til
de aktiviteter, de tager del i, er det meget al-
mindeligt (og ganske praktisk), at man anven-
der begreber, der afspejler denne kontekstuelle
vaerensbetingelse.

Man kan altsd efter vores mening udmaerket an-
vende "dgvblindfgdt” som en positiv henvisning
til en seerlig taktil og kropslig made at veere i
verden pa og ikke som en patologisk/social stig-
matisering.

Konsulenterne og projektet - baggrund og
hovedindhold

Projektet, og vi konsulenter, har naturligt nok
veeret i forandring gennem forlgbet. Vi er blevet
inspireret af hinanden, og af de mennesker vi
har mgdt, samt af de aktiviteter vi har overvae-
ret og deltaget i.

Vi har ikke fundet det hensigtsmaessigt at be-
skrive og formidle viden om aestetiske proces-
ser udelukkende pa baggrund af et “klassisk”
videnskabeligt regelsaet, men netop erkendt, at
analyserne ogsa kreever en aestetisk taenkning.
Derfor vil man i Igbet af rapporten stgde pa for-
skellige indfaldsvinkler og begrebssaetning med
den hensigt at udfolde hele det azestetiske per-
spektiv sa bredt som muligt.

Et af vores klare formal fra starten har dog vae-
ret at udvikle en teoretisk baseret made at be-
skrive de zestetiske aktiviteter pa, som kan rum-
me personer med medfgdt dgvblindhed og deres
made at deltage i sddanne aktiviteter. I vores

Nordens Velfeerdscenter



sggen efter et teoretisk stdsted for dette fandt
vi frem til Dissanayakes antropologisk baserede
teori om kunstnerisk aktivitet.

Nogle af hendes hovedpointer og begreber vil
blive fremlagt i afsnittet “Teoretiske overvejel-
ser bag projektet” sammen med en diskussion
af kunstbegrebet, og en mere neuropsykologisk
teori om aestetiske kvaliteter, som vi mener, kan
hjaelpe os og laeseren med at forstd vores obser-
vationer bedre.

For at synligggre, at selve dokumentationspro-
jektet har veeret i udvikling, har vi valgt her at
indsaette afsnittet om hensigten fra vores oprin-
delige projektbeskrivelse*:

“Vi formoder at kunstnerisk / sestetiske processer ad-
skiller sig fra almindelige praktiske aktiviteter, men
ved ikke nok om hvilke udviklingsmuligheder den dgv-
blinde hermed bgr tilbydes.

Vi ved at arbejdet med kunstformer, udfgrelse af og
undersggelser om, i sig selv best8r af en kompleks
keaede af individuelle, emotionelle oplevelser, og vi ved
0gs§ at arbejdet i dette felt yderligere kan vanskelig-
gores af praktiske muligheder og tilgaengelighed.

Med baggrund i et indsamlet dokumentationsmateriale
fra de tidligere afholdte kulturuger vil det veere muligt
at beskrive, fastholde, udvikle og professionalisere de
gode resultater.

Vi gnsker endvidere aktivt at tilvejebringe nyt mate-
riale specielt tilrettelagt efter kriterier opstillet ud fra
dokumentationsprojektets mé8l og fokus.

Vi gnsker ikke gennem indsamling af dokumentation
at saette fokus p§ de kunstneriske produkter, men p&
kommunikationen mellem den dovblinde, kunstne-
ren og personalet fgr, under og efter den skabende /
kunstneriske proces.

Da vi dog m§ formode, at det skulpturelle og billed-
kunstneriske arbejdes produkter er som referenceob-
jekter, der afspejler en proces man kan kommunikere

4 Man kan se hele teksten i bilagene.

om, vil disse produktioner, hvor det er naturligt, dog
indg8 i analysearbejdet.

Vi ved at der findes beskrivelser, videooptagelser fra
kulturugerne, at der er aendringer i praksis p8 bo-
enheder rundt omkring i Skandinavien, inspireret af
kulturugerne, men vi kender ikke nok til det praecise
indhold, dets omfang og dybde.

Vi ved at der er forskel p§ hvad de forskellige kunst-
former inspirerer b8de den davblinde og personalet til,
men ikke nok om hvordan de enkelte kunstformer ad-
skiller sig fra hinanden i samspillet med den dgvblinde,
og hvordan de kunstneriske udtryks forskellige fokus
udnyttes bedst muligt til fordel for den dgvblinde.”

Som det vil fremga af denne rapport, har nogle
af de oprindelige malsaetninger vist sig levedyg-
tige gennem hele projektet, mens andre er blevet
omformuleret eller helt forsvundet i processen.

Generelt kan man sige, at vi er endt med et ho-
vedfokus, der gar ud pa at forsgge at beskrive,
hvorfor denne type kurser virker. Og gerne be-
skrevet pa en made, sa det vi har set kan over-
fgres til andre sammenhange. Vi haber, at vi
formar at formidle en smule af det vi har set gen-
nem denne rapport og den medfglgende DVD.

Spgrgsmalet om den effekt, som kurserne har
haft rundt omkring i deltagernes dagligdag, har
vi ikke haft mulighed for at forfaglge indenfor ram-
merne af dette projekt, men det er en af de man-
ge ting, som det efter vores mening kunne veere
interessant at arbejde videre med at undersgge.

Som det vil fremgd af uddybningen af det hi-
storiske forlgb i afsnittet "Hgyskoletanken”, har
Nordisk Kulturforbund for Dgvblindfgdte fra be-
gyndelsen haft en ide og en hensigt med kur-
serne, der ligger i trdd med nyere internationale
foringer pa omradets.

5 Den officielle forpligtelse for handicapomra-
det fremg&r af FN’s konvention af 2007, artikel 30, §
2: "States Parties shall take appropriate measures to
enable persons with disabilities to have the opportu-



Forbundet har dog fgrst og fremmest varetaget
administrative og organisatoriske opgaver. Det
har ogsd skabt midlertidige arbejdspladser til
bl.a. de indbudte kunstnere, som frit har kunnet
afprgve egne ideer.

Kulturforbundet har som s8dan ikke veeret en
egentlig paedagogisk eller kunstnerisk ledelse,
men organisationen har dybest set kommunike-
ret gennem sin form og tilgang til samarbejde
- tydeligst gennem sine grundlaeggende etiske
veerdier. P8 disse punkter skinner ogsa folkehgj-
skoletanken igennem.

Disse etiske vaerdier er ligeledes en fornem pa-
rallel til det nordiske fagmiljgs grundlaeggende
tilgang til samveer og kommunikativt samspil.
Dettte gennemgdende mellemmenneskelige
syn, som generelt er kendetegnende for skandi-
navisk kultur, har en af de mest markante taen-
kere fra forrige &rhundrede formuleret saledes:

“Med vor blotte holdning til hinanden er vi med til at
give den andens verden skikkelse. Hvilken vidde og
farve den andens verden f&r for ham selv, er jeg med
til at bestemme gennem min holdning til ham. Jeg er
med til at gore den vid eller snaever, lys eller mgrk,
mangfoldig eller kedelig - og ikke mindst er jeg med
til at gore den truende eller tryg. Ikke ved teorier eller
anskuelser, men ved min blotte holdning. Hvorfor det
er en uudtalt, s§ at sige anonym fordring til os om at
tage vare p8 det liv som tilliden lzegger i vor h8nd.”
K. E Lggstrup, Den Etiske Fordring, 1956

Man kunne sige "Mennesket fgrst - s& kunsten.”

Med afseet i foreeldreforeningernes gnske om op-
bakning og faglig stgtte, vil denne rapport forsgge
at kaste lys, dels over de paadagogiske og kom-
munikative muligheder, dels over de livsudfoldel-
sesmuligheder der samlet gemmer sig i aktiviteter,
man overordnet kunne karakterisere som:

nity to develop and utilize their creative, artistic and
intellectual potential, not only for their own benefit
but also for the enrichment of society”

"DET ABENLYST MENINGSFULDE I DET TILSY-
NELADENDE FORMALSL@SE”

Vi har medtaget en raekke analyser af videose-
kvenser i rapporten. Disse videoanalyser udggr
den vigtigste del af rapporten og straekker sig
mere eller mindre over resten af rapportens ka-
pitler — inklusiv konklusionen. Videoerne, der til-
knytter sig disse analyser, kan man finde pa den
medfglgende DVD.

I projektet optog vi et halvt hundrede timer med
video, flere hundrede fotos og en hel del lydop-
tagelser. Derudover har vi faet tilsendt videoma-
teriale fra tidligere &rs kurser og videosekvenser
optaget af deltagere pa kurserne. Det har ikke
veeret muligt at lave en systematisk bearbejd-
ning af dette store materiale.

Derimod har vi valgt et lille antal videosekvenser
ud, som vi mener, kan illustrere nogle af de ana-
lyser, som vi har gjort undervejs. Sekvenserne
er valgt ud i forhold til, hvor meget vi har an-
vendt dem i vores diskussioner. De videosekven-
ser, som vi i skriveprocessen huskede bedst, er
stort set de sekvenser, som vi har valgt at tage
med. Dette afspejler, at det er videosekvenser,
som har en narrativ struktur, der er til at genfor-
teelle og dermed at huske (for os) og fglge med
i (for andre).

Videosekvenserne er altsd ment som narrativer,
der hver iseer gerne skulle belyse en eller flere
af vores hovedpointer. Vi beviser ingenting med
videosekvenserne, men vi haber, at vi viser no-
get, der kan have interesse i forbindelse med
at laegge til rette for zestetiske aktiviteter sam-
men med personer med medfgdt dgvblindhed - i
forhold til spgrgsméalene om hvordan og hvorfor.

Flemming Ask Larsen, Steen Raahauge & Kari
Schjoll Brede

Juli 2010



Hgyskoletanken

Av Kari Schjgll Brede

Det har grodd fram en tanke om kunstaktiviteter
for personer med medfgdt dgvblindhet i de nor-
diske land p3 flere steder. Ideer og tanker om at
kunstneriske og estetiske prosesser kunne bidra
til kommunikasjon og livsglede har veert sagt
pa flere steder og av flere personer uavhengig
av hverandre og innenfor forskjellige former for
kunstnerisk aktivitet. Det er mange som tenker
at den tanken oppsto nettopp i dem og deres
omgivelser. S3 viser det seg at dette har skjedd
pa flere steder samtidig, og nar kreftene endelig
ble forent og ideene samlet, lot det seg gjgre a
la tanke bli til handling.

Det var under en konferanse i Tromsg i 1994 at
mange nok nordiske krefter ble samlet. Ivrige
foreldre og entusiastiske pedagoger lot seg in-
spirere av Karin Tiberg og hennes presentasjon
av kunstnerisk aktivitet og skulpturering blant
personer med ervervet dgvblindhet: dette mat-
te ogsa kunne brukes blant ungdommene med
medfgdt dgvblindhet. Det fgrte til ideen om et
nordisk samarbeid og utveksling av kultur, og en
“ed” ble forseglet med penselstrgk.

Etter oppfordring fra gruppen som dannet denne
eden tok Anne-Grete Barlaug, pedagog ved Ska-

dalen, initiativ til en studiegruppe i Dronninglund
ret etter. Under tittelen "Kulturmgter”! gikk hun
og to danske kollegaer, Klaus Vilhelmsen og Ulla
Bertelsen, igang med & viderefgre ideene som
var grodd frem pd konferansen i Tromsg. P3 ver-
denskonferansen i Argentina litt senere pd aret,
mgtte de igjen pedagoger og foreldre som glg-
det for & gjore ideen til virkelighet. Der startet
planleggingen av det fgrste kurset, som skulle
bli starten pa mange ars kulturopplevelser for
personer med medfgdt dgvblindhet.

Kurset ble lagt til Gotlands Konstskola, i Sverige,
der seks ungdommer med medfgdt dgvblindhet
deltok pd skulpturkurs. Etter kurset skriver Lena
Johansson:

“Den kunde gjenomféras tack vare gemensamma inn-
satser frén féréldraféreningarna i Norden och n8gra
engagerade och inspirerande dévblindepedagoger. [...]
Detta var nogot man ville fortsdtta med och utéka till
vad bendmnar “"Nordisk Hgyskole for dgvblinde”. Tan-
ken &r att vi skall kunna erbjuda kurser i kulturella
omr8den déar alla dévblinda skall kunna hitta nogot
som passar dem. I dag finns inget liknande att séka for
denna handicapgrupp. Tanken er ocks8 att det skall
férldggas kurser p§ olika platser i Norden...[...] Samt-
liga kurser skall ledas av profesjonella "konstndrer”
inom samtliga kursomr8den, s§ att v8ra dévblinda f8r
en kvalificerad handledning.[...] Hbg facklig kunskap
vérderas hégt.”

Grunnen til at kurset pd Gotland i 1996 ble plas-
sert i tidspunkt for sommerferie, var at foreldre
skulle ha tid til 8 veere med - en kombinasjon
av ferie og undervisning. I oppstarten var nok
tanken at det var ngdvendig med mer foreldre-
basert innsats enn det har utviklet seg til 8 bli
i dag.

Det ble arrangert mgte om Nordisk Dgvblinde
Hojskole p& NUD 13. - 15. september 1996, der
det ble vist film fra sommerens kurs pa Gotland.
Andre punkter pd dagsorden var bl.a.:

1 NUD Nyhedsbrev nr. 1/1995



eg om kultur og aestetik”

- Utvidelse av hgjskolen til alle nordiske

land
- Kan hgjskolens finansiering sikres?
Foreldreforeningene diskuterte meget om nav-
net pa det nordiske samarbeidet med kunst og
kultur. Problemet var at ordene hadde litt for-
skjellig betydning i de forskjellige nordiske land.
(Se o0gsa interviju med Lena Johansson i bilage-
ne). Den Nordiske Hgjskolen endret etter hvert
navn til Nordisk Kulturforbund for dgvblindfagdte.
I 1996 kom ogsd @nsket om en egen logo, la-
get av en person med medfgdt dgblindhet. Gry
Segerblad fikk oppgaven, og denne logoen er
fremdeles i bruk.

Nordiskt
kulturfarbund
far davblindfédda

Et mgte pd NUD i februar 97 la planer for hgy-
skolens arrangement pa Gotland 1997, samt en
drgftelse av fremtiden, bl.a. om en mulighet for
& avholde hgyskole i Hou i Danmark 1998.
Senere samme &r, oktober 97, er representanter
for foreldre og fagpersoner fra dgvblindefeltet i
Sverige, Danmark og Norge samlet?. I referat fra
mgtet er tanken pd fremtiden for den Nordiske
Hagyskolen formulert slik:

Vi vill att féreldrar och personal ska arbeta tillsam-
mans pd kurserna. Hele familjen bér inte félja med.
Dette &r kurser vi ordnar, inte ferier. [...] Vi ska satsa
p8 hég kvalité.

[...] Det er viktig att vi forséker att f§ konstnérer till
v8ra kurser istéllet fér pedagoger. Konstnéren arbetar
ur den skapande férm8gan. Lever hdr och nu och dri-
ver processen fram8t. Tolerera kaos eftersom de ofta
skapar ur kaos sjélval...]

Det var denne ideen som skapte navnet pa kursene:

2 Representantene var Klaus Vilhelmsen, Lone
Poggioni, Anne-Grete Barlaug, Else Gro Segerblad,
Karin Tiberg, Lena Johansson, Sven Sjéberg og Malin
Eriksson.

Kunst er noget vi ggr Ask Larsen, Raahauge, Brede

Kunst, Kaos, Samarbeid

I dokumentene fra denne tiden kan man se be-
grunnelsen for temaene:

Kunst ble pa denne tiden enkelt definert som “et
sprak uten ord”.

Kaos indikerte at det kaotiske, altsd det motsat-
te av rutiner og faste skjemaer, kan ha en positiv
virkning pa aktiviteten og forholdet mellom per-
sonen med dgvblindhet og partneren.
Samarbeid: Personen med dgvblindhet, foreldre
og pedagoger ma vaere aktive deltakere pd sam-
me niva - ut fra sine egne forutsetninger.

Formalet med kursene var helt fra starten -
og er fremdeles - & tilby kulturelle aktiviteter for
ungdom og voksne personer med medfgdt dgv-
blindhet fra hele Norden. De skal ha mulighet til
& arbeide med og utvikle sine kreative talenter,
samtidig som de far mulighet til 8 lzere, erfare,
uttrykke seg og kommunisere med omverdenen
pa en ny og annerledes mate.

Februar 1998 har arbeidsgruppen mgte igjen,
der vedtekter for den selveide institusjon Den
Nordiske Hajskole for Dgvblindfodte ble satt pa
dagsorden, samt en skisse over kursenes spesi-
fikke kjennetegn:

e Kvalitet: kursene ledes av yrkesutgvende
kunstnere i samarbeid med personer som
har spesifikk kunnskap om dgvblindfgdte
mennesker.

e Individualitet: Hver deltaker far individuell
veiledning av den kunstneriske lederen.

e Kontinuitet: Kursene er tilbakevendende og
bygger pa hverandre, slik at det gir mulighet
for kunstnerisk fordypning.

e Mangfold: Det finnes ulike emner 8 velge
mellom, eksempelvis skulptur, maleri, dans
og drama.

e Plassering: Kursene skal vaere apne for del-
takere fra hele Norden, og kursene skal fin-
ne sted pa flere steder i Norden.

I arbeidsgruppen blir béde Eikholt og Semadalen

foresldtt som mulige plasser i Norge, men sted i
Danmark star fortsatt apent. I sin brosjyre skri-

Nordens Velfeerdscenter




ver Nordisk Kulturforbund for Dgvblinde:

“Efter 4 8rs uformelt samarbejde etableredes Nordisk
Kulturforbund formelt i 1998 af de nordiske foreeldre-
organisasjoner for dgvblindfgdte sammen med profes-
sionelle fra devblindeomrdet og udpvende kunstnere.
Forbundet ledes av en styregruppe best8ende af 2 for-
&ldrerepresentanter fra henholdsvis Danmark, Norge
og Sverige.”

Nordisk Kulturforbund greide & f& gjennomfart
den fgrste danske hgyskoleuke i Hou allerede i
mai 1998. Da apnet en dansk familie som bodde
pa en gard i Hou dgrene for hele Hgyskolen. Ca-
thrine Lervig med sin sang og stemmebruk had-
de enetimer med deltakerne med dgvblindhet,
og prgvde ut denne formen for musisk estetisk
utfoldelse3. Aret etter, i Pindstrup, ble ogsa Steen
Raahauge med i musikken. Sammen bygde han
og Cathrine et seerliggjort rom, med halmballer
og rytmeinstrumenter som inviterte til “koncert”
en dag der bade dgvblinde og personale kunne
delta i det musiske i et felles rom. Dette laget
fgringer for det videre arbeid i hgyskolen, med
gruppedynamikk; aktiv deltakelse av de dgvblin-
de og deres ledsagere.

Den 12. DbI World Conference i 1999 : De-
veloping Through Relationships i Lisboa, Por-
tugal, hadde en workshop ledet av Anne-Grete
Barlaug, Lone Poggioni og Karin Tiberg. I deres
abstract skriver de bl.a.:

“In cooperation with the deafblind persons and their
co-workers, a Swedish artist of sculpture led the
courses and set forward to find a form of “forgotten”
language [...] The fundament is developed from the
philosophies and pedagogic ideas of the leader Loris
Malaguzzi from Reggio Emilia in Italy. He states: “A
child has hundred languages, but deprives of ninety-
nine. The school and the culture cut the head off from
the body. They force one to think without a body, and
to act without the head. Play and work, reality and

3 For en grundig indfgring i Cathrine Lervigs
arbejde indenfor dgvblindefeltet, se Lervig & Kirke-
baek (2005).

fantasy, science and imagination, the inner and outer

"o

are made as eachothers contradiction”.

Barlaug og Poggioni begrunner det gode resul-
tatet med helheten som oppstar i samarbeidet i
denne unike settingen: personene med medfgdt
dgvibindhet bidrar med sine iboende egens-
kaper, pedagogene bidrar med analyser, scaf-
folding og kontekst, kunstnerne med kaos og
kunstnerisk kunnskap og foreldrene med konti-
nuitet og kjeerlighet.

I 1999 ble det fgrste norske kurs planlagt, Na-
turskulpturkurs i Sgmadalen. Planen var & ta
utgangspunkt i et eller flere erfarte naturma-
terialer eksempelvis vann, sand og trevirke og
omskape dette ved hjelp av fantasien. Her star-
tet ideen om & ta utgangspunkt i et tre... og den
forste grenen pa det flotteste treet i mils om-
krets ble felt i 1999 - for s& & bli omformet til
en kunstnerisk ny gren: Grenen ble skaret i ski-
ver, gjennomhullet, tredd pa et tau for s a bli
hengt tilbake pad treet. Dette har blitt gjort hvert
ar - prosesser som alle dgvblinde p& Johnsgard
har deltatt i og har medeierskap i. Treet er blitt
midtpunkt for en skulpturpark, og et rekre-
asjonssted med bal og sitteplasser.

I tillegg til treet har bade stein, jern og vann
veert materialer det har blitt arbeidet med.
"Trolltreet” har mistet og gjenreist 10 grener nar
uken i 2008 er over. Treet har mange "eiere”,
béde dgvblinde og personal har arbeidet med
det gjennom mange ar. Her er bdde gjenkjen-
nelse, utforskertrang og arbeidsglede tydelig.

Den nordiske tanken inkluderte ogsd Island
og Finland. I "eden” som ble skrevet i Tromsg
i 1994 er ogsd Finland representert. I et refe-
rat fra Nordisk Hogskola 1996 sier pkt. 7: "Vi
tar kontakt med Andrés Ragnarsson Island och
Jarnus Vesa p8 Antiihemmet, Finland, for att
dven f8 med deltagare fr&n Island och Finland.”
I 2000 kom det brev fra Aila Ohman med for-
slag om finsk kulturopplevelse i sauna. Det var



en god og sanselig idé, men ble aldri en realitet.

@konomien har hele tiden veert et tema - et
vanskelig tema. Allerede ved starten i 1996 star
det & lese i et referat: “Finansiering: Starta sko-
lan som ett projekt s§ att man léttare kan séka
pengar fr8n olika fonder. Nordisk férélderfér-
ening bér styra sékandet frén de olika fonderna
eftersom det ligger mer kraft och styrka bakom
en ansékan frn féreldrar &n hos en institution.”
Det er ikke f8 sgknader som er skrevet gjen-
nom &renes lgp, og det er foreldrenes utrettlige
innsats som har gjort det mulig & gjennomfgre
kursene. Foreldreforeningen skriver om Else Gro
Segerblad, den norske ildsjelen for nordisk sam-
arbeid blant foreldrene: “Det var Else Gro som
s@rget for at det var mulig § ha kurs i mange &r.
Det var jo hun som sgkte alle de sm8 summene
som til sammen ble “en stor pott”.#* Det samme
gjelder for Lena Johansson i Sverige og Lone
Poggioni i Danmark. I tillegg har mange andre
utrettelige foreldre gjort en naermest "usynlig”
innsats, men som har veert avgjgrende for at det
hele skulle gd, for eksempel den norske kasse-
rer John Torsvik som holdt styr pd nordiske og
norske budsjetter, og som sgrget for forsvarlig
forvaltning av midlene.

Administrasjon

Det er ikke bare gkonomi som er krevende for
en foreldregruppe som jobber frivillig for sine
barn. I tillegg til planlegging og koordinering av
aktivitetene, skal det mye administrasjon for a
fa kursene kjent og for a fa dem ryddige og gode
& delta pa. Om administrativ stéd star falgende
(skrevet av Sven Sjoberg 1998):

“Finns det n8gon nordisk organisation som skulle
kunna vara ett administrativt stéd till féreningen, s8
att féreningen kunde syssla med viktigare ting? [...] I
Norge finns ett antal regionsenter som har ansvar for
vuxna och som har statlig finansiering. I Sverige finns
Mo G&rd, men de har inga statliga pengar fér denna
typ av verksamhet. I Danmark finns Videncenteret for

4 Prosjektmidler fra Helse og Rehabilitering
var en solid stgtte gjennom flere &r.

dévblindfétte. Ar det n§got av dessa centra som skulle
kunna hjélpa til med administration?”

Arene gar

Foreldrearbeidet har pagatt gjennom arene frem
til i dag®. Noen nye foreldrekrefter har kommet
til, men det er mange av de samme ildsjeler som
fremdeles er med. Det har kommet nye kunst-
nere til, og antallet har gkt gjennom 2arene.
Kursverter har ogsa variert noe, men alt i alt
har det veert en stabil stall av bdde kunstnere
og verter som har mgtt ungdommene med dgv-
blindhet hvert ar. Ungdommene har blitt voksne
men fortsetter 8 komme. Tanken om kontinuitet
og gjenkjennelse har holdt gjennom &rene. Det
har vist seg @ veere verdifullt og utviklende & fa
den tiden det tar & bli kjent og trygg i aktivitete-
ne. Kursene har gkt i omfang, og det har stadig
kommet nye badde unge og gamle med medfadt
dgvblindhet. Mange har funnet frem til egenska-
per hos seg selv de kan styrke videre, noen har
funnet meningsfylt arbeid de kan fortsette med
hjemme. Mange har funnet vennskap og relasjo-
ner de aldri ville ha funnet pd en annen mate.
Og ikke minst har kursene og alt rundt aktivite-
tene skapt opplevelser og erfaringer som er en
uvurderlig del av livet videre for badde personene
med dgvblindhet og for deres ledsagere.

Hap om en fremtid

Foreldreforeningene i Sverige, Danmark og Nor-
ge har klart & holde liv i Nordisk kulturforbund
og de tre ukes kurs hvert 3r. De ser verdiene av
kursene, og gnsker at alt arbeidet som er lagt
ned i 8 f& kursene i drift, skal gi resultater slik
at kursene kan viderefgres. Eikholt grep kurset
i Norge og vil etter to &r som prosjekt la uken
ga over til tilpasningskurs. Det er et hap om at
kursene befestes i de tre landene og at den nor-
diske utvekslingen av kultur og kunstnerisk ak-
tivitet vil fortsette.

5 Mange permer med referater, brev, pamel-
dingsskjemaer og evalueringer dokumenterer dette.



Om kunst i den virkelighed,

Vi lever i

Af Steen Raahauge

Historisk set er kunstbegrebet, som vi anvender
det i vores samtid, relativt nyt. Oprindelig refe-
rede ordet "kunst” til “mestring af et h8ndvaerk”,
men i dag defineres det, man kunne kalde "kon-
ceptet kunst”, som: Anvendelse af feerdigheder
og fantasi til at fremstille objekter, miljoer el-
ler oplevelser, der kan blive delt med andre, og
hvis primeere egenskab, form8l og intention er
at veere kunst.

Overveeldende forskelligartede genre- og ud-
trykspotientaler udfoldes i alle afskygninger
og pf%virker, beriger eller provokerer vores liv.
Transformationen og ophgjelsen af bestemte
vaerker til kulturelle kunstneriske vaerdier fore-
gar gennem en institutionalisering, hvorved de
til dels gives kollektiv betydning. Der foregar s
at sige en normsaettende kulturel kanonisering -
en "artification”.

I det fgr-moderne, hvor kulturen var statisk og
praeget af tanken om, at religion og tradition
rummede alt, var kunsten til dels et reproduce-
rende handvaerk, der derved kom til at tjene et
praeserverende formal. Senere — i det moderne
— blev den generelle opfattelse, at kunst matte
vaere nyskabende og graenseoverskridende for
at veere kunst. Der skete samtidig en opsplit-
ning, saledes at kunstnerisk praksis foregik
udenfor institutioner i en kultur, der var anti-tra-
ditiona-listisk, og kunstteori og aestetikteori var
forbeholdt akademier og universiteter. Hvilken
mening og betydning kunst har, bliver fortsat
studeret og sggt forklaret i bl.a. den del af filo-
sofien, vi kalder zestetik. Det nu-moderne er dog
stort set kendetegnet ved forsgg pa en genfor-
ening af zestetisk teori og kunstnerisk praksis.

Da dette dokumentationsprojekt primeert har
som mal at afdaekke isser kommunikative og

paedagogiske transfervaerdier af kunstneriske
aktiviteter, tillader vi os at forholde os eklektisk
—itrad med en aestetisk tankning (se side 29) —
til den mere filosofiske del af emnet. Vi vil fgrst
og fremmest se pd den praktiske anvendelse af
denne type aktiviteter.

Kunstnerisk formsprog og aestetiske veerdier er
nemlig ikke forbeholdt kunsten, og at udtrykke
sig kreativt er ikke forbeholdt kunstnere. Krea-
tive og aestetiske udtryk er en fundamental ma-
nifestation af menneskets biologi og psykologi.
I den forbindelse kalder vi det bare ikke kunst.

Vi (mennesket) har altid anvendt feerdigheder og
fantasi til at fremstille og skabe objekter, miljger
eller oplevelser, der kan blive delt med andre.
Som uddybet i afsnittet “Teoretiske overvejelser
bag projektet” saerligger vi ting og haendelser i
vores liv og hverdag. Denne serligggrelse kun-
ne man til gengaeld fristes til at kalde “"kunstens
vugge.”

Igennem kunstrelaterede aktiviteter arrange-
rer og former vi elementer, s& de appellerer til
sanser og fglelser. Gennem mé&den vi saerligger
ting og heaendelser (artifacts og ritualer), kom-
munikerer og medskaber vi vores identitet og
signalerer samtidig tilhgrsforholdet til den del af
en kultur, vi gnsker at identificere os med.

Kunst er anvendelse af faerdigheder og fantasi til
at fremstille og skabe objekter, miljoer og ople-
velser, der kan blive delt med andre. Men som et
socialt og paedagogisk vaerktgj, ogsa i dgvblin-
defeltet, er det centrale ikke, at den “primeere
egenskab, formal og intention er at veere kunst”
— men at mal og intention er en delagtiggarel-
se og udveksling, der foreg8r gennem aestetisk
kommunikation.

(Astetisk kommunikation er uddybet i afsnittet
pa side 29)



Teoretiske overvejelser

bag projektet

Af Flemming Ask Larsen

De ikke-dgvblinde deltagere pd Kulturforbundets
arrangementer oplever, at kurserne har en posi-
tiv effekt. Dette ved vi fra deres evalueringer, og
de interviews og samtaler vi har haft med dem.
Denne effekt gar blandt andet p& en opblom-
string og en styrkelse af kommunikation, og en
oplevelse af stgrre initiativrighed og agency hos
de dgvblindfgdte deltagere. Kommunikativt op-
leves dette som en styrkelse af relationen, en
stgrre maengde af falles interessante oplevelser
og en generel udvidet feelles forstdelse af ver-
den. Agency udvides gennem en oplevelse af at
blive set og taget alvorligt, at fa plads og tid til
at finde sit eget udtryk, at have frihed til at tage
initiativ (socialt og i aktiviteterne) og at blive
mgdt ligeveerdigt og med forstdelse pa disse ini-
tiativer (cf. Markova, Rommetveit o0.a. indenfor
det dialogiske paradigme).

Kulturforbundets arrangementer opleves altsa
at have en effekt i form af mere ligevaerdig kom-
munikation og stgrre udfoldelse af den dgvblind-
fgdtes agency. Dette kan have mange forskellige
drsager, som det kan vaere svaert at afdeekke.
Faktisk er det ikke sikkert, at der findes nog-
le simple arsagsforklaringer, men vi kan i det
mindste prgve at analysere lidt pd, hvilke fakto-
rer, der kunne taenkes at skubbe i den retning.

Nogle af de faktorer, som adskiller det at vaere
pa kursus fra dagligdagen, skal vi prgve at pege
pa i denne rapport. Disse arsager eller faktorer
kan findes i forholdet til de ydre forhold, eller
det vi kunne kalde den oplevede kontekst, som
udggr den sociale ramme om mgdet mellem den
dgvblindfgdte, hans/hendes partnere og de ak-
tiviteter, som de indgdr i sammen (cf. Engstrém
1999). De spaender vidt: Lige fra bare det at
vaere hjemmefra; over personalets ggede enga-
gement; den saerliggjorte ramme; og til elemen-
ter, knyttet til den aestetiske aktivitets karakter.

En af vores hypoteser er, at de aestetiske aktivi-
teter og den saerliggjorte ramme, som de udspil-

ler sig i (og er med til at lave), har en seaerlig be-
tydning. I det mindste, er det sestetiske jo netop
det saerlige tema for kulturforbundets arrange-
menter, som vi har sat os for at dokumentere.
Vi har derfor valgt at kigge mere indgdende pa
netop de to aspekter - den seerliggjorte ram-
me og den aestetiske aktivitet - og den made,
hvorpa de indvirker pa8 kommunikationen og de
impliceredes selvforstdelser. Hvad vi helt pree-
cist forstdr ved disse begreber, skal vi komme
naermere ind pa i det falgende. Men farst kaster
vi et blik pa noget af det, vi ikke fokuserer pa i
analyserne i denne rapport.

En af de ting, som vi har valgt ikke at ggre til
genstand for vores analyser, er selve kommu-
nikationen. Normalt seetter vi i dgvblindefeltet
denne form for analyse helt i centrum af vores
tilgang til at analysere pd de sociale sammen-
haenge, som dgvblindfadte indgar i. Vi er i dgv-
blindefeltet efterhdnden blevet rigtigt gode til
at kommunikere. Vi ved en masse om, hvordan
man udvikler kommunikation sammen med per-
soner med medfgdt dgvblindhed. Og i den for-
bindelse er det analyseapparat, som vi anvender
os af, efterhdnden blevet rigtigt godt.

Vi snakker om at imitere, vaere opmaerksomme
pé den dgvblindfgdtes udspil, svare pa disse
udspil, og prgve at forhandle en feelles mening
frem. Vi snakker om at emotionelt ladede krops-
lige oplevelser er specielt velegnede til at tale
om. Vi snakker ogsa om vigtigheden af at tale
om oplevelser imens vi har dem, sd vi lettere
kan genkalde dem sammen senere. Vi snakker
om, at indtryk seetter aftryk, som kommer til
udtryk. Vi snakker om at koncentrere os eks-
tra meget om den saerlige "dgvblindske” taktile
made at opleve verden p& og at kommunikere
om den pa. Vi snakker ogsd om at dele de ople-
velser, som vi har haft med den dgvblinde, med
vores kollegaer og andre naerpersoner, sd vi kan
vide, hvad spontane gestus og udtryk kan refe-
rere til, selvom vi ikke selv var med i situatio-
nen. Og meget, meget mere, som tilsammen er



fantastiske indsigter, der har gjort kommunika-
tionen med personer med medfgdt dgvblindhed
meget mere givende. Samtidigt er mulighederne
for at udvikle kommunikationen sammen med
dem blevet meget stgrre, end den var, fgr dis-
se indsigter blev formuleret (cf. Souriau et al.
2008, 2009; Janssen & Rgdbroe 2007; Ragdbroe
& Janssen 2006; Ask Larsen 2003; Nyling 2003;
Nafstad & Rgdbroe 1999).

Det videre arbejde med at videreudvikle vores
viden om kommunikation og vores praktiske til-
gang til arbejdet med dgvblindfgdte, tager os
naturligt til arbejdet med at udvikle vores viden
om, hvordan vi kan tilvejebringe interessante og
autentiske oplevelser at tale om. Med andre ord
er det vigtigt at forsta, hvad der gor oplevelser
interessante.

Der bliver ogsd sagt og gjort mange fornuftige
ting, som bidrager til udviklingen af, hvordan vi
i dgvblindefeltet kan blive bedre til at lsegge til
rette for interessante oplevelser for - og sam-
men med - personer med medfgdt dgvblindhed.

Rundt om i Norden (og helt sikkert ogsa i resten
af Verden) arbejdes der helt fantastisk ude pa
skoler, dagtilbud og bosteder, for at ggre ople-
velser sammen med personer med medfgdt dgv-
blindhed interessante og vaerd at tale sammen
om. Dette er vi sd heldige at kunne fa et lille
indblik i gennem forskellige projektrapporter,
nar vi vejleder i praksis, og nar kursister, eller
deltagerne pa diverse konferencer, fremlaegger
deres cases.

Men ogsa fra mere teoretisk hold er der ting i
gang pa dette omrdde. Et vaesentligt bidrag i
den sammenhaeng er senest kommet til udtryk
i filmen SPOR (2004), hvor specielt Gunnar Vege
og Anne Nafstad har beskrevet arbejdet med
at bygge oplevelser op som sma& narrativer. Det
er de forskellige udbredte teorier om, at vores
sind strukturerer vores oplevelser i narrative for-

Igb (cf. f.eks. Turner 2000; Bruner 1991, 1990,
1987; eller Nelson 1989), der danner grundlag
for bestraebelserne mod at ggre Verden “forteel-
lelig”, for den dgvblindfgdte og partneren (Vege
2009, 1999).

Et andet vaesentligt bidrag til at forstd hvad inte-
ressante oplevelser er i forhold til dgvblindfadte,
skal naevnes her. Joseph Gibson anvender be-
greber fra bl.a. outdoor research i sit arbejde
med outdoor activity sammen med personer
med medfgdt dgvblindhed. Han anvender begre-
bet, komfort-zone, for at beskrive det lidt usikre
graenseland, som den interessante oplevelse le-
ver i (Gibson, J. & Ask Larsen 2009; Gibson, J.
2005). Ifglge Gibson er det lige udenfor denne
komfort-zone, at leering og udvikling sker - Vi
skal lige ud af det kendte og trygge, for at op-
leve noget nyt og interessant sammen.

Analyserne i denne rapport gar altsd mere pa de
aktiviteter, som vi samtaler om, og de oplevelser
og meningsstrukturer, som disse aktiviteter af-
foder, end de gar pa selve kommunikationen. Vi
kommer til at tale en del om, hvordan aktivite-
terne er med til at forme bade relationerne og de
billeder af os selv og andre, som indgdr i dem.
Man kan sige, at vi vil prgve at holde fokus pa de
forskellige kontekster, der opstar og omslutter
kommunikationen og samspillet, i vores analy-
ser af aktiviteterne pd Kulturforbundets kurser.

Og s& kommer vi til at tale en del om, hvorvidt
denne seerlige slags aktivitet — den zestetiske -
bidrager med nogle strukturelle egenskaber, der
kan taenkes at indvirke pa disse relationer og pa
vores oplevelse of os selv i relation til andre.

Vi har valgt at grave lidt ned i den tilgeengelige
viden om kunst og aestetik, for at se, om der
ikke skulle vaere noget i dette vidensfelt, som
kunne berige snakken om interessante oplevel-
ser. Vi har valgt denne vinkel, fordi vi mener, at
mere viden om kunst og aestetik kan tilfgre no-
get til vores arbejde med personer med medfgdt
dgvblindhed. Kombinationen af de tre vidensfel-



ter - (a) det zestetiske, (b) interessante oplevel-
ser og (c) dgvblindekommunikation - kan vise
sig at blive af stor betydning for fortsaettelsen
af arbejdet med at udvikle kommunikation sam-
men med personer med medfgdt dgvblindhed.

Vi ved, at det er gennem faelles interessante op-
levelser, at vi far noget at tale om - ogsd sam-
men med personer med medfgdt dgvblindhed.
Vi ved ogs3, at noget at tale om netop er grund-
laget for at kunne udvikle og berige kommunika-
tion og omverdensforstdelse. Endelig ved vi, at
kunstneriske aktiviteter og eestetiske oplevelser
har optaget mennesker til alle tider og i alle kul-
turer (Dissanayake 1992). Uden undtagelse. Det
vil pd den baggrund ikke vaere helt utaenkeligt,
at der er et eller andet at hente i studiet af kunst
og eestetik, nar man interesserer sig for, hvad
der kan vaere med til at ggre en oplevelse inte-
ressant. Ogsd for personer med medfgdt dov-
blindhed og deres samtalepartnere.

Hvad er kunst og aestetik?

En udbredt opfattelse af kunst og aestetik er,
at det er helt subjektive stgrrelser, som det er
naesten umuligt at tale om. Kunstoplevelsen el-
ler den aestetiske oplevelse bliver meget ofte
forbundet meget taet med ting som “smag” og
fglelsesmaessige oplevelser, som man ikke kan
seette ord pa. P8 den made bliver kunst og aeste-
tik til noget mystisk og uudgrundeligt, som alle
har en mening om, men ingen kan sige noget
fornuftigt om, og i hvert fald slet ikke bedgmme
ud fra feelles kriterier. Oplevelsen af kunst - den
astetiske oplevelse - bliver pa denne made no-
get privat og uhandterligt, som man ikke kan
arbejde teoretisk med eller opstille nogle gene-
relle betragtninger om - for enhver har jo sin
personlige smag.

En anden udbredt opfattelse er, at oplevelsen af
kunst er ulgseligt forbundet med “Kunstvaerker”.
Disse specielle objekter, som i kraft af en bestemt
aura af ophgjet kulturel veerdi, udveelges af en
"kunstinstitution” til at repraesentere “Kunsten”.
At arbejde med kunst og aestetik, kan i en sadan

forstaelsesramme meget nemt blive begraenset
til at producere kunst. Malet bliver sa at lave ob-
jekter eller udfgre aktiviteter, som har kunstne-
risk kvalitet eller p& anden made ligner kunst.

I lyset af, at kunstoplevelsen opfattes som noget
subjektivt, bliver det vanskeligt at forsta, hvordan
disse objekter bliver valgt ud - specielt, ndr man
ikke genkender sin egen “smag” i de "kunstveer-
ker” som bliver lavet. Hvem har ikke oplevet at
ga rundt pa et kunstmuseum og undre sig: “Skal
det nu vaere kunst? Det kunne mit tredrige barn
gere ligesa godt!” Det fgles med andre ord ikke
som kunst. Heldigvis kan man s& lzene sig tilbage
og teenke "ja, ja, det ma jo vaere kunst, siden det
er pa et kunstmuseum”, og pa den made far man
nogle regler for, hvordan kunst ser ud.

For at noget skal veere kunst, ma det ifglge en
sadan folkelig kunstforstdelse enten foles som
kunst (og hvem kan og skal afggre om noget
fgles som kunst?), eller ligne kunst (hvilket be-
graenses af det kunst man har set, eller kender).

Disse udbredte opfattelser af hvad kunst er og
ger, har nogen helt bestemte konsekvenser, nar
vi taler om at arbejde med kunst og zestetik
sammen med dgvblindfgdte. Hvis man haenger
fast i disse opfattelser af hvad kunst er, kan det
medfgre et overdrevent fokus pa produktet. At
arbejde med kunst bliver at producere objekter
eller aktiviteter, der ligner eller fales som kunst.

Vi vil foresld nogle andre indgangsvinkler til
kunst, som kan vaere med til at udvide synet pa
cestetik og det at arbejde med kunstneriske ud-
tryksformer. P& den méade far vi flere muligheder
i dovblindearbejdet. Samtidigt far vi et sprog at
tale om aestetik og kunst med, som giver os mu-
lighed for at sige noget generelt om astetiske
oplevelser og kunstnerisk aktivitet.

Der er mange forskellige m&der at forholde sig
til disse emner pa. Vi remser nogle vigtige til-
gangsvinkler op her, for at vise den mangfoldig-
hed af forskellige tilgange, der findes til kunst



og aestetik. Listen er ikke udtgmmende. Den er
ikke et forsgg pa at naevne de vigtigste eller de
fgrste, eller noget i den stil, selvom de i nogen
tilfaelde vil veere det. Det er blot de navne, som
vi umiddelbart kommer i tanke om - uden at
have gjort et dybere litteraturstudie - i forbin-
delse med de forskellige tilgangsvinkler. Lzese-
ren opfordres til selv at opsgge referencerne pa
dem vi naevner, og ellers udvide derfra. Der er
nok at tage af.

Stilhistorisk (stilarternes udvikling: Wolfflin, Riegl)

Ikonografisk (afkode referencer: Panofsky)

Andshistorisk (kunstnerisk udtryk, som udtryk for en zeitgeist: Worringer)
Perceptionspsykologisk (formmaessige kvaliteter: Arnheim, Leyton)
Receptionspsykologisk/sociologisk (sociale forhold omkring kunstoplevelsen:

Kemp, Adorno)

Faenomenologisk (vise til sammenhaangen mellem det oplevede og det

veerende: Merleau-Ponty)

Semiologisk (kortlaegge vaerkinterne meningsstrukturer: Barthes, Eco)
Kognitiv Semiotisk (kortlaegge den zestetiske meningskonstruktion:

Brandt, Bundgaard)

Antropologisk/evolutionaert (evolutionzere og almenmenneskelige

forklaringer: Dissanayake)

Neuroeestetisk/kognitionsaestetisk (neurologiske og kognitive forudsesetninger:

Zeki, Ramaschandran, Leyton)
Osv.

Nogle af disse tilgangsvinkler beskaeftiger sig
forst og fremmest med kunst med stort K. Altsa
kunst, som kunstnere har lavet, og som er del at
kunstinstitutionen. Andre beskaeftiger sig mere
med de almenmenneskelige forudsaetninger for
det, vi kalder kunstnerisk eller zestetisk aktivitet
og oplevelse. Det er blandt disse sidste, at vi
vil udvaelge nogle fa, og undersgge, hvorvidt de
kan bidrage med noget til den made, hvorpa vi
forholder os til kunst og zestetik sammen med
dgvblindfgdte. Mange af disse tilgange vil, hvis
de undersgges narmere, ganske sikkert kunne
bidrage til dette arbejde, og til dgvblindepzeda-
gogisk arbejde i det hele taget.

Her vil vi koncentrere os om de evolutionsmaes-
sige, antropologiske, perceptionspsykologiske
og de kognitions- og neuroaestetiske forsknings-
felter, som vi mener, har vaesentlige bidrag i
forhold til at forstd nogen af de grundlaeggende
almenmenneskelige forudsaetninger og betingel-
ser, der ligger til grund for vores trang til at ggre

ting saerlige (Dissanayake 2000, 1992) og vo-
res forkaerlighed for ting med szerlige zestetiske
kvaliteter (Ramaschandran & Hirstein 1999).

Det er farst og fremmest pa dette niveau - det al-
menmenneskelige og teoretiske niveau - at vi kan
lzere noget af veerdi for dgvblindepaedagogikken.

Ellen Dissanayake beskriver i sin bog “"Homo
Aesteticus: Where
Art Comes from and
Why” (1992), en mu-
lig evolutionshistorie
af menneskets med-
fgdte trang til at ud-
folde sig kunstnerisk.
Her beskriver hun en
grundleeggende sam-
menhaeng mellem at
noget (en aktivitet, et
objekt eller en idé) er
vaerdifuldt for et indi-
vid eller en gruppe af
individer, og trangen
til at udtrykke denne
veerdifuldhed gen-
nem en seerliggorelse
af selve aktiviteten eller objektet, eller gennem
symbolske og rituelle handlinger.

Moderne kunstproduktion er en af nutidens mader
at give denne aktivitet en kulturel form. Men det
er ikke den eneste made, hvorpd vi udfolder os
seerligggrende (eller kunstificerende - se neden-
for). Hver gang vi bruger energi, tid og kraefter pa
at pynte os selv, vores omgivelser, eller nogle af de
ting vi omgiver os med, er det den samme trang til
at vise verden, at noget har vaerdi for os.

I en anden af hendes bgger, “Art and Intimacy:
How the Arts Began” opstiller hun fire parame-
tre for, hvad hun kalder en naturalistisk aestetik
(Dissanayake 2000:205ff). Dette er et forsgg pa
at beskrive det, som skal til, for at mennesker
kan have en azestetisk oplevelse. Hun kalder den
naturalistisk, fordi hun prgver at lave en beskri-
velse, der er kultur-uafhaengig, og derfor gerne
skulle veere alment menneskeligt geeldende.
Dette ggr den interessant i en dgvblindesam-



menhaeng, fordi vi ma formode, at dgvblinde
har de samme almenmenneskelige drifter og in-
stinkter som os andre. Derfor kan vi med god ret
ga ud fra, at en almenmenneskelig sestetik ogsa
ma omfatte dgvblindfadte.

Det fgrste af disse fire parametre er Tilgeenge-
lighed sammen med p&faldenhed (Accesibility
coupled with strikingness). Dette betyder, at det
som opleves som aestetisk, m& veere indenfor
sansernes raekkevidde og samtidigt have kvali-
teter, der pirrer disse sanser pd en made, der
er emotionelt faeangslende og kognitivt interes-
sante (ibid. p209). Hun bruger ordet protoaeste-
tiske (Dissanayake 1992 p53f, 2000 p214) om
de egenskaber ved vores omverden, som vores
sind og sanseapparat har naturlige (dvs. evo-
lutionaert udviklede) sensoriske og perceptuelle
preeferencer for.

Det andet parameter kalder hun H8ndgribelig re-
levans (Tangible relevance). Dette betyder, at det
oplevede, samtidigt med at vaere tilgeengeligt og
pafaldende, ma have en relevans i forhold til min
livssituation. Det ma bergre noget, som betyder
noget for mig, og som falge deraf, ma det forhol-
de sig til almenmenneskelige behov for tilhgrsfor-
hold, mening og kompetence (ibid. p212f).

En tredje ting, som er medvirkende til at noget
kan give en zestetisk oplevelse, er at det ople-
ves som indeholdende en besnaerende genklang
(evocative resonance) i forhold til det at vaere
menneske som sddan - ud over den livssitua-
tion, som den enkelte befinder sig i.

Det fjerde parameter giver ifglge Dissanayake
den hgjeste grad af aestetisk oplevelse. Denne
saerlige hgje grad af aestetisk oplevelse kommer
af, at der (udover de ovennzevnte tre parame-
tre) laegges en saerlig omhu og et seerligt en-
gagement i udfgrelsen, og at denne omhu og
engagement kommer til udtryk i veerket - resul-
tatet af den kunstneriske aktivitet. Hun beskri-
ver dette som en oplevelse af en tilfredsstillende
fuldkommenhed (satisfying fullness).

En sidste pointe, som skal tages med her, er, at
Dissanayake flere gange papeger vigtigheden af
den estetiske intention og den aestetiske kon-

tekst. Dette kan med fordel forstds sadan, at de
rammer, som den aestetiske oplevelse foregar
i, i sig selv skal have de kvaliteter, som nav-
nes i de fire parametre - altsd en tilgaengelig
og pafaldende form, en h&ndgribelig relevans,
en besnarende genklang og veere udfgrt med
en sarlig omhu og engagement. Kort sagt, man
skal seerliggore ikke bare det kunstneriske ud-
tryk, men ogsa den kontekst det opleves i, for at
fremkalde en egentlig aestetisk oplevelse.

Men hvad er det sd vi kan szerliggere? Lad os
et gjeblik se pd det helt stringent logisk og em-
pirisk. Der er strengt taget kun tre modaliteter,
som denne saerligggrelse kan udfolde sig i. Disse
er tid, rum og mening. For at vaere mere praecis
i forhold til, hvad det er vi helt praktisk kan ma-
nipulere og seerligggre, kan vi tilfgje aspekterne:
forlgb, materie og meningsindhold.

Vi kan seerligggre tidslige forlgb gennem f.eks.
rytme og intensitet. Og vi kan saerligggre mate-
rien ved at manipulere den rent fysisk. Menings-
indholdet kan vi ogs% manipulere og ggre seerligt
ved f.eks. at konstruere fiktive narrativer eller
imagineere billeder, eller ved at blande forskellige
kendte elementer p& nye, ikke-virkelige mader.

Disse tre modaliteter/aspekter er altid til stede
alle tre, men kan veere vaegtet forskelligt. I mu-
sik er tiden det helt centrale, men bl.a. gennem
tekster, dans og vibration kan meningsindholdet
og materien komme mere i fokus. I billedkunst
er materien meget central, men tiden spiller ind
i forhold til vores made at opleve kunsten pa,
og meningsindholdet kan vaere mere eller min-
dre fremtraedende, alt efter hvor figurativ eller
konceptuel kunsten er. I litteratur er menings-
indholdet ofte meget centralt, men poetiske og
grafiske elementer, kan treekke materien mere
frem i forgrunden, og narrative forlgb er jo en
manipulering og saerligggrelse af tiden. Et ek-
sempel pa en kunstart, hvor der helt abenlyst er
flere af de tre aspekter pa spil samtidigt, kunne
vaere drama eller performance.

I aestetisk analyse, kan man bruge begrebet
formanalyse om analysen af den made forlgb og
materie er struktureret pa. Indholdsanalyse er



det vi laver, ndr vi analyserer p& meningsind-
holdet. Meningsindhold ma altid formidles gen-
nem en form, som ma befinde sig i tid og rum,
og er derfor altid bundet op i en materie og et
forlgb. Mange af de ovennavnte videnskabelige
tilgangsvinkler til kunsten beskaeftiger sig da
ogsd med sammenhaengen mellem formen og
indholdet, og dermed ogsa de kulturelle, sociale
og psykologiske kontekster, som kunsten optrae-
der i (Dette ggr i seerlig grad de andshistoriske,
perceptionspsykologiske, receptionspsykologi-
ske, semiologiske, semiotiske, antropologiske
0g neuro-/kognitionsaestetiske tilgange).

Dissanayake er saerligt interesseret i, hvordan
noget tilskrives en saerlig betydning eller en vig-
tig mening gennem seerligggrelse af formen.

Hun beskriver en raekke formmaessige parame-
tre i maden denne szerligggrelse udfgres pa (Dis-
sanayake 1992:47f), som hun mener, gar igen i
forskellige former i alle kulturer. Disse parametre
er mader man kan ggre objekter og handlinger
ikke-ordineere (non-ordinary) eller seerlige, og vi
finder dem bade i kunst og i religigse/kulturelle
ritualer. Disse parametre sammenfattede hun pa
et seminar i Arhus (2007) til at veere: Forma-
lisering, gentagelse, overdrivelse, elaborering,
overraskelse

Hun bruger ordet artification (som kan oversaet-
tes med noget i retning af kunstificering) om den
aktivitet, som er almen menneskelig, og hvori-
gennem denne saerligggrelse finder sted.

Protoaestetik

Neuroaestetikken har fundet frem til noget lig-
nende Dissanayakes protozestetik, men fra et
helt andet udgangspunkt. Ramaschandran og
Hirstein (1999) opstiller i deres artikel “The
Science of Art: A Neurological Theory of Ae-
stethic Experience” et bud pa de aestetiske love,
som geelder for den sansning og perception, der
formidler de aestetiske oplevelser. Dette studie
er baseret overvejende pa neurologiske studi-
er af visuel perception, men forfatterne drager

nogle almene og generelle konklusioner. De be-
skriver lovene som universelle aestetiske para-
metre, der ligger til grund for de mangfoldige
"manifestationer af menneskelig kunstnerisk op-
levelse” (ibid. p49).

De to forfattere argumenterer for, at der ligger
nogle grundlaeggende neurologiske og percep-
tionspsykologiske mekanismer bag vores opfat-
telse af zestetiske kvaliteter. Dette ggr de med
udgangspunkt i studier af de neuropsykologiske
processer bag visuel perception, evolutions-
maessige overvejelser og studier af azestetiske
oplevelsers interne logik og deraf udledte uni-
verselle parametre.

De kommer frem til, at den aestetiske oplevelse
bygger pa nogle perceptionspsykologiske love,
som har sit udspring i en lystfglelse i forbindelse
med selve det at genkende objekter i verden. De
viser, hvordan man kan spore denne tzette til-
knytning til de dybere emotionelle lag i hjernen
pa alle niveauer i denne genkendelses- eller ge-
staltningsproces. Denne tilknytning bevirker, at
der er forbundet nydelse med disse perceptions-
maessige og kognitive processer pa alle niveauer
- fra de primaere sansemaessige domaener og
helt op til de kognitive og konceptuelle niveauer.

Den aestetiske oplevelse bygger altsd pa, at der
er tilknyttet en sddan nydelse til helt alminde-
lige perceptionspsykologiske mekanismer, som
gruppering af delelementer til helheder, samt
oplevelsen af kontraster og symmetri.

I tillag kommer s en ekstra perceptuel (eller
cestetisk) nydelse ved, at enkelte sanseparame-
tre isoleres og udsaettes for forskellige former
for manipulation.

En af disse mader at manipulere enkeltparame-
tre pd sker gennem det, som Ramaschandran
og Hirstein kalder et peak shift. Dette betyder,
at det enkelte parameter (som for eksempel
konturgenkendelse) overdrives i forhold til en
bestemt sansemaessig eller konceptuel kategori



- som for eksempel kvindelige former i kontrast
til mandlige former. En sddan overdrivelse af en
bestemt formmaessig kvalitet leder til en ekstra
(eestetisk) nydelse i forhold til mere almindelig
form- eller objektgenkendelse. Det betyder, at
en overdreven “kvindelighed” i formen skulle
give en mere astetisk oplevelse, end en mere
"naturtro” gengivelse.

En anden universel made at manipulere de form-
maessige kvaliteter p%, er at isolere det enkelte
sanseparameter. Dette kommer - ifglge Ra-
maschandran og Hirstein - for eksempel til ud-
tryk ved, at en konturtegning opfattes som mere
estetisk end et farvefoto af samme person.

Den sidste form for sansebaseret sestetisk ny-
delse, som jeg vil drage frem her, er den nydelse,
der er forbundet med at genkende formmaessige
treek i forskellige elementer. Det kan for eksem-
pel veere gentagelsen (og genkendelsen) af for-
men af en arm i formen af en gren i et tree (ibid.
p38). Denne grundleeggende tilbgjelighed til at
genkende formmaessige kvaliteter pd tveers af
objekter (og vi kunne tilfgje: eller begivenheder)
er en helt grundlaeggende perceptuel og kognitiv
mekanisme, der i det aestetiskes tjeneste bliver
anvendt til at give sansemaessig og perceptuel
estetisk nydelse.

Ramaschandran og Hirstein opstiller i alt 8 neu-
ro-aestetiske love for sestetisk nydelse, som vi
for god ordens skyld naevner her. De 8 love er:

1. Peak Shift (Overdrivelse af et betydnings-
baerende element - en regel, eller en ske-
matik).

2. Isolering af en enkelt dimension/modalitet

(Forenkling).

Perceptuel gruppering.

Kontrast.

5. Perceptuel problemlgsning (at overkomme
en vanskeliggjort objektgenkendelse inde-
baerer nydelse i sig selv).

6. Afsky for unikke udsigtspunkter (ubehag
ved usandsynlige visuelle perspektiver, der

W

ggor, at et synsindtryk bliver vanskeligt at
forsta - dette er nok ganske specifikt for den
visuelle sansning, og skal derfor ikke uddy-
bes narmere her).

7. Dobbelttydighed og metaforer (genkendel-
se af flere mulige betydninger ELLER gen-
kendelse af formmaessige, skematiske eller
strukturelle ligheder pa tvaers af objekter).

8. Symmetri.

Derudover ggr de klart, at der sikkert er andre i
tillaeg, og naevner i en parentes rytme og genta-
gelse (ibid. p49).

Disse love er ifglge Ramaschandran og Hirstein
grundlaeggende for perceptionens made at be-
handle sanseinput pa, og dermed ogsa for op-
levelsen af aestetiske kvaliteter. De 8 love har
veeldigt meget tilfeelles med Dissnayakes kunsti-
ficerings-parametre.

Dissanayakes fem kunstificerings-parametre og
de 8 neuroaestetiske love giver tilsammen nogle
almenmenneskelige parametre for de formmaes-
sige karaktertraek, som ligger til grund for kunst-
nerisk aktivitet og aestetisk oplevelse. Med dem
i hdnden, kan vi prgve at undersgge, hvordan
dette kunne komme til udtryk for personer med
medfgdt dgvblindhed. Jeg skal fgrst og frem-
mest beskaeftige mig med den taktile og kropsli-
ge oplevelse af disse ting. Selvfglgelig ma vi, ndr
vi arbejder med kunst og azestetik sammen med
personer med medfgdt dgvblindhed, anvende
alle de sansemodaliteter vi kan. Min analyse her
er blot fokuseret p& det vi ved mindst om, nem-
lig, hvordan de aestetiske parametre kommer til
udtryk gennem kropslige og taktile oplevelser.

Hvordan kan vi skabe (eller bare genkende!) en
cestetisk oplevelse i den kropslige og taktile mo-
dalitet? Hvordan kan vi saerligggre en kropslig
og taktil oplevelse?

Oplevelsen og dens kontekst m3 altsd tilgodese
de fire forudsaetninger: Tilgaengelighed sam-



men med p8faldenhed, h8ndgribelig relevans,
besnaerende genklang og tilfredsstillende fuld-
kommenhed. Altsd ma oplevelsen have en til-
geengelig og pafaldende form, en handgribelig
og vedkommende relevans, give en besnharen-
de almenmenneskelig genklang og vaere udfgrt
med en seerlig omhu og engagement.

Tilfredsstillende fuldkommenhed kraever, at man
deltager med engagement og omhu - at man
mener det man ggr. Det kan markes, hvis man
ikke har sit hjerte med i det.

Besnaerende genklang — Hvis oplevelsen har det for
dig, har den det nok ogs% for den dgvblinde, da
dette parameter bergrer det alment menneskelige.

H&ndgribelig relevans far en oplevelse, hvis den
passer ind i den dgvblindes livssituation, og be-
rgrer og seerligger (gennem formalisering, gen-
tagelse, overdrivelse, elaborering, eller, over-
raskelse) forhold omkring enten den dgvblindes
relationer til andre mennesker (tilhgrsforhold),
forstdelse af verden (mening) og det den dgv-
blinde har brug for at kunne for at fungere i ver-
den (kompetence).

Tilgeengelighed sammen med p8faldenhed er nok
det parameter, der umiddelbart er mest direkte
knyttet til den dgvblindes szerlige made at vaere
i verden pd. Her har vi at ggre med perceptionen
og tilgangen til verden. Vi ma alts3 vide mere om,
hvordan den taktile sansning og perception over-
hovedet er skruet sammen, for at komme ind til
kernen af dette punkt. Det er ogsa i forhold til
dette vi ved mindst. Studiet af den visuelle per-
ception er kommet meget langt. Man har faet et
veeldigt godt indblik i hvordan vi gestalter vores
omverden gennem synet. Den taktile perception
er af gode grunde studeret i meget mindre om-
fang. Derfor ved vi ogsa meget mindre om even-
tuelle nedfeeldede protozestetiske praeferencer i
den taktile og kropslige gestaltning af verden.

Vi kan maske naerme os en sadan kropslig-taktil
proto-aestetik lidt ved at se pa den taktile sans-

ning, perception og den kognition, som de del-
tager i. Lad os prgve at remse op, hvad vi har
af viden og antagelser om den taktile perception
og den taktile kognition, som den er del af:

Vi antager, at det, som man kan kalde taktil kog-
nition, er fuldt pa hgjde med andre former for
kognition. Vi antager, at den taktile perception
integreres i og indgar i hgjere kognitive proces-
ser pa stort set samme made som de andre san-
semodaliteter. Vi ved, at selve sansningen har
lidt andre betingelser end fjernsanserne; ud-
forskning tager for eksempel mere tid (Nicholas
2009, Nicholas & Koppen 2007).

Vi antager, at perceptionen fglger en alminde-
lig perceptionspsykologisk proces (cf. Arnheim
1974:5ff), hvor der indgar elementer som: aktiv
gestaltning (Nafstad & Rgdbroe 1999:64f), ske-
matisering og mgnstergenkendelse (Ask Larsen
& Nafstad 2006, Ask Larsen 2003).

Vi antager, at den kropsligt taktile sansning og
perception, pa lige fod med de andre sanser, er
underlagt mekanismer som ggr nogle sansninger
mere saliente og signifikante end andre (Lahti-
nen 2008:27ff) og at dette samtidigt har med
genkendelse af signifikante strukturelle mgnstre
at ggre, som udviser protoaestetiske kvaliteter
(Ramaschandran & Hirstein 1999).

P& denne baggrund ma vi antage, at de almen-
menneskelige love og parametre, som man fin-
der at ligge til grund for den aestetiske oplevelse,
0gsd ma vare geeldende for den zestetiske op-
levelse for personer med medfgdt dgvblindhed.

Vi ved ikke ud fra den litteratur, som findes,
hvordan dette kommer til udtryk. En af det her-
veerende projekts mal har vaeret at undersgge
dette. Vi hdber i det fglgende at kunne give et
lille indblik i, hvordan den zestetiske oplevelse
kan genkendes og beskrives - 0ogsa nar det gael-
der personer med medfgdt dgvblindhed.



Hvordan fgles det egentlig

Estetisk opplevelse gjennom den annens kropp:

Observasjoner fra konsulentene i prosjektet.

Av Kari Schjgll Brede

Etter noen dager med observasjoner pa vart fgr-
ste kurs, undret vi oss over noe vi sa ofte. Perso-
nene med dgvblindhet s ofte ut til & vegre seg
mot & holde direkte i verktgyet. Om de gjorde
det, var det bare over en kort periode. Det vi
observerte var, at de sto litt tilbaketrukket og
holdt pd ledsagerens arm eller skulder. Nar vi
ikke har deres blikk til & kontrollere hvor de har
sin konsentrasjon og oppmerksomhet, kunne
det nesten se ut som de ikke var interessert i
det som skjedde. Det kunne i utgangspunktet og
for utenforstdende se "passivt” ut, ndr personen
med dgvblindhet sto omtrent med ryggen til og
bare en hand pd personalets arm, mens perso-
nalet arbeidet.

Med stor nysgjerrighet tok vi etter tur pd oss
bind for gynene og klokker p& grene og ble med
pd en oppdagelsesferd i steinhuggerverkstedet.
Det var en sterk og underlig opplevelse!

Naerheten til personen vi holdt i, kjentes god.
Det fgltes mye tryggere enn forventet. Musklene

i den annens arm kjentes nar og nesten som en
del av en selv. Det var lett 8 kjenne om slagene
med verktgyet var lette eller harde, og slagene
kom pa skra eller fra siden. Rytmen, hastighet,
jevnhet / ujevnhet i rytmene. Vi kjente den an-
nens “arbeidspuls”. Ved & holde en hand pa skul-
deren, var det som a kunne “lese” den andres
kropp enda mer inngdende. Nesten alle beve-
gelser kunne kjennes, til og med hvordan part-
neren sto med bena. Vi fikk kjenne pa steinen
som sakte forandret fasong. Med pressluftbor
ble det virkelig voldsomme vibrasjoner som var
sa sterke at de var nesten uutholdelige & holde
i direkte. (Legg merke til Berit sin reaksjon nar
pressluften blir satt pa i videoeksempel 2: Hun
skyver boret vekk og leggen handen sin pa Pe-
der sin arm isteden). Nar vibrasjonene forplantet
seg gjennom den annens kropp og vi fikk kjenne
det pa arm eller skulder, gikk vibrasjonene be-
hagelig inn i v@r egen kropp og kunne sanses
med store nyanser. Vibrasjonene var annerledes
om de kjentes gjennom kassen der stenen som
ble hugget 13: Ifglge Steen, som jo har solid mu-
sisk erfaring og bakgrunn, forplantet bassen seg
i sin taktile oversettning gjennom den annens
kropp og kunne kjennes pa skulderen. Diskan-
ten 13 i sandkassen der steinen var.

Med disse erfaringene i bakhodet kunne vi let-
tere gjgre oss noen tanker om hva opplevelsen
betydde for hver enkelt person med dgvblindhet
vi observerte senere.




Eksempler pa effekter av

hgyskole-ukene

Av Kari Schjgll Brede

Minner som gleder og som kan deles

G er en middelaldrende svensk kvinne med dgv-
blindhet. Jeg mgter henne for forste gang pa
Gotland under hgyskoleuken 2008 vi er for & do-
kumentere. Hun er rullestolbruker og er en per-
son som forstar mye, men som selv ikke har sa
stort repertoar av ord og gester. G har en liten
hgrselsrest og hun har tidligere hatt stor glede
av musikkurs i Danmark, der hun blant andre
mgtte Steen Raahauge. Men i &r vil personalet
utfordre henne og prgve noe nytt. Derfor er hun
pameldt til kunstkurs pa Gotland.

Vi vet ikke hvilke forventninger G har til dette
kurset. Hun er nok veldig spent. S8 mgter hun
Steen, og dette mgtet blir meget spesielt. Steen
er pd Gotland for & dokumentere kunstkurs. Nar
G mgter ham her, far hun kanskje forhdpninger
om et musikkurs, selv om alle har sagt at det er
et annet kurs i &r. Stemmen til Steen og gjen-
kjennelsen i dette mgtet gjgr noe med G. Et-
ter en 20 minutters dialog med rytme, stemme
og taktilt samspill er Steen himmelfallen, og
det samme er G’s personal. De har sjelden sett
henne s& oppmerksom, sa deltakende, s3 initia-
tivrik. Det er ingenting p& kurset resten av uken
som rgrer henne p& denne maten.

I en henvendelse til boligen et halvt &r etter, har

de mer spennende & fortelle, og en del av en
rapport er frigitt til denne dokumentasjonen:

En morgen i april 2009 er G trgtt, har liten matlyst
og gir uttrykk for at hun ikke har det sd bra. Hun
er sammen med I, som skriver rapport om dagen.
Etter en beskrivelse av en tung start over flere ti-
mer pa morgenen fglger denne beretningen:

“Hon sitter ihopsjunken och h8ller om sin hand, égo-
nen halvslutna. Jag misstédnker att hon &r missnéjd,
fast det ser ut som om hon &r halvsovande. Nér jag
fr8gar om hon &r arg p8 mig lyfter G huvudet lite och
vrider det 18ngsamt &t sidan n8gra g8nger (blicken
stilla), kanske lite eftertdnksamt” 1 finner ikke ut hva
G gnsker, og legger henne pa sengen for at hun skal f&
hvile. Hun skriver videre: “Jag talar om att jag kom-
mer sitta i hennes tv-rum och se p8 mera video. Jag
hinner inte mer &n se ndgon minut p§ en konstkurs
i Danmark-film* férrén jag hér ett ljud. Jag g&r fér
att kolla om det var G och det lar det ha varit: hon
har vidéppna dgon, andas genom munnen och vrider
hastigt p8 huvudet. Jag ldgger armen runt henne och
ldgger halsen mot hennes uppdragna I8r, 6verkroppen
mot hennes underben. G har massor att beréatta! Un-
der p8féljande 20 minuter visar hon hela sin repertoar
med de finaste nyanser jag n8gonsin kunnat uppfatta
hos henne. Helt sagolikt, var bérjar man...?”

Her fglger et utdrag av I's beretning om de neste
20 minutter:

"Vi bérjar med att prata om Danmark och Steen, fil-
men med musiken g8r i bakgrunden. G gungar med
benen véldigt mycket och “fnyser” genom munnen
till att bérja med. Ler. Ljudar kort och ljust. Sen ver-
kar det som om hon skrattar, fér hon liksom hoppar
stotvis med bverkroppen en liten stund. Snart rér hon
p8 hela sig. Vi har stor yta med kroppskontakt s§ jag
svarar med rérelser och forstdrker med ljud och prat.
Efter hand mer ljud faktiskt. Men nédr jag sédger att
ingen f8r 8ka till Danmark i 8r, att man f8r séka till
Gotland istéllet, d§ avtar intensiteten i rérelserna och
andningen. Vill G sdga att hon vill 8ka till Danmark?
[...] Jag ldmnar G fér att vila och hoppas att hon kén-
ner sig lika uppfylld av det hér som jag gér.”

1 Det drejer sig om en video fra musikkursus
pé Slettestrand (red).



Beretning vi har fatt fra boligen i Sverige i 2009
er en historie som bergrer. Mye kan utledes og
diskuteres etter disse hendelsene, bl.a.

e Hvor viktig det er & kunne dele en opple-
velse - det er noe av det beste vi mennesker
gjor.

e Hvor viktig det er 8 kunne komme tilbake
til noe.

e Hvor viktig det er & ha noe & glede seg til.

Vi ma dessverre begrense oss her til bare 8 peke

pa det slik vi har gjort nd.

Kunst av dgvblinde for dgvblinde

Det som er fokusert pa i denne dokumentasjo-
nen er de estetiske opplevelsene gjennom arbei-
det pd hgyskoleukene.

Det er Dissanayakes parametre (2000:205ff)
om opplevelsen og de seerliggjorte rammer som
for det meste er beskrevet i dette prosjektet,
og som har veert forutsetningen og malet med
kursene fra starten. Likevel, slik Lena Johansson
poengterer? i intervjuet , og som ogsa er beskre-
vet i kapittelet om Berit, er det faktisk ogsg et
resultat som blir bdde synlig og taktilt tilgjenge-
lig. I Semadalen gker skulpturparken ar for ar.
Denne parken er tilgjengelig for turister gjennom
sommerhalvaret. Da er det morsomt a8 oppdage
at kunstverkene kan fremstd som tilgjengelige
og pafallende (Dissanayake 2000:205ff) for en
islandsk dgvblind gutt, Dadi Thor, som fgler seg
taktilt gjennom rekken av kunstverk under fami-
lieuken® for personer med medfgdt dgvblindhet
sommeren 2009. Han bruker bdde hender og
fotter til & oppdage kunsten som er laget gjen-
nom ar med hgyskole for personer med medfadt
dgvblindhet.

Videoeksempel 1 (Anne Sofie og trommen
i stenen) — Nar JEG blir en viktig del av VI

For alle mennesker er det viktig & utvikle sin
identitet. Det gjgres ikke alene, men i samhand-

2 Se det samlede interview i bilagene
3 Se http://www.ffdb.no

Kunst er noget vi ggr Ask Larsen, Raahauge, Brede

ling med andre menneskert*. For mennesker
med medfgdt dgvblindhet kan det ofte vaere
mangel pd situasjoner som gir denne mulighe-
ten, spesielt der forholdet mellom person med
dgvblindhet og partnere blir mest mulig jevnbyr-
dig. N&r begge er i en slags eksperimentell situ-
asjon, nar begge prover og feiler og har et felles
prosjekt der entusiasme og innfall er en del av
det hele, kan opplevelsen av & vaere et viktig
JEG i situasjonen der VI gjgr noe sammen. Der
du-og-jeg=VI inngdr i alle-sammen=VI.

Med dette i bakhodet g&r tanken tilbake til inter-
vjuet med Lena JohanssonS. Der svarer hun pa

4 Cf. Stern (1985)
5 Se bilag: www.nordicwelfare.org/KunstBilag

Nordens Velfeerdscenter



hva som historisk sett var malet med den kunst-
neriske aktiviteten, om det var fine malerier og
utstillinger?:

“Nej, den m8lsattningen har vi aldrig haft - att resul-
tatet skulle vara det som rdknas. Nej, det ar val hell-
re vagen dit. Det dr vad vi gér tillsammans, och p8
vilket sétt vi gér ndgot tillsammans som &r vésentligt,
och inte resultatet.” Lena tenker en stund. S§ fortset-
ter hun: “Likavél betyder resultaten n8got - nér vi ser
allt som skapas till exempel hdr i Som&dalen. De kin-
ner sékert igen mycket nér de kommer tillbaka, genom
att kdnna p§ det. And§ blir det inte som att kdnna igen
ett konstverk, det har en annan dimension. Jag tror
de minns allt runt omkrig ocks8, dofter av slipdamm,
elden frdn smedjan osv.

Dette som Lena beskriver kan vi finne et godt
eksempel pa fra kurset i Sgmadalen. Det er
egentlig en prosess som har gatt over flere ar
og som er med & forme aktiviteten pa kurset
for Anne Sofie. Hun har fgr vaert med bade pa
musikkurs i Danmark og Naturskulpturkurset i
Sgmadalen. En stein hun tidligere &r har veert
med & forme - hennes egen stein - ligger foran
Ljgrbua®. Det hendelsesforlgpet som i det fgl-
gende blir beskrevet, kan forklare noen av de
gode kunstneriske prosesser som er med pa 3
danne verdifulle inntrykk, som vi faktisk kan se
komme til uttrykk. Bade det & veaere underveis
i prosessen og det & skape en del av en helhet
der personen med dgvblindhet er bidragsyter og
gjenkjenner og anerkjenner egen innsats i hel-
heten, synes & vaere viktig i denne dokumen-
tasjonen:

Historien starter i grillhuset en av de fgrste kvel-
dene i Sgmadalen.

Anne Sofie mgter Steen Raahauge, som hun tid-
ligere har vaert p8 musikk-kurs med i Danmark.
Det blir et godt gjensyn, som blir mer enn det:
Et mgte i en estetisk opplevelse de har delt fgr, i

6 Ljgrbua er et lite tammerhus med béalplass
o0g pipe, som er reist av kurs- deltakere pa tidligere
kurs.

Kunst er noget vi ggr Ask Larsen, Raahauge, Brede

en social ramme av personer bade med og uten
dovblindhet, ved balet i grillhuset pa brygga. Det
blir en dialog i rytme og lyd, som bgr oppleves
for virkelig 8 skjgnne verdien av innholdet. For
3 si det med Dissayakes teminologi: Denne op-
plevelsen som er tilgjengelig for henne gjennom
lyd og vibrasjoner, har kvaliteter som tydelig ap-
pellerer til henne, og som gir mening og tilhg-
righet. Samtidig gjgr det at hun viser at hun har
en kompetanse i denne maten & vaere sammen
pd. Dette medvirker til at hun kan ha en estetisk
opplevelse. Nar ogsd som konteksten for dette
kunstneriske uttrykk kan oppleves som seaerlig
for henne, med en helt spesiell sosial ramme
med stemning rundt et bal ute, fremkaller det
Dissayake kaller en egentlig estetisk opplevelse.

Denne stunden med gjensyn og trommeglede i
grillhuset, har gitt spor som kommer til uttrykk
og blir fanget som en gjenfortelling og en dialog
neste dag. Denne gangen er scenarioet et helt
annet. Anne Sofie, personalet og steinhugger
Peder Istad, har valgt ut en stein i den utendgrs
arbeidsstuen i skogen bak Johnsgdrd: Anne So-
fie kjenner pa steinen, pd fasong og overflate,
og hun forteller plutselig noe om den. Hennes
trommende bevegelser mot steinens overflate,
far bade observerende tilskuere og ledsageren
til Anne Sofie til & tenke pa trommedialogen fra
kvelden fgr, og ledsageren bekrefter Anne Sofie
i tanken om at denne steinen minner om trom-
men og opplevelsen fra i gar kveld. S8 gar akti-
viteten over i det som er pd programmet: stei-
nen skal formes og hugges.

Gjennom flere dager med arbeid tar steinen
form. Felles innsats og samarbeid, med beve-
gelser og rytmer fra steinhugging, med inntrykk
fra risting og during fra pressluftbor.

P& spgrsmal om hva som gjgr denne prosessen
viktig og interessant for Anne Sofie, kan svaret
vaere at det skjer noe hele tiden, med variasjo-
ner i rytme og bevegelser, med gjentakelser og
nyanseforskjeller, samtidig som det er en lang-
som og oversiktelig aktivitet.

Nordens Velfaerdscenter



S8 kommer dagen da steinene skal pd plass,
som steinheller i inngangspartiet til naturstien
(som gjennom mange &r er bygget opp av per-
soner med dgvblindhet).

Anne Sofie befinner seg midt i omradet der det
er aktivitet med steinene som skal legges ned.
Arild har nettopp lagt pa plass sin, og kunst-
ner Anne Berntsen far den inn i helheten. Anne
Sofie setter seg pa steinen ved siden av. Ogsa
den steinen er formgitt av en person med dgv-
blindhet. Helga, tolken til Arild, ser Anne Sofie
forteller noe (kanskje mest til seg selv i fgrste
omgang). Helga gjgr det klart at hun lytter til
det Anne-Sofie har 8 si. Det utvikler seg til en
samtale om arbeidet med steinene, mellom to
mennesker som ikke kjenner hverandre, men
som har noe felles @ snakke om: Steinhugging.
Kommunikasjonen foregdr fgrst pa tegnsprak,
visuelt.

De snakker om hugging og Anne Sofie sine ge-
ster forteller ogsa om hvordan det er ndr pres-
sluftboret durer i hendene. Helga samler hen-
dene til Anne Sofie i en taktil kommunikasjon,
og denne samlende “lyttingen” fra Helga stgtter
Anne Sofie til 8 tegne sma beskrivende mgnstre
/ hull i sin egen hand for & vise hva hun har la-
get.

Senere pa dagen er det Anne Sofie som skal
bringe sin ferdige stein til plassen. Det er tydelig
at hun vet hva hun skal. M3lbevisst er hun med
3 hente steinen i arbeidsomradet, anbringe den
i vognen som skal flytte den til inngangspartiet
for naturstien. Hun blir med p& vognen, passer
pd steinen sin, og er med pd & legge den pa
plass. Det er tydelig at hun opplever det som en
meningsfull szerliggjgrelse av noe viktig. Video-
en viser at Anne Sofie sier med hele sitt kropps-
sprak at dette er noe som er veldig spesielt for
henne og noe hun synes er viktig og menings-
fylt. Bade hennes iver, hennes malrettethet og
hennes konsentrasjon om aktiviteten er gode
holdepunkter for dette.

Kunst er noget vi ggr Ask Larsen, Raahauge, Brede

Film og bilder dokumenterer hvordan denne
"uformelle, litt kaotiske” strukturen, med spon-
tane mgter og hendelser som tar form i nuet, er
med pa & lage gode opplevelser og ikke minst
gode kommunikasjons-situasjoner. Felles opple-
velser som er litt utenom det vanlige, opplevel-
ser som setter spor, kommer til uttrykk og blir
forstatt — fordi man er i samme kontekst, i en
seerliggjort aktivitet, og mgtes i noe som er fel-
les bade for seende, hgrende ledsagere og per-
soner med medfgdt dgvblindhet. Kompetansen
til personen med dgvblindhet kommer til syne
pd en god mate, i mgte med nye situasjoner og
mennesker.

Videoeksempel 2 (Berit og stgvmasken)
Midtpunkt i sin egen kunstneriske historie/
estetiske opplevelse

Det neste eksemplet er om Berit, som deltar pa
naturskulpturkurset i Semadalen. Det kan bru-
kes som eksempel for & beskrive estetisk praksis
i tre nivaer:

- de saerliggjorte rammene
- den sezerliggjorte aktivitet
- det saerliggjorte objekt

De utvalgte videosekvensene viser Berit, kunst-
ner Peder Isted, tolk og personal den fgrste da-
gen pa kurset. Det gir et godt eksempel pd dy-
namikken i de tre nivdene. Samtidig viser det
hvordan det kan g& ndr partnerne mister henne
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som person med dgvblindhet litt av syne, gjen-
nom den spennende og engasjerende aktivite-
ten de selv rives med i. Vanligvis, med video-
analyse av de sma detaljene, vil vi kanskje finne
pd & si at de gjor noen “feil”. De svarer ikke pa
hennes uttrykk, de ser ikke hennes strev. Men
ndr vi analyserer pd de store trekkene, skjer
det likevel noe utviklende og fantastisk. Berit
er midtpunkt i hendelsen. Det meste er innen
hennes rekkevidde og engasjementet hos part-
nerne ma kjennes av henne som sitter midt i det
hele. Det at hun ikke helt blir sett, samtidig som
hun er midtpunkt, gjer at hun frisettes til & gjgre
sine egne erfaringer og egne refleksjoner. Dette
eksemplet viser hvordan hun gjennom episoden
finner en stgvmaske, lurer p% hva det er, prgver
den ut og finner svaret til slutt, pa egenhand.
Hun leerer seg noe om kulturen hun er i, samti-
dig som hun dras med i den estetisk opplevelse
som partnerne er s3 opptatt av, bade for egen
del og for & dele med Berit.

La oss se pa hvordan situasjonen virker:

Rammene

Hva er det s& som er seerliggjort i de ytre ram-
mene? Vi kan kanskje starte med at stedet i seg
selv er ngye utvalgt. Dette omradet rommer
bdde et gardsbruk og et turistsenter, der filoso-
fien er mennesket og naturen i sentrum fremfor
materielle verdier. Tradisjoner innen folkemu-
sikk og matkultur ivaretas, og midt i det hele
har stedet et stort fokus: hvordan kan vi inklu-
dere personer med dgvblindhet som likeverdige
mennesker i natur og kultur. Sgnnen pa garden
er en ung mann med dgvblindhet, huset hans
ligger vegg i vegg med naturskulpturparken som
er skapt av nordiske personer med medfgdt dgv-
blindhet gjennom arene med kurs.

Nar uken for hgyskole narmer seg, blir omradet
ytterligere “made special”. Det bygges arbeids-
plasser utendgrs i rgffe materialer. Det skal vaere
godt & jobbe der for alle. Litt i ly av regn, men
vaeret skal vaere sanselig. Prosessene er gjen-
nomtenkt og forberedt i forkant, kunstnerne er

der ikke for & lage egen kunst, men er der i kraft
av sin kunnskap for 3 inspirere og gi noe av sitt
eget/seg selv videre til deltakerne.

Det kan ikke bare sees og hgres. Det fgles. At-
mosfeeren, inkluderingen, naerheten til natur og
gode verdier gjgr noe med alle som kommer.
Dette er kanskje noe av det som ofte bare be-
skrives som ”“det gar ikke an & forklare, det ma
oppleves”. Det blir virkelig sanset, og kanskje
sanses det ekstra godt av personene med dgv-
blindhet nettopp fordi det ikke kan ses eller hg-
res.

Situasjonen blir lagt til rette for Berit, i det szer-
liggjorte. Hun sitter i en stol, foran en utvalgt
stein som er stor og romslig samtidig som den er
overskuelig ( hun rekker over alle deler av den.
Hun utforsker omfanget av den, samtidig som
hun taktilt skaffer seg informasjon om steinen
og de nzere omgivelsene).

Verktgy og utstyr er tilgjengelig for Berit og hen-
nes partnere.

Den szaerliggjorte aktivitet

Vi kan ta et sideblikk til videoeksempel 4 fra smia
pd Gotland. For Mika er det smia, rgyken, luk-
ten og samarbeidet om hamringen med smeden
Niko som er det viktige. I eksemplet med Berit i



Sgmadalen er det p& samme mate samarbeidet,
det sosiale engasjement, iver og taktile inntrykk
som er det viktigste. Fglgende beretning kan si
noe om Berits fglelser for opplevelsen:

Berit har vaert i Séma&dalen fgr. Hun vet hva som
skal skje og har forventninger til oppholdet. N&r
hun endelig er i gang med & hugge steinen sam-
men med sine partnere og kunstner fgrste da-
gen, og det blir lunsj-tid, har hun egentlig ikke
tid til 8 spise. Nar de likevel er ngdt til 8 g3 til
lunsj, tar hun med seg bor og verktgy. Ingen var
i tvil om at det var for 3 sikre seg at hun skulle
tilbake og holde pd med steinen etterpd, og det
kan sees pa som hennes uttrykk for at dette er
opplevelser som er betydningsfulle for henne.

Videoklippet viser at kunstner og partnere er in-
nenfor rekkevidde for Berit. Hun er aldri alene,
hun er et midtpunkt. Vi kan se at hun hele tiden
har rom og mulighet til & delta i prosjektet pa
egne premisser. Hun bruker taktilsansen for @
skaffe seg informasjon og deltakelse. Hun kjen-
ner hvem hun er sammen med; om det er mann
(med skjegg) eller kvinne, om de har hatt el-
ler ikke, kjennetegn som gjgr at hun kan kjenne
dem igjen. Hun regulerer egen deltakelse og
naerhet til aktiviteten gjennom taktilsansen, og
hun har mulighet til 8 kjenne de andres delta-
kelse, og hva de andre er opptatt av: steinen
(Se bilder).

Berit har blitt kjent med steinen. Den er stor, og
hun har kjent pa overflate og kontur. Hun har
vaert med & tegne mgnster pd steinen, og nar
videoklippet starter, er hun og steinhugger Pe-
der i gang med & arbeide med steinen. Peder
inviterer Berit til & hugge, til & holde i verktgyet
og til 8 kjenne pa vibrasjoner. Berit setter sine
egne grenser for hva hun vil gjgre. Hun velger a
holde i Peder sin arm og kjenne at han arbeider.
A kjenne p& steinen vil hun gjore ndr Peder gjor
det sammen med henne.

Historien om stgvmasken
Det er altsd innenfor denne kunstneriske proses-

sen at episoden med stgvmasken utspiller seg.
Videoen viser hva som er fokus hos kunstner og
personal. Diskusjoner om prosessen med stei-
nen er sentral:

Berit finner masken i hdnden p& Peder. Opp-
merksomheten hennes flytter seg fra det felles
prosjektet og menneskene rundt henne, til det-
te rare hun ikke vet hva er ennd. Hun kan ikke
se at de andre som arbeider med steinhugging
bruker den p& maske-vis. Det er ogsa vanskelig
gjennom sprak 3 forklare at det bade er van-
lig i kulturen og av helsemessig betydning. Hun
kjenner pa fasongen, og inntrykkene fra fasong
og beskaffenhet, gjgr at hun kategoriserer den
som hatt. Hun prgver den pa hodet.

Nar ledsageren ser at hun sitter og holder i stgv-
masken, vil han hjelpe henne til 8 bruke den pa
“riktig” vis. Berit avviser masken bestemt. Anta-
kelig har hun ingen eller fa referanser som gjor
at hun vil ha masken foran munn og nese pa
kulturelt vis.

Noen minutter senere, bruker Berit igjen taktil-
sansen for & finne ut hvem det er som jobber



ved hennes hgyre side. Under denne utforskin-
gen, kjenner hun pa nytt masken, og hun kjen-
ner hvilken mate personalet bruker den pa. Det-
te er en ny erfaring for henne, og det gjgr noe
med hennes forst3else av dette nye elementet
som hun har kategorisert som hatt. Hun utvider
sin erfaring.

[
[
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Litt senere, i et nytt klipp, kan vi se henne i ak-
tivitet med masken pa - slik det er vanlig og
hensiktsmessig i kulturen & ha den pa. Hun far
bekreftet at det er enda en som har maske p3,
idet hun kjenner pa Helga.

Mot slutten av DVD-en kan vi se at Berit har
fokus pa masken, og hun peker pd masken sin,
med tolkens hand i lyttestilling pa sin hand. Et-
terpd, nar tolken tar av seg sin maske - anta-
kelig for 8 la Berit kjenne pa haken for & kjenne
hvem hun er - tar Berit 0gsd av seg masken. Nar
hun har tilgang pa informasjon pa denne maten,
og har tid til 8 oppdage og reflektere, lserer hun
seg raskt hva som er vanlig i denne kulturen.

Alt som skjer, hele scenariet, danner rammen
for Berits opplevelser, og innenfor dette skjer de
gode opplevelsene. En liten refleksjon rundt det

8 bruke video i slike analyser, er at man ogsa
kan se nar noe ikke blir gjort, ikke blir svart pa,
eller n8r noe gjgres "feil”. Hvis man er redd for a
gjore feil, og derfor heller lar vaere 8 gjgre noe,
mister man ogsd de gode tingene. Man ma ak-
septere a gjgre noen feil (vel og merke hvis fei-
lene ikke er alvorlige og kan volde skade), nar
man gnsker & gjgre noe som er riktig. Aktivite-
ten som helhet, som rommer alle de gode gye-
blikkene, hjelper til med at prosessen virker.

Det saerliggjorte objekt

Hvis vi igjen sammenligner med videoeksempel
4, Mika i smia pa Gotland, ser vi at det er aktivi-
teten i seg selv som er viktig. Den sansemessige
opplevelsen med rgyken, lukten, det glgdende
varme jernet og lyset engasjerer ham og har an-
takelig estetiske elementer som gjgr inntrykk.
Det er dette som er det viktige, og ikke objektet
(jernstangen som blir arbeidet med). I eksem-
plet med Berit i Sgmadalen er det pd samme
mate opplevelsen, iveren og taktile inntrykk som
er det viktigste. Men her kommer det i tillegg
noen objekter ut av prosessen. Vi kan selvsagt
diskutere hvor mye av objektene som er formet
av Berit selv, men det som er sikkert, er at uten
hennes deltakelse og medleving, hadde ingen av
steinene tatt en slik form.

P& bildet, som er fra videoen, ser vi at hun snak-
ker med tolken om bade emnet som skal bli bol-
le og hellen som skal ligge i inngangspartiet til
skulpturparken (se for gvrig videoeksempel 1)



Dette eksemplet belyser i hvert fall tre av Dis-
syanake sine parametre:

Objektene er det Dissanayake beskriver som
saerliggjort, pa maten de er "udfert med en saer-
lig omhu og engagement,” altsd med tilfreds-
stillende fullkommenhet, som er hennes fgrste
forutsetning for opplevelsen av objektet i en
kontekst.

Den lille steinen er pa videoen ennd ikke ferdig
behandlet. Samtalen viser at Berit har en in-
tensjon om at den skal bli noe spesielt - hun har
en kunstnerisk intensjon. Dette bygger sann-
synligvis pa erfaring fra tidligere, samt hennes
taktile tilstedeveerelse. Det at objektene er in-
nenfor sansenes rekkevidde, samtidig som de
pirrer sansene pa en mate som er emosjonelt
fengslende og kognitivt interessante for Berit,
peker mot det tredje parameter om tilgjenge-
lighet sammen med pé&fallenhet. (Se ogsa hvor-
dan dette ser ut i eksemplet med Anne-Sofie og
trommen i stenen - videoeksempel 1)

Her er det og skapes det altsd objekter som
har en verdi for Berit selv. Samtidig vil ett av
objektene f& en verdi for kulturen her pd ste-
det. Steinhellen som skal til inngangspartiet pa
skulpturparken vil bli et bidrag til de saerliggjorte
rammene for fremtiden.

Videoeksempel 3 (Sven-Ove og kontaktim-
provisation)

En estetisk danseart som appellerer
Ricardo Morrison er utgver av en danseform som
heter Contact Improvisation. Denne improvi-
serte danseformen er basert pd kommunikasjon
mellom to kropper i bevegelse som er i fysisk
kontakt. Dansen kan beskrives som en utfor-
sking av kinestetiske muligheter for to eller flere
personer som er i fysisk kontakt. Det er ingen
spesielle regler eller definisjon, annet enn at den
fysiske kontakten bestemmer hva som er neste
bevegelse’. Du kan fglge noen, rulle pd gulvet,
baere, hoppe, rgre, sanse, Igpe eller ligge stille.

7 http://www.contactquarterly.com/cq/web-
text/resource.html

Kunst er noget vi ggr Ask Larsen, Raahauge, Brede

Videosekvensen med Ricardo og Sven-Ove?
foregdr i musikkrommet i Slettestrand. Rommet
er saerliggjort med stoffer i flotte farger, musik-
kinstrumenter og matter pa gulvene®. Dette kan
ikke Sven-Ove se, men han kan kanskje sanse
stemningen dette gir gruppen. Samtidig kan det
3 ta av sko, bevege seg inn i et rom med rytme
og lukt av Salvie gjgre at dette fgles spesielt og
annerledes for ham. Sekvensen starter etter at
Ricardo forsiktig har neermet seg Sven-Ove i ryt-
men av musikken i rommet. Ricardo er forsiktig
i tilneermingen, men hans mate & danse og be-
vege seg pa, viser en trygghet og en tydelighet
som bare en person som er virkelig god i dan-
sefaget kan utstrale. Denne tydelige og trygge
maten & veere tilstede pd, og ogsd maten han
tar kontakt, ser ut til & vekke nysgjerrigheten
hos Sven-Ove.

Ricardo tilbyr kontakt gjennom hendene fagrst,
og Sven-Ove griper Ricardo sin hdnd med begge
sine. Han fglger Ricardos bevegelser og virker
konsentrert om bevegelse og rytme. Ricardo
legger en hand pa skulderen til Sven-Ove og
legger litt press pa kontaktflaten. Dette svarer
Sven-Ove pa med & flytte vekk Ricardo sin hand.
Ricardo aksepterer Sven-Ove sitt innspill som
avslag pd denne formen og finner pa en ny mate
& bevege hendene pa. Det vil Sven-Ove vaere
med pa videre. Bevegelsene blir stgrre, og Sven-
Ove "mister” Ricardo et gyeblikk. Han tar initia-
tiv til & finne ham igjen, og nar han far kontakt
med Ricardos brystkasse, beveger danseren seg
pd en ny mate, sa rytmen kjennes der istedenfor
i hendene. Dansen tar en ny form.

8 SvennOve er helt blind og har en liten hgr-
selsrest

9 se kapittel om "den bevidst saerliggjorte
ramme”

Nordens Velfeerdscenter



S& setter Sven-Ove seg ned, og kontakten flyt-
tes tilbake til hendene, og dansen fortsetter slik
en stund, til en av partnerne til Sven-Ove kom-
mer og setter seg rygg mot rygg med ham. Dan-
sen fortsetter mellom de tre, med bevegelser i
kropp og hender som holder og stryker. Det er
et klipp i filmen og vi har beveget oss et par
minutter frem i tid. N& er det Sven-Ove som hol-
der pd Ricardos skulder og rygg. Ricardo danser
sakte fremover, og Sven-Ove fglger etter med
h&nden pa Ricardo. Avstanden mellom danserne
blir stgrre, men Sven-Ove klarer & rekke Ricardo
nar han strekker seg ut og kjenner med finger-
tuppene. Idet han gir opp og trekker seg tilbake,
rygger Ricardo dansende tilbake og gir seg tak-
tilt tilkjenne med hele seg (Sven-Ove konsen-
trerer seg et gyeblikk om buksen og far hjelp av
partneren som sitter bak). Sven-Ove tar straks

opp kontakten med den spennende danseren og
fglger ham videre gjennom rommet.

Ricardo varierer kontaktflate og tilbyr nye for-
mer for bevegelse, og Sven-Ove fglger interes-
sert med. Selv ndr Ricardo et gyeblikk konsen-
trerer seg om en annen person og dansen far
en litt mer passiv rytme, holder Sven-Ove fast
i danseren.

Det er mange holdepunkter som viser at dette
er en aktivitet som appellerer til Sven-Ove. Han
er normalt ikke en person som holder interesse
og konsentrasjon pd denne maten. Her er han
utforskende, han tar initiativ. Det er ikke Ricardo
som "“trekker” ham med, men han tilbyr seg som
dansepartner, og Svein-Ove aksepterer. Han far
komme med i dansen pd egne premisser. Hans
innspill tas inn i dansen, slik at han er med pd 3
forme den. Hans nysgjerrighet og interesse viser
at dette gir ham mening. Kanskje har det en be-
snaerende gjenklang som bergrer erkjennelsen
av & vaere et menneske blant mennesker.

Det er et nytt klipp i filmen, og vi er enda et
par minutter videre i hendelsen. Vi kan se Sven-
Ove i et roligere parti i dans og musikk, det blir
nesten helt stille. S8 begynner sangen 3 stige
litt, og Sven-Ove tar initiativ til 8 gke dansens
tempo.

Han begynner 8 hoppe. Ricardo fglger raskt hans
rytme og bevegelse, og 0ogsa trommen til Steen
finner denne rytmen og hele rommet fylles av
Svein-Ove sin danserytme. Bade danser og mu-
sikere har sett initiativet og formen i dansen fra
Svein-Ove, og de danser og spiller i takt med
hverandre.



Et sestetisk perspektiv pa kunst-
neriske / saerliggjorte aktiviteter

Af Steen Raahauge

Lad os for et gjeblik vende tilbage og se pa be-
grebet sestetik fra forskellige vinkler.

FMstetik, afledt fra graesk, deekkede traditionelt
betydningen: sansning, fornemmelse, fglelse og
erkendelse ved hjeelp af iagttagelse. Den filo-
sofiske gren, der handler om kunstens vaesen,
forholdet til virkeligheden, skabelsesprocesser,
kunstkriterier og kunstneriske genrer, hedder
som tidligere naevnt ogsa aestetik (se s. 10). I
dag bruger de fleste af os oftest ordet i forbin-
delse med noget, vi finder saerlig smukt, oplgf-
tende eller berigende.

Det zestetiske perspektiv i relation til paadagogis-
ke og psykologiske udviklingsprocesser bgr dog
forstds anderledes. Det skal ikke forstds som no-
get seerlig kunstnerisk, smukt eller smagfuldt,
men som erkendelse og kommunikation med
udgangspunkt i sansningens former og udtryk.

Festetisk kommunikation bliver udtrykt gennem
formmaessige praesentationer. Den kan dermed
udtrykke og kommunikere ting udenfor det ver-
bale sprog.

Vi oplever og sanser den bl.a. gennem arkitek-
tur, dekorationer, design, ritualer, musik, dans,
bergring, bevaegelse, i skulpturer og performan-
ces. Den opleves ogsd i maden, vores byer er
konstrueret pa, samt maden vi indretter vores
hjem pa. Den bliver bevidst, professionelt og
flittigt brugt af f.eks. reklameindustrien, fordi
sanser og fglelser kan iscenesattes gennem
aestetisk kommunikation.

Fstetisk kommunikation knytter sig til aestetisk
taenkning, der er kendetegnet ved at vaere ikke-
analytisk, men flertydig og metaforisk med man-
ge menings- og overseettelsesmuligheder. Den
opst8r gennem en erkendelse, der kombinerer
logiske og empiriske regler med folelser og intui-
tion. FEstetisk taenkning har en aben karakter, der

s3 at sige formar at hdndtere harmoni i forskel-
lighed. Ikke et "enten eller”, men et "bdde og.”

FAstetisk kommunikation — gennem en skaben-
de, kreativ proces og aktivitet - foregar over tid
i en eksistentiel-faanomenologisk "virkelighed”
— verden — som den praesenterer sig for vores
sanser.

Nar vi arbejder zestetisk, har vi saledes ikke pa
forhand en teori om, hvad vi oplever. Vi sanser,
ser, hgrer, lugter, meaerker med vores krop. Vi
sanser, fgr vi analyserer.

Gennem arbejdet med forskelligt kunstnerisk
formsprog seettes vi ind i en aestetisk laerepro-
ces. Der opstar s3 at sige en merveerdi til det vi
sanser.

I stedet for at treekke p@ vore egne aestetiske
praeferencer kan vi laere at anvende vores zaeste-
tiske sans bade som mulighed for anerkenden-
de tilgang til den enkelte, og til at inddrage og
"oversaette” den enkeltes udtryk som en kvali-
tet, der kan bygges ind som noget betydnings-
fuldt i en social medskaben.

At vi har et sprog betyder ikke, at vi — ikke dgv-
blindfgdte — altid er teettere pa det betydnings-
fulde. Vi har blandt andet vha. sproget lzert at
distancere os. Vi har til dels afleert den evne,
vi havde som bgrn til umiddelbart og kropsligt
at udtrykke fglelser, fornemmelser og behov.
Sproget kan selvfglgelig ogsa vaere en vej til
erkendelse, men ofte bgr vi vente med ordene.
Sproget risikerer at skabe afstand og at veere
konkluderende, snarere end at skabe begyndel-
ser og abninger. Og vi ma netop veere abne for
at sanse "det der er”.

Sansning kraever naervaer. For at noget kan be-
rore os — og pa denne made kommunikere med
os — m3 vi vaere til stede i nuet. For at noget kan
fa betydning, ma vi kunne maerke det — og vi ma
i dialog med det.



Dgvblindefeltet og naturvidenskaben ser i sti-
gende grad vores forhold til verden som dialo-
gisk.

Det seerlige ved det aestetiske er altsd dels den
ikke-sproglige vej til at erkende en dynamisk
verden, dels interaktionen mellem personens
forestillinger og de ydre udtryk.

Det dialogiske angdr hermed b&de forholdet til
én selv, éns egne forestillinger, tanker og fglel-
ser, samt forholdet til andre - til verden.

Ritualisering

I en social interaktion kan samvaeret aestetiseres

og saerligggres ved hjaelp af ritualer. Teenk f.eks.
o . . .

pa tragediens og virkelighedens graedekoner?

som en astetisk kommunikationsform, funderet

i et ritual.

Alle kulturer har til alle tider brugt ritualer som
en feelles, aestetisk og kendt form til at rumme
det eksistentielle. At formen er kendt, ggr ang-
sten mindre, og brugen af ritualer skaber konti-
nuitet og faellesskab.

I ritualet analyserer vi ikke, vi forsgger derimod
at meerke, at veere i det som skal meerkes, ud-
trykkes — og deles. Det aestetiske giver hermed
adgang til at opleve og dele noget dybt men-
neskeligt, og det kan favne en bergrthed, som
spaender fra glaede til sorg. Arbejdet med kunst-
neriske udtryksformer giver sdledes mulighed
for at “formulere” indsigt og kundskab, der ikke
kan udtrykkes analytisk, teoretisk, i diskursivt
sprog.

FEstetisk praksis

Kommunikation foregdr altid og er uundgaelig, li-
gesom det aestetiske altid er til stede og har betyd-
ning i alle vore udtryk og handlinger. Det aestetiske
og den aestetiske sans er i og pa spil hver dag.

1 Graedekoner: kvinder med den profession at
graede og synge klagesange for at afvaerge dgdens
daemoniske kraefter. Den Store Danske, Gyldendal.

Kunst er noget vi gagr Ask Larsen, Raahauge, Brede

En zestetisk tilgang til omverdenen, til dgvblind-
fodte og til hinanden er altsd en aktiv, under-
sggende, eksperimenterende erkendelsesform.
Med denne szrlige forstdelse af sestetik kan det
estetiske perspektiv forenes med paedagogisk
taenkning i en aestetisk praksis.

Gennem de mere end 10 &r hvor jeg som mu-
siker freelance har arbejdet med dgvblindfgdte,
deres neerpersoner, professionelle partnere og
paedagogiske personale, har denne beskrivelse
forekommet mig at vaere - ikke en teori — men
en realitet.

Nordens Velfaerdscenter



Gennemgang af fem ud-
valgte videoeksempler

Af Steen Raahauge

Indledende betragtninger

Som tidligere beskrevet har Kulturforbundets
kulturuger langsomt aendret status fra til dels at
blive betragtet som en slags ferie med oplevel-
ser til i dag at fremstd som et ikke uvaesentligt
bidrag til den enkelte deltagers mulighed for ud-
vikling og forbedring af livskvalitet.

Historisk set er denne viden opst&et, fordi perso-
ner med medfgdt dgvblindhed gentagne gange
har deltaget i samme aktiviteter, ofte sammen
med professionelle partnere der ogsd har delta-
get fgr. Det har derfor vaeret muligt at evaluere
pd kulturugerne med henblik pd at f& klarhed
over, pd hvilken made kurserne har en udvik-
lingsmaessig og peedagogisk veerdi.

Nogle kunstneres arbejdsfacon gemmer pd en
intuitiv, spontan og anvendelig padagogisk tan-
kegang. De kunstneriske og seerliggjorte aktivi-
teters kvalitet er s3 at sige blevet synlig ogsd
som en padagogisk kvalitet.

Det viser sig ogsd, at partnernes intuitive for-
stdelse for aestetisk kommunikation friszettes
gennem disse aktiviteter. Det ser ud til, at ak-
tiviteterne stgtter partnerne i at “give sig hen”
og dermed veere til stede og opmarksomme i
"det der er”. Det ses, at den zestetiske kommu-
nikation med sin ikke analytiske, men dialogiske
og metafysiske tilgang, far padagogerne til at
udfgre deres primaeropgave pa en anden made.
Den styrker samtidig deres neerveer i situatio-
nen.

Da man med andre ord har oplevet kursernes
paedagogiske veerdi, og da netop den paedago-
giske vinkling har gjort det muligt at overfgre
den paedagogiske tankegang til enkelte boenhe-
der, vil de fglgende 5 videoeksempler udbygge
allerede eksisterende kvaliteter ved hjzelp af en
seerlig paedagogisk tankegang.

Denne tankegang blev bl.a. praesenteret pa Mo

Gard under en workshop i efterdret 2009, som
blev afholdt af projektets konsulenter. Work-
shoppen havde til hensigt at anskueligggre og
praesentere paedagogiske transfervaerdier til bo-
enheder og dagtilbud ud fra projektets hypote-
ser om god praksis!.

Introduktion til O.L.F.E.R.T. - et paedago-

gisk perspektiv

Hvis man med kunstneriske aktiviteter vil op-

stille konkrete udviklingsmal, som f.eks. kunne

veere

e at personer med medfgdt dgvblindhed skal
gore sig sestetiske erfaringer pd egne pree-
misser

e at partnerne bliver bevidste om et ander-
ledes aestetisk perspektiv (Se "Et aestetisk
perspektiv pa kunstneriske aktiviteter”)

e at kunstnerne bliver bevidste om den dgv-
blindes sensoriske og emotionelle preeferen-
cer

e at bdde partner og kunster i samarbejde til-
rettelaegger aktiviteter ud fra deres fzlles
viden om den enkelte person med medfgdt
dgvblindhed

1 Se statusrapporten, “Kunst, musikalitet og
kommunikation med dgvblindfgdte voksne” i bila-
gene.




kan man med fordel anvende tankegangen bag
OLFERT og dens progression og opmaerksom-
hedsfelter i processen.

OLFERT? er en dynamisk, padagogisk og orga-
nisatorisk model der har udvikling med respekt
for individ og gruppe som hovedmal. Den prae-
senterer fgrst og fremmest progressivitet i tan-
kegang og dermed handlinger, og den har som
forudseetning, at al udvikling udspringer af nys-
gerrighed, sansebaserede oplevelser og tiden til
dem. Forudsatningen er ligeledes, at erfaring er
blivende og brugbar, ndr man aendrer sine hand-
lekompetencer.

Modellen er kendetegnet ved at veere gaeldende
for savel "udgveren” - partneren, kunstneren
- som malperson(er) - personen med medfgdt
dgvblindhed. Den stgtter samtidig bevidstggrel-
sen af intuitive paedagogiske og udviklingsmaes-
sige kvaliteter og kan anvendes af mennesker
uden formel pezedagogisk baggrund. Ingen af
modellens faser kan overspringes, hvis en reel
udvikling skal sikres.

De enkelte bogstaver stdr for den overordnede
tankegang inden for hver fase af progressionen:

2 "0.L.F.E.R.T.” = en dynamisk udviklings-
model” - Skoleleder Winnie Carset. Indskrevet i
virksomhedsplan for Greaedstrup Skole, Braedstrup
Kommune 2001. Offentliggjort i dagspressen.
OLFERT er taenkt som et brand for at styrke model-
lens mobilitet og gennemskuelighed. Det er ikke en
metode, men en tankegang der befordrer reel udvik-
ling. Den laener sig op ad Malaguzzis ideer om “rum-
met som den 3. paedagog”, Marte Meo teorierne om
interaktion “ved egen kraft”, Knud Illeris’ teorier om
"efterteenksomhedens kar” og Vygotskys teorier om
naermeste udviklingszone. Den er samtidig et produkt
af taenkningen i Anker Huus Gruppens Lemniskat, der
beskriver et dynamisk uendelighedsforlgb i forhold til
forudseetninger, visioner og handlinger.

Oplevelse - inspiration, motivation

Leg - eksperimenter, undersggelser

Fordybelse - fokus, optagethed

Erkendelse - forstdelse, sendrede hand

lekompetencer

R Refleksion — evaluering, formidling/vis
ning af @&ndrede handlekompetencer,
mulige nye udfordringer

T Tid - den ngdvendige og uafhaengige tid

mmr QO

Som beskrevet tidligere har Anne Sofie haft en
musikalsk oplevelse der ggr, at hun fremstiller et
billede af en tromme i sten som skal placeres pa
sansestien. ("Nar JEG bliver en vigtig del av VI”)

Eksemplet er valgt, fordi Anne Sofie og hendes
partnere gennemgar hele processen i OLFERT
- endda i flere omgange. Eksemplet indeholder
saledes alle processens elementer og er her til-
fgjet mulige aestetiske erkendelser.

Det efterfglgende skema er en forenkling af
tankegangen bag OLFERT. I virkeligheden, og i
enhver skematisk fremstilling af dynamiske pro-
cesser vil der altid vaere overlap mellem enkelte
dele af processens elementer.

Samtidig er det vigtigt at ggre opmaerksom pa,
at skemaet i dette tilfaelde praesenterer en pro-
ces der Igber over 2 ar: 2008 med ét hold part-
nere, og 2009 med et nyt hold. I 2009 forholder
skemaet sig til de nye partneres gennemlgb af
processen.

Se skemaet pa naeste side
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Det fglgende videoeksempel udtreekker enkelt-
elementer fra den paedagogiske model og kobler
disse til aestetisk erkendelse.

Mikas arbejde i smedjen sammen med Niko Cas-
pers viser noget om, hvor bredt man kan defi-
nere mestring af et hdndveerk.

I udkanten af Visby ankommer Mika til Gotlands
kunstskole. Skolen deekker et forholdsvis stort
omrédde med mange veerksteder og bygninger
0og gode udendgrsfaciliteter til bl.a. stenhugning.
Men Mika er pa vej til smedjen. Han har veeret
der fgr, man maerker han er forventningsfuld og
gleeder sig. To personaler fglges med Mika.

I ugens Igb holder de sig meget i baggrunden
eller hjeelper nogle af deres kolleger pa de an-
dre veerksteder. Men de stgtter og samtaler med
Mika pa tegnsprog, nar der er brug for det. Sel-
ve arbejdsprocessen foregar altsd hovedsageligt
mellem ham og Niko.

Mika starter arbejdet med at hente en jernstang
fra smedens lastbil. Han bringer stolt jernstan-
gen ind i smedeveerkstedet og stiller sig ved es-
sen, der allerede er taendt. Mika tager sig nu til
halsen, rggen fra essen ggr noget i halsen. Mika
har fornemmelse for rgg.

Han opfarer sig rutineret i forhold til smedjens
basale arbejdsprocesser. Spidsen af jernstangen
stikkes ind i glgderne, hvor den skal veere til den
er klar - ndr den har en bestemt farve, og nar
den glgder pd en bestemt made. Dette tjekker
Mika ved at tage jernstangen ud og holde den
teet op til sit ansigt. Hans syn er ikke godt. Hvis
jernstangen er klar, og ndr smeden accepterer
den er klar, vender han sig og tager jernstangen
over til ambolten.

Mika tager herefter hammeren og begynder at
sld. Han rammer ikke ngdvendigvis det glgdende
jern, og jernstangen har ofte en lidt forkert vin-

kel i forhold til ambolten. Som det ses pa video-
en, har smeden en diskret made at guide pa, nar
han stgtter Mikas hand pa plads, sa jernstangen
far den rette vinkel p& ambolten.

Mika beder om hjeelp til hammeren. Han ved
der skal arbejdes med den pad en bestemt
made.

Man ser, at Mika glaedes ved selve handlingen,
det at sl& med hammeren, og processens be-
vaegelser mellem esse og ambolt fortsesettes i en
rytmisk gentagelse.

Smeden er kunsthandveaerker og udviser stort
fagligt overskud. Han korrigerer Mikas slag med
hammeren fra en bevaegelse der udgar fra al-
buen, til en bevaegelse der udgar fra skulderen,
med baggrund i den viden han har om risiko for
overbelastning af albuen. S&dan arbejder en
smed.

Mikas proces fortseetter p& denne made hele
ugen, men en morgen er det ham der taender
essen. Oplevelsen af hvordan ilden taendes, og
dermed rggen fremkommer, giver ham tydeligt
en usigelig glaedelig oplevelse. Som sagt fort-
seetter processen i et rytmisk forlgb hele ugen.
Jernstangen ind i glgderne, tjekke jernstangens
varme og glgd, hen til ambolten, rette pa vink-
len, korrigere vinklen og korrigere hgjden pa
hammerslagene. Mesterlaere.

Da kursusugen er slut, bliver jernstangen stort
set uforandret bragt tilbage til lastbilens lad.

Skal man placere processens pointer i OLFERT
ligger udgangspunktet for Mikas oplevelse bade i
noget kendt og i noget nyt, nemlig arbejdet med
jernstang og hammer, og det at taende essen.

Det fremgar i gvrigt af en zeldre video fra 1998,
at han er dybt fascineret af rgg — og hans fgrste
reaktion, da han har bragt jernstangen hen til
essen, er netop at tage sig til halsen. Han kan
fgle lugten fra essen i halsen, og han viser ved



denne handling, at noget personligt sensorisk
taler til ham. Derfor er netop denne aktivitet be-
tydningsfuld for ham.

Videoen viser, at Mika glaedes ved selve hand-
lingen, det at sl8 med hammeren, og hele pro-
cessens beveegemgnster. Hans eksperimenter i
arbejdet udvides gennem smedens diskrete an-
visning, at sl8 med hammeren fra skulderhgijde,
og det ses tydeligt at Mika gleedes ved denne
kropslige bevaegelse. Han bade fordyber sig i
processens nasten rituelle mgnster og erkender
samtidig, hvad det nye slag ggr ved hans krop
og slagene pd ambolten. Han erkender ligele-
des, at han har brug for hjaelp til at placere jern-
stangen korrekt.

Refleksion og evaluering smelter sammen med
erkendelsen i processens uafbrudte helhed og

samveaeret med smeden.

Der kommer ikke umiddelbart et produkt i form
af et veerk ud af arbejdet, idet jernstangen brin-

Kufist er nogét vi ggr

. :

ges tilbage naesten som den var, men produktet
er det skgnne i selve processen, glaaden ved den
fysiske aktivitet, arbejdet og fornemmelsen af
varme og rgg.

Mikas aestetiske erkendelser ligner Anne Sofies,
men er suppleret med hans fascination af rgg.
Menneskets grundleeggende sensoriske lyst
skaber ufiltrerede emotionelle forbindelser til
dybe lag i hjernen. Dette udlgser belgnnings-
stoffer, som forstaerkes gennem arbejdet med
det man fascineres af. Sdledes bredt forklaret
er det den proces, der ogsa foregar i Mikas pro-
ces. Det er i gvrigt p& denne made talent ud-
vikles til “kunst” i forstdelselsen mestring af et
h8ndveerk.

Smedens intuitive paedagogiske fornemmelse
bevirker, at han pd intet tidspunkt stiller sig i
vejen for Mikas proces: han blander sig ikke i
det mulige produkt, men lader Mika glaedes ved
arbejdets bevaegelser. Alle intentioner ligger i
processens abenhed.

Nordens Velfaerdscenter




Videoeksempel 5 (Pia og sezerligggrelsen)
Slettestrand

Dette eksempel er brugt som illustration af iseer
to forhold: kunstneren der lader sig inspirere af
personen med medfgdt dgvblindhed, og part-
nerne der lader sig inspirere af kunstneren og
af den dgvblindfgdte. Derfor er dette eksempel
0gsa placeret i skemamodellen.

Haendelsen foregar pa
Slettestrand i Danmark
2008. Det er her Kultur-
forbundets musik- og be-
vaegelseskurser afholdes.
"Musikrummet” er i hgj
grad seerliggjort med
farvede teepper pd alle
veegge og med et veeld
af  slagtgjsinstrumenter
grupperet som sma sta-
tioner rundt omkring i lo-
kalet. Lokalets stgrrelse
er et bevidst valg - det er
ikke for stort, men kan lige
ngjagtig rumme de ca. 30
deltagere. Hensigten er at
skabe nzerhed med bevae-
gelsesfrihed.

Kurset er tilrettelagt sa det kan foregd i en so-
cial setting, og pa grund af rummets stgrrelse er
det muligt for alle deltagere at f& kontakt med
hinanden. En fzelles rytme vokser frem, og med
afszet i denne foregar fglgende:

Danseren Ricardo Morrison narmer sig over
lang tid Pia. Han ggr det med rytmeinstrumenter
og han sgger neensomt fysisk kontakt. Pia sidder
sammensunken med hovedet bgjet. Hendes ene
partner naermer sig, og ved at tage Pias hander
rejser hun hende op. Ricardo blander sig efter et
kort gjeblik i den dans der opstar, og stiltiende
"overlader” partneren Pia til Ricardo, og de be-
vaeger sig sammen ud pa gulvet. P& videoen ses
det tydeligt, at Pia tager initiativ til at de begge
bevaeger sig rundt i lokalet.

Ricardo benytter sig af en danseform der hedder
kontaktimprovisation3, der har saerlige spillereg-
ler. Det kendetegnende er bl.a. at han ikke fgrer
hende, men stgtter hende, og gennem denne
teette kropskontakt lader han sin krop inspirere
af hendes bevaegelser. Han tydeligggr dem ved
at imitere hende. Men han improviserer 0955
over dem, udvider dem og seerligggr dem. Han
gor hendes made at veere i verden pd speciel.

Gennem hans anerkendelse bliver hendes be-
vaegelser til en dans som de udfgrer sammen,
et stykke aestetisk kommunikation. Man kunne
sige, at der sker en artification for gjnene af de
andre deltagere.

Deres dans afsluttes ved udgangspunktet, men
efter 10 minutter er det Pia, der inviterer sin
partner til at komme op og ud p& gulvet. Per-
sonalet forstyrres/inspireres pa en sddan méade,
at deres skjulte potentialer - altsd kompetencer
de havde i forvejen - kommer til udtryk og fri-
saettes gennem handelser naeste dag. De kaster
sig ud i b&de leg og dans til stor glaede for alle
parter.

3 Se afsnittet om kontaktimprovisation andet-
steds i denne rapport.
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Videoeksempel 6 (Johan og lufthullet)
Gotland

Dette eksempel har seerligt fokus pd et parallelt
forlgb, man kunne sige to individuelle narrativer
der gdr hdnd i hdnd.

Johan har deltaget i kurserne pd Gotlands
Kunstskole siden starten i 1998. Han stortrives
pd Gotland, og ndr bostedet ggr rejseforberedel-
ser for ham og fortzeller at de skal til Gotland,
vaekkes forventningens glaede.

Hans partnere har planlagt et godt forlgb til Jo-
han. De har til en vis grad en ide om et produkt:
en flad sten skal forsynes med fordybninger af
forskellig stgrrelse, hvori Johan kan placere nog-
le af de sten, han kan samle rundt omkring pa
gen. Mange af disse sten er slebet til blgde og
behagelige former af havet.

Skulptgren og kunstneren Anders Thorlin intro-
ducerer meget levende paedagogerne for hand-
veerkets finesser gennem en blanding af histo-
riefortaelling om stenenes oprindelse og saerlige
egenskaber, samt praktiske facts.

Personalet kaster sig ud i opgaven med stor en-
tusiasme, der kendetegner hele forlgbet. Johan
har rigtig god kontakt med partnerne ved at hol-
de dem pd armen og pa skulderen. Se kapitlet:
"Hvordan fgles det egentlig?”.

Johan bliver tit hjulpet til at maerke pa stenen,
sa han kan fornemme hvordan arbejdet med
fordybningerne skrider frem. Men i processen er
han selv mest fascineret af trykluftsborets Iuft-
hul. Han leger og eksperimenterer med det og
folger det ngje, nar paadagogen bevaeger boret.

N&r Johan "mgder pd arbejde” om morgenen,
nynner han veltilpas og laver lyde og en luft-
strém mod sin hand - det kunne minde om tryk-
luftboret. Hvis dette er tilfaeldet viser han sa-
ledes fornemmelse for luftstrgmme, et saerligt
talent.

Kunst er noget vi ggr Ask Larsen, Raahauge, Brede

Selv om partneren i processen er staerkt opta-
get af selve den praktiske udfgrelse af aktivite-
ten, overfgres hendes entusiasme til Johan. Han
meerker hendes arbejdsproces. Hun er smitte-
farlig og skaber en inkluderende aura omkring
hele situationen.

Johan er smittet af hendes engagement, men
veelger sit eget fokus, nemlig lufthullet. Ingen af
dem star i vejen for hinandens processer, og den
samlede situation skaber gensidig glaede.

Man kunne tolke Johans morgensang som et
aestetisk udtryk for noget han husker. Hans leg
med lufthullet kan hermed tolkes som en tryg
genkendelig leg, der stadig kan udforskes. Den
kunne ogsa ses som et stykke musik han kom-
ponerer. I sin sang genskaber han oplevelsen i et
nyt aestetisk formsprog.

Videoeksempel 7 (Synngve og stumperne)
Sgmadalen

Den danske forfatter Peter Hgeg beskriver i "Frg-
ken Smillas fornemmelse for sne” tusind mader
at beskrive og genkende detaljer i forskellighe-
den pa.

P& samme made har Synngve fornemmelse for
"stumper”. Hun undersgger sin omverden og
mennesker ved at maerke efter detaljer, ringe,
armband og halskaeder. Hun har altid haft denne

Nordens Velfaerdscenter



fornemmelse for detaljer, hvilket vi bl.a. har set
o . . .

pa &ldre videomateriale, hvor hun er i helt an-

dre aktiviteter.

Synngve arbejder godt i en mangde forskellige
aktiviteter. Dgvblindfgdte har ofte en begraenset
erfaring i forhold til orientering i omverdenen.
Det meste skal igennem hjernens frontallapper,
veere helt fremme og behandles bevidst. Derfor
bliver dgvblindfgdte ekstra traette. Det ggr Syn-
ngve ogsd. Hun har imidlertid pondus og styrke
til selv at holde de pauser, hun har brug for, men
hun forlader ikke arbejdspladsen der engagerer
hende dybt. Uanset aktiviteten kommer hendes
specielle talent dog altid til udtryk.

I videoeksemplet fra 2008 er der fokus pa et pa-
rallelforlgb, hvor Synngve arbejder parallelt med
sig selv. Hun arbejder bdde med relieffet ved
hjeelp af hammer og mejsel, og hun er staerkt
optaget af affaldet fra stenhuggerprocessen,
stumperne.

Da personalet dret efter i 2009 bliver bevidste
om stumpernes betydning for Synngve, tager de
konsekvensen og giver hende mulighed for at
samle dem ind i et plastikbseger. Planen er her-
efter at stenrelieffet skal bruges pa tidligere om-
talte broleegning af indgangspartiet til skulptur-
parken, hvorimod stumperne skal bringes med
hjem. De skal maske bruges til at dekorere en
billedramme.

Pointen her er personalets erkendelse af de-
taljens betydning for Synngve. Hun leder efter
stumperne, da de af velvilje vil rydde op om-
kring arbejdspladsen.

I det gjeblik personalet sammenkobler deres
viden om Synngves detaljefascination med den
konkrete arbejdssituation, abnes mulighederne
for deres planlaegning af nye udfordringer for
hende. Den padagogiske transferveerdi bliver
synlig og dermed anvendelig.

Videoen er saledes ogsa et eksempel pa, hvor
vigtigt det er at bruge hele sin viden om den
enkelte person med medfgdt dgvblindhed, nar
man veelger aktiviteter for dem.

Eksemplernes hovedpointer er:

¢ at metodetaenkning bgr erstattes af en dia-
logisk tankegang

e at afdaekning af potentialer hos savel dgv-
blindfgdte som partnere bgr saettes i fokus

e at den dgvblindfgdte er en vigtig inspirati-
onskilde

e at aestetiske aktiviteter og deres erkendel-
sesprocesser friggr netop disse potentialer
og baner vejen for kommende betydnings-
fulde aktiviteter - saerligggrelse

e at processer og deres refleksionsraekker i sig
selv kan veere produkter

e at kendskabet til den enkelte og anvendel-
sen af dette kendskab er essentiel - videns-
deling

e at paedagogisk transfervaerdi kun giver me-
ning ved erkendelse af ovenstaende

e at zestetiske erkendelser forekommer over
tid

e at muligheden for at bygge videre pd "gam-
le” kurser og oplevelser skaber grobund for
at blive erfaren



Sammenfatning omkring inddragelsen
af et paadagogisk perspektiv

Af Steen Raahauge

Fstetisk oplevelse

“Man skal have oplevet det for at forst§ det.”
Dette udsagn er ofte hgrt i forbindelse med kur-
susugerne. Og ja, man skal vaere del af en kultur
for fuldt ud at forsta dens vaerdier.

Udsagnet praesenterer den problematik der har
gjort det vanskeligt for alle involverede parter
at beskrive de gode resultater og oplevelser og
dermed synligggre en fagligt, forankret pzeda-
gogisk transfervaerdi. Altsd en praksis baseret
evidens, til brug for en evidensbaseret praksis.

N&r vi derfor inddrager en paadagogisk vinkel er
det ikke for at undervurdere de gode oplevelser
og deres "wow” faktor, men for at traekke ople-
velserne ind i et perspektiv, hvor de kan hand-
teres, og hvor oplevelse og forstdelse adskilles.

Det vaesentlige for den zestetiske oplevelse og
dens sammenhang med kommunikation er, at
en kaede af oplevelser kan komponeres til en
meningsfuld erfaring. Det er denne rejse, der
kan seettes i fokus gennem et paedagogisk per-
spektiv. Det er sdledes ikke gennem den paeda-
gogiske vinkel hensigten at opstille ambitioner
for aktiviteterne, men at tydeligggre intentioner
i aktiviteterne.

Fstetisk erfaring

Det er essentielt at have noget at kommunikere
om. Men for mange personer med medfgdt dgv-
blindhed er det endnu vigtigere at have aktivite-
ter, mulige handlinger og forskellige formsprog
at kunne kommunikere i, med og igennem.

Kunst er noget vi ggr Ask Larsen, Raahauge, Brede

Det er med andre ord vaesentligt at holde fokus
pd, at aktiviteterne er kommunikation mens de
foregar, og dermed erkende, at adfeerd er kom-
munikation, og aestetik er noget vi ggr.

Det er i handling og kontakt
med omgivelser og materiale,
i det fysiske, at aestetiske op-
levelser komponeres til erfa-
ringer. Det er ogsd i det fysi-
ske, at dovblindfadte erfarer
noget om egne interaktions-
muligheder med omverdenen.

I handlingen smelter motoriske, kognitive, af-
fektive og socialt funderede processer sammen.
Det er her aestetisk erfaring bliver resultat, tegn
pd, og belgnning for interaktion mellem orga-
nisme og miljg. Det er her oplevelsen forvandles
til deltagelse og kommunikation.

Nordens Velfaerdscenter



Seerliggorelsen som aestetisk praksis
og paradigme i arbejdet med personer
med medfgdt dgvblindhed

Af Flemming Ask Larsen

Det er altid forbundet med en vis risiko, ndr man
forsgger at omforme teoretiske overvejelser til
anvisninger for god praksis. Det er let at miste
kompleksiteten, ndr man forenkler principperne
nok til, at de kan tages som udgangspunkt for
praksis. Det har da heller ikke vaeret vores hen-
sigt at lave forskrifter for, hvordan man gennem-
fgrer zestetiske aktiviteter sammen med perso-
ner med medfgdt dgvblindhed, men snarere at
beskrive, hvordan det er gjort i regi af kulturfor-
bundet. Disse beskrivelser, skulle gerne, sam-
men med analyser ud fra det teoretiske bidrag,
give en idé om de principper, der kan laegge til
grund for sddanne aktiviteter, hvor konteksten,
aktiviteten og objektet ggres seerlige.

Hvad betyder det at udfgre handlingerne: for-
malisering, gentagelse, overdrivelse, elabore-
ring og overraskelse i den kropslige og taktile
modus? Hvad kunne opleves som et peak shift
eller en isolering af en enkelt formmaessig di-
mension, ndr vi oplever gennem taktile, hapti-
ske og kropslige mgder med verden? Hvordan
seettes disse og de resterende af parametre og
love i spil sammen med personer med medfgdt
dgvblindhed? Eller helt kort: Hvordan ser en
aestetisk oplevelse ud for en person med med-
fgdt dgvblindhed?

Hvis pointen er at blive bedre til at saerligggre
tid, rum og mening sammen med personer med
medfgdt dgvblindhed, bliver udfordringen at
sgrge for, at den dgvblinde selv har en oplevelse
af at veere med til denne seaerligggrelse, som er
grundlaget for den kunstneriske aktivitet, eller i
det mindste har adgang til den oplevelse, som
denne sarligggrelse afstedkommer.

Det er ikke en kunstnerisk oplevelse at udfgre
en kunstnerisk aktivitet, hvis man ikke selv op-
lever det som en meningsfuld saerligggrelse af
noget vigtigt. At blive placeret pad en scene (hvor
estetisk det end ser ud), eller at smgre farve
pa et laerred efter anvisning af en paedagog el-

ler kunstner, er ikke nok til at have en oplevelse
af, at deltage i en kunstnerisk aktivitet. Selvom
det udefra kan se ud som om, man deltager i en
sadan.

For at have denne oplevelse, ma man opleve,
at nogle af saerligggrelsesparametrene eller de
astetiske love er pa spil. Altsd ma disse elemen-
ter vaere en del af oplevelsen - 0ogsa for den dgv-
blindfgdte. Det fglgende er en opsummering af,
hvordan nogle af disse almenmenneskelige love
og parametre ser ud i den dgvblindfgdtes naer-
sanselige og kropsligt-taktile oplevelsesverden.
Ved at genfinde og beskrive, hvordan disse ele-
menter er sat i spil p& Kulturforbundets kurser,
har vi forsggt at give et bud p3, hvordan perso-
ner med medfgdt dgvblindhed kan fa adgang til
aestetiske oplevelser og sestetisk aktivitet.

Feelles for de tre kurser, som vi har som pro-
jektets primaere empiriske grundlag, er, at de
alle i en eller anden form foregdr i noget, man
kunne kalde szerlige omstaendigheder. Alle kur-
serne er internatkurser, hvor alle deltagerne er
ude af deres saedvanlige omgivelser, og placeret
i et miljg, som pa flere mader adskiller sig fra
det de er vant til. En af de ting som adskiller
sig fra dagligdagen er den kontinuerlige kontakt
mellem personalet og den dgvblinde. Dette ggr
i sig selv disse kurser til noget seerligt. Der vil
utvivlsomt kunne hentes meget af baggrunden
for, at kurserne opleves som virkningsfulde, i
dette forhold alene. Vi har dog valgt ikke at fo-
kusere szerligt indgdende pa dette, eftersom det
ikke direkte har forbindelse med effekten af de
aestetiske aktiviteter. Vi hdber dog, at beskrivel-
serne af det saerlige ved netop disse kurser kan
fremvise nogle af den aestetiske aktivitets ken-
detegn, uden at underkende de mere generelle
faktorers positive betydning for kommunikatio-
nen og relationen mellem deltagerne.

En anden ting, som er med til at ggre ophol-
det seaerligt, er de fysiske rammer, som kurserne



foregdr i. Disse har lidt forskellig udformning pa
de forskellige kurser, og jeg skal prgve at give
lidt mere udfgrlige beskrivelser og analyser af
bidraget fra disse rammers saerlige karakter,
ved at beskrive dem enkeltvis. De har dog det
til feelles, at de pd hver deres made indeholder
det, som man kunne kalde et rich environment
(cf. Experiential Education. Eg. Laevers 2008,
2004), hvor der er rig mulighed for udforskning,
eksperimentering og oplevelser.

Rammerne saetter 0gsa nogle strukturelle for-
skelle pa de miljger, som kurserne foregar i. Dis-
se forskelle, og deres indvirkning pa de aesteti-
ske aktiviteter, skal ogsd blive sammenfattet i
det fglgende.

Derudover er det specielt, at der er kunstnere til
stede. Disse kunstneres roller varierer lidt pa de
tre kurser. En ting, som pa alle tre kurser er an-
derledes end dagligdagen, er at disse kunstnere
(sammen med kursusveerterne) har ansvaret for
den overordnede planlaegning og afvikling. Det
betyder, at personalet, som ledsager og samar-
bejder med de dgvblinde, i lige s8 hgj grad som
de dgvblinde (eller m3ske endda i endnu hgjere
grad end dem), er p& kursus.

Rammerne er altsa szerlige i den forstand, at de
adskiller sig fra det ssedvanlige, og desuden er
de seerlige i kraft af at vaere sansemaessigt inte-
ressante. P38 et overordnet plan, er konteksten
for samspillet mellem den dgvblinde og partne-
ren ogsa sarlig. De er sat i en situation, hvor de
er sammen i lang tid i traek i uvante omgivelser,
og samtidigt er ansvaret for aktiviteten givet vi-
dere til, eller stgttet af en tredje person, nemlig
kunstneren. Dette er dog ikke det samme, som
at rammer og kontekst er saerliggjorte i Dissana-
yakes forstand. De er szrlige i kraft af at vaere
anderledes, men umiddelbart er dette i sig selv
ikke udtryk for, at de er forsggt kunstificerede.

Gennem vores observationer pd “Individuella
konstkursen” pa Gotland, Sverige, sa vi, hvor-

dan veerkstedsmiljgerne i sig selv rummer spe-
cielle, koncentrerede og rige miljger, som er en
stor del af den oplevelse, som det er at arbejde
med aestetiske aktiviteter for den dgvblinde. 1
stenhuggervaerkstedet har man sten og stagv,
trykluftmejsel, luftstrgmme og vibrationer, og
smedjen er fuld af lugte, varme, rgg, glgdende
kul og rgdglgdende jernstaenger, rytmiske slag
med hammeren og gnister og metalstgv, der fy-
ger i luften. Uanset om du arbejder med sten,
jern, gips, filt, eller trae er det en kompleks san-
severden, der abner sig - alt sammen indenfor
en armsleengde fra den dgvblinde. Sanseind-
trykkene i veerkstederne er pd denne made til-
gaengelige og p8faldende.

Et andet vigtigt element af dette veerkstedsmiljg
pd kurserne er det fokus pd selve aktiviteten,
som de opmuntrer til. “Du og jeg og Dette” bli-
ver en veeldig tydelig konfiguration - ikke mindst
pa grund af det engagement, som aktiviteterne
i disse miljger opmuntrer til. Partneren til den
dgvblinde rives med og fascineres af processen,
og opnar dermed den “smittefare”, som er s
afggrende for den dgvblindes engagement og
aktive deltagelse. I det mindste for partnerne -
og potentielt for den dgvblinde - bergres det,
som Dissanayake kalder hdndgribelig relevans,
og som bergrer tilhgrsforhold, mening og kom-
petence.

Samtidigt er arbejdet med at formgive materia-
ler af forskellig art s& godt som altid forbundet
med forskellige kropslige aktiviteter, som har po-
tentiale til at vaere meget tydelige i deres form,
og dermed ganske forstdelige og meningsfulde
for den dgvblinde. Selve arbejdets kropslige ka-
rakter, som er bundet taet op pa rytmiske bevee-
gelser og sanselige mgder med forskellige ma-
terialer er i sig selv en szerlig made at forholde
sig til verden p&, som maske ikke forekommer
sa ofte i dagligdagen - i hvert fald ikke lige sd
lang tid ad gangen og s& koncentreret, som vi
ser det her.



Byggepladsens astetik

P& kurset "Naturskulptur” i Sgmadalen, Norge,
gensa vi denne "vaerkstedets aestetik”, men i til-
laeg var veerkstederne organiseret i stgrre mil-
jger, der kunne minde lidt om byggepladser,
hvor mange forskellige aktiviteter og dermed
sanseindtryk var spredt ud over kursusstedets
omrade. Den enkelte vaerkstedsaktivitet var pa
denne made i langt stgrre grad end pd Gotland
del af noget, som vi kunne kalde et zestetisk to-
tal-miljg. Vaerkstederne indgik p& denne made i
en stgrre sammenhang. Samtidigt var det om-
givende miljg - som kursets titel, Naturskulptur,
jo ogsa antyder - en vigtig bidragsyder til ople-
velsen.

Naturen, vejret, vandpytterne og mudderet
rummer i sig selv rige muligheder for oplevelser
og udforskning.

Lejrbdlets zestetik

Derudover var aktiviteterne i Sgmadalen hver
iseer arrangeret ind i en stgrre sammenhang.
De enkelte aktiviteter (vi og dette) var alle taenkt
ind i en stgrre feelles aktivitet. De sten, som blev
udformet, blev nedlagt i en brolaegning. Den
enkelte tammerstok, som blev flaekket, indgik i
en stgrre konstruktion. Praktisk talt alle deltog
i den traditionelle opsavning af en gren fra det
store trae midt pd balpladsen, og det var en feel-
les ritualiseret handling at haenge den op i treeet
igen, efter at stumperne var trukket pa snor. P3

denne og lignende mader var de enkelte vaerk-
stedsaktiviteter alle forsggt indpasset i en stgrre
social kontekst, hvilket i sig selv potentielt er
med til at give mening og h8ndgribelig relevans
til den enkelte aktivitet.

Dette aspekt blev understreget af den made,
som dagene var organiseret rundt om fezelles
pauser ude pd pladsen omkring et bal. Hver
dag blev afsluttet med en samling omkring ba-
let, hvor deltagerne pa hver deres made blev
givet mulighed for at reflektere lidt over dagen.
Udelivs-elementet i oplevelsen, er uden tvivl en
vigtig faktor i kursets effekt. Men ligesom med
internat-effekten er det ikke noget, vi har kon-
centreret os om her.

I den rituelle ophaengning af grenen og den fael-
les udsmykning af et gangareal med stenene
finder vi elementer, som rummer en egentlig
saerligggrelse af omgivelserne og aktiviteterne i
Dissanayakes forstand. Her er der tale om, at
"Jeg” eller "Vi” har udfgrt noget med en seerlig
omhu og engagement, som derefter tages ind af
"Os” i en feelles saerligggrelse af omgivelserne.
I Sgmadalen arbejdes der malrettet hen imod
at skabe nogle genkendelige spor i omgivelser-
ne, som deltagerne kan gense og bruge som en
slags referenceobjekter, ndr de kommer tilbage
ved senere lejligheder. Denne sczerligggrelses-
proces efterlader omgivelserne som seerliggjorte
pa en made, som senere kan udforskes og ma-
ske genkendes som sezerliggjorte af andre — og i
hvert fald kan genkendes af deltagerne selv ved
senere bes@g. De kan genkende eller opleve det-
te szerliggjorte sted. For deltagerne abner dette
en mulighed for at genkende processen i andres
arbejde p& baggrund af egne erfaringer med lig-
nende processer, hvilket giver en mulighed for
at opleve den besnaerende genklang, som berg-
rer erkendelsen af at vaere et menneske blandt
mennesker.

Den bevidst saerliggjorte ramme
P& samme méade arbejdes der bevidst med om-
givelserne i tilrettelaegningen af kurset "Sproget




i det musiske” pd Slettestrand i Danmark. Her
skaber kunstnerne en seerlig ramme gennem at
udsmykke det rum, hvor kurset foregdr. En ud-
smykning med farver og tekstiler indrammer et
rum fyldt med rytmeinstrumenter. I det mindste
for de ikke-dgvblinde, og for de med brugbare
synsrester, skaber dette en oplevelse af at trae-
de ind i et rum, hvor nogen har gjort en ekstra
indsats for at fa dette rum til at adskille sig fra
dagligdagens. Desuden markeres overgangen til
og fra dette rum med naermest rituelle marke-
ringer: Man tager skoene af udenfor, som var
det et tempel man skulle treede ind i, opstarten
af dagen markeres med afbraending af salvie-rg-
gelse, og afslutningen pa dagen markeres med
en bestemt rituel klokke. Denne ritualisering af
overgangene til og fra rummet er med til at mar-
kere, at der i dette rum foregar noget szerligt.

Musik som rammesaetter

Selve det, at rummet fyldes med musik er ogsa
med til at seette en saerlig ramme om de aktivi-
teter, der foregar i rummet. En af de interessan-
te observationer, som vi gjorde pd Slettestrand
var, at det at kunne deltage i en rytme, som er
overskuelig og kendt har en tryghedsskabende
effekt. Vi s8 en klar tendens til, at i det gje-
blik deltagerne (og her taenkes specielt pa de
ikke-dgvblinde deltagere) fik mulighed for at
laere en bestemt rytme eller en dans, blev deres
deltagelse meget mere tydelig og “hgjlydt”. Der
ligger altsd en tryghed i det genkendelige; en
tryghed som er med til at kanalisere intentionen
pa en made, der ggr udtrykket tydeligere - om-
end mindre personligt. Dette sa vi en endnu ty-
deligere demonstration af under festmiddagens
dansebal, hvor mere almindelig - eller normal
- musik og dans satte rammen. Det var helt
tydeligt, at denne tilleerte - kulturelle - made
at veere sammen pa frisatte bade personale og
dovblinde p3 en helt anden made. Naesten alle
viste en tydelig forstdelse af, hvordan man op-
fgrer sig til et sddant dansebal. Og alle morede
sig. Det var morsomt at se, at den forst3else,
som tydeligvis var veeldigt indarbejdet, i enkelte
tilfeelde gav en abning for at indfgre nye mader

at danse pa, hvor det “normale” blev udfordret.
Meget “fjollet” dans blev udfgrt, og det var ty-
deligt, at dette blev opfattet som en afvigelse
fra det normale - ogsa af den dgvblinde, som
morede sig kosteligt.

Den musik, som fyldte rummet i den stgrste del
af kurset, var imidlertid af en anden karakter.

Man kan maske bedst beskrive musikken og
dansen som musisk og kropslig imitation, im-
provisation og kommunikation. Denne made at
rammesaette pa er helt integreret i de aktivite-
ter, som man deltager i, og skal derfor behand-
les under naeste afsnit: Saerligggrelsen som ak-
tivitet.

Saerligggrelsen som aktivitet

En af de vigtigste pointer i Dissanayakes teorier
er, at kunst ikke fgrst og fremmest er noget som
ER, men det er noget vi G@R. Vi kunstificerer.
Vi saerligggr. Saerligggrelsen som aktivitet er alt-
sa det vi foretager os, nar vi med sezerlig omhu
og engagement beskaeftiger os med at ggre et
forlgb eller et materiale seerligt. Nar det, vi gor,
afspejler, at vi tilleegger malet for vores bestrae-
belser en relevans, der raekker udover os selv
som individ og ind i feellesskabet.

Vi kan altsd szerliggere selve aktiviteten, eller vi
kan beskaeftige os med at saerligggre noget, der
har en fysisk materialitet.



Hvad er det, der kendetegner den cestetiske
aktivitet (her forstdet som aktivitet indenfor de
kunstneriske udtryksformer)? Hvad adskiller
den fra andre aktiviteter?

Er det det kreative aspekt? Andre aktiviteter, sa
som leg, innovation og design er i lige s8 hgj
grad kreative processer.

Er det den aestetiske overveeldelse, det uforklar-
lige gjeblik af total overveeldelse, som er eks-
klusivt tilhgrende den eestetiske aktivitet? Den
cestetiske overvaeldende oplevelse er et produkt
af en romantisk kunstforst3else, og adskiller sig
ikke vaesentligt fra den store religigse eller na-
turromantiske oplevelse. Det som adskiller sig
er, at det for den aestetiske oplevelses vedkom-
mende er et kulturprodukt, som affgder ople-
velsen, og den tolkes ind i den kunstforstaelse,
som er den romantiske (i idé- og kunsthistorisk
forstand).

Er det resultatet - dvs. kunstobjektet eller det
konkrete musiske resultat, der er det kendeteg-
nende? Man kan sagtens reproducere kunstne-
riske produkter, uden at man dermed foretager
en astetisk aktivitet. Det er som sagt ikke selve
det, at smgre maling pa et lzerred, eller sld pa
en tromme, der er det afggrende definerende
aspekt ved aestetisk aktivitet.

Ligeledes er det heller ikke det, at forskgnne
ting, der er essensen. Ligesom det kulturelle
aspekt ved kunstoplevelsen - det at dele en
smag eller oplevelse af produktet - heller ikke
er det drivende i selve den zestetiske aktivitet.

Alle disse elementer er selvfglgelig pa spil i den
cestetiske aktivitet (i stgrre eller mindre grad),
men det m& vaere noget andet, der er det szer-
lige ved den aestetiske aktivitet.

Det, som adskiller den kunstneriske proces og
dermed den zestetiske aktivitet fra andre typer
af processer, er altsd ikke bare disse ovennaevn-

te aspekter. Nar vi analyserer aestetisk aktivitet
med et semiotisk begrebsapparat, og anvender
Dissanayakes antropologiske og evolutionsmaes-
sige optik, kan vi se, at mange forskellige akti-
viteter indeholder elementer fra den aestetiske
aktivitet og den aestetiske oplevelse.

Langt de fleste aktiviteter, som vi deltager i in-
deholder derudover en mere eller mindre eks-
plicit malrettethed eller regelbundethed, som er
defineret socialt eller kulturelt. Vi engagerer os
i bollebagning, fordi vi vil bage boller, eller for
at blive ligesom mor, vi klatrer pa klipper, for at
komme til toppen, eller for at vaere en af dem,
der kan det osv. Alle sddanne aktiviteter (leg in-
klusive) er ting, der har en socialt eller kulturelt
defineret form, og som er udtryk for denne be-
stemte made at veere i verden pa.

Det som gar igen i de aestetiske aktiviteter pa
tveers af kulturer er ikke den kulturelle form,
men det, at man ggr noget mere, end det, der
er ngdvendigt for at gennemfgre den sociale el-
ler kulturelle aktivitet.

Den zestetiske aktivitet er det vi ggr, nar vi til-
lader os at ggre dette mere. Aktiviteter, som vi
kalder zestetiske, er dem, hvor hovedfokus er pa
dette mere.

Dissanayake kalder dette mere for seserligggrel-
se. Vi saerligggr vores verden.

Vi kan sige, at de fleste aktiviteter viser hvor-
dan vi er mennesker. Vi gnsker, at vores bgrn
skal leere, hvordan man ggr forskellige ting, fordi
vi er interesserede i, at de skal kunne deltage i
vores verden. Vi vil enten vise dem denne ver-
den og dens muligheder eller styre dem ind i et
bestemt normsaet, alt efter vores etiske stand-
punkt. Begge dele gdr ud pa at lzere dem at veere
menneske. De fleste aktiviteter laerer os altsa at
vaere menneske. Vi fgdes med en rettethed mod
andre mennesker og en strategi, der gar ud pa
at tilegne os deres made at vaere i verden pa.
Vi er altsd bade sociale og kulturelle fra fadslen.



Man kan sige, at dette er de helt grundlzeggende
drivkreefter i den personlige udvikling.

Den aestetiske aktivitet g&r derimod ud pa at fej-
re vores m8de at vaere menneske pa. Det er et
overskud af energi, der affgdes af, at vi er sam-
men pd en bestemt made, udelukkende fordi vi
er i stand til at dele mader at ggre ting pa. At
hengive sig til en aestetisk aktivitet indebeserer
altsd, at man slipper malet af syne og giver sig
tid til at fejre den made man er menneske p3,
ved at ggre noget saerligt ud af det man er i
gang med.

Man kan sige, at bare det at udgve musik er at
udfgre en seaerliggjort aktivitet. Musik er i sig selv
en saerligggrelse af tiden, der afspejler at dette
tidsrum er veaerd at ggre noget saerligt med. Dans
er pd samme made en szerligggrelse af selve det
at ggre. At danse er at bruge sin krop pa en helt
seerlig made, der adskiller sig helt fra alminde-
lig malrettede handlinger og bevaegelser. Man
kan sige, at musik og dans i en forstand er rene
gestus. Gestus for gestussens egen skyld, men
anvendt i seerligggrelsens tjeneste, og dermed
ikke ngdvendigvis uden indhold eller mening.
Der kan vaere mere eller mindre kommunikative
elementer i musik og dans, men selve det, at
man vaelger at kommunikere gennem musik og
dans er en elaborering og formalisering af for-
men, hvis eneste formal er at szerligggre.

Pa kulturforbundets kurser sa vi flere eksempler
pd, at musik og dans pa forskellige mader gav
den dgvblinde en mulighed for at deltage i og
bidrage til seerligggrelse, og dermed kunne kom-
me til udtryk gennem den specielle form, som
lige netop passede ham eller hende.

I nogle tilfeelde gar der en lang proces forud, fgr
den dgvblinde bliver tryg nok til at deltage med
egne indspil. Et sddant eksempel ser vi i sekven-
sen med Ricardo og Sven-Ove, hvor Ricardos
vedholdende og lokkende attitude langsomt ggr
Sven-Ove nysgerrig og interesseret i dansen.

Over en lang periode ser vi, hvordan Sven-Ove
interesseret fglger Ricardo rundt i lokalet, for til
sidst at komme med sit eget bud pd en made at
danse pd. Sekvensen slutter med, at Sven-Ove
og Ricardo star med hinanden i haenderne og
hopper i takt til musikken, men vigtigere: i takt
med hinanden. Det er uklart hvorvidt det feel-
les, som opleves her, er begraenset til du, jeg og
dansen, eller der er en stgrre socialitet pa spil.

I andre tilfeelde er aktiviteten en kendt og el-
sket mulighed for at udtrykke sig, og deltage i
gruppens falles aktivitet. En dgvblind pige, som
er veeldig rytmisk intelligent, formar pa et tids-
punkt at tage kontrollen med rytmen i hele rum-
met, ved langsomt at aendre tempoet (godt stgt-
tet af musikerne). Fgrst ned i tempo, og siden
op i tempo igen. Det er helt tydeligt, at denne
kontrol er noget hun synes er valdigt morsomt.
Hvor ofte oplever dgvblinde at kunne kontrollere
aktiviteten for en hel gruppe?

Et andet eksempel pd at musikken er en kendt
og elsket samveersform, ser vi i en sekvens fra
Sgmadalen, hvor stenhugningen bliver oversty-
ret af en faelles sang, og luftmejselen bliver brugt
som rytmeinstrument. Aktiviteten forvandles
gennem en kompleks forhandling. Det rytmiske
arbejde med luftmejslen mod stenen bliver i sig
selv gjort til det interessante. Til sidst bruges
mejslen som rytmeinstrument helt uafhaengigt
af arbejdet med stenen, og sang og “dans” med
armene og overkroppen bliver lagt til.

Dette er eksempler pa, hvordan rytmen og dan-
sen i sig selv er seerligggrelse af tid — en seer-
ligggrelse som fgrst og fremmest er forankret
i den sociale kontekst her og nu, og som un-
derbygger oplevelsen af at ggre noget sam-
men. Den grundlaeggende mekanisme bag at-
tunement - emotionel sdvel som kropslig og
kognitiv - er netop udtrykt gennem en rytmisk
og musisk samstemthed mellem vore mader at
veere til stede pa. At vi i musikken og dansen
tager denne samstemthed som samvaersform i
sig selv er et udtryk for en saerligggrelse af selve



det at vaere sammen - en fejring af vores made
at veere sammen pa. En fejring af at have en
symmetrisk opfattelse af faelles meningsfuldhed.

Et vigtigt aspekt ved aktiviteter, der har som ho-
vedformal at szerligggre enten tiden eller mate-
rien, er den made man udfgrer disse aktiviteter
pd. I det gjeblik kunstneren eller kursusdelta-
gerne (dgvblinde og deres partnere) lader sig
rive med af de forskellige aktiviteter, far man
gennem den malrettethed og det engagement,
der driver aktiviteten, et tydeligt og letforsta-
eligt udtryk. Det gaelder bade for det musiske,
for dansen, og for arbejdet med de forskellige
materialer pd kurserne. Selve det, at man ar-
bejder malrettet mod at szerligggre - om det sa
geelder tid eller materie - spejler sig i den made
man udfgrer aktiviteten pd. Dette er selvfglge-
lig tydeligst hos kunstnerne. Deres mestring af
héndvaerket, og deres sikkerhed i beherskelsen
af udtryksformen, gor dem ekstra tydelige, ndr
de arbejder med deres respektive materialer.

Dette gezelder ogsad for de aktiviteter, hvor der
ikke er tale om en decideret kunstnerisk ak-
tivitet, som for eksempel det at grave et hul.
Hvis du er god til at grave, bliver dit kropslige
udtryk mens du graver tydeligere, end hvis du
ikke er s3 god til det. Man kan faktisk i mange
tilfaelde aflaese, hvor sikker en person er i sin
udfgrelse af en aktivitet, ved at se pa hvor ty-
delig vedkommende er i sit kropslige udtryk un-
der udfgrelsen af aktiviteten. Det kan hgres i det
musiske udtryk, ses og maerkes i dansen eller
stenhugningen, smedningen eller arbejdet med
filt. Er du tryg ved aktiviteten, bliver du sikker i
dine handlinger. Det kan maerkes, hgres og ses.

Selve den made man arbejder p3, kan altsa si-
ges at genspejle kunstificeringen mens den pa-
gar. Kroppen far en pdfaldenhed gennem sin
malrettethed; og sikkerheden i gennemfgrelsen
af handlinger opleves som en tilfredsstillende
fuldkommenhed, der giver et aestetisk behag i
sig selv.

P& samme made afslgrer det kropslige udtryk
det engagement, hvormed man udfgrer en ak-
tivitet. I de tilfaelde, hvor partnere rives med i
et engageret arbejde, en dans eller en rytmisk
udfoldelse, opleves dette af de personer, der er
omkring - ogsa af den dgvblinde. Personer, der
er fokuserede og engagerede, opleves af andre
mennesker som interessante. Ikke mindst pa
grund af den intensitet, som personens krops-
lige udtryk far. Vi har set rigtigt mange tilfeelde,
hvor partneren har vaeret dybt engageret i seer-
ligggrelsen som aktivitet, og nogle gange i en
grad, sd den dgvblinde naesten er blevet glemt.

Man skulle sa tro, at dette ville forarsage et brud
i samspillet mellem personen med dgvblindhed
og partneren, men dette sker yderst sjaeldent.
Tveaertimod fastholder den dgvblinde interes-
sen for at hange pa, og opleve det, der foregdr
rundt omkring ham. Vi har endda set eksempler
pa, hvordan det at blive "glemt” en lille smule
kan saette den dgvblinde fri til selv at udforske
og opleve aktiviteten pa sine egne betingelser.
Det kan vaere partnerens engagerede aktivitet,
som er malet for opmaerksomheden, eller det
kan vaere andre aspekter af aktiviteten eller de
naere omgivelser. Nogle gange helt andre ting,
end dem, som partneren er interesseret i. Al-
ligevel ser vi, at interessen fastholdes. Et eller
andet i sammenhaengen er altsd interessant nok
til at fastholde opmeerksomheden, og give den
dgvblinde lyst til at deltage. Om det er omgi-
velsernes interessante sansemaessige kvaliteter,
aktiviteten i sig selv eller partnerens tydelighed
og engagement, som er den afggrende faktor i
dette, varierer selvfglgelig fra tilfaelde til tilfael-
de. Ofte er det kombinationen af alle disse fak-
torer, der ggr arbejdet med zestetiske aktiviteter
til noget seerligt interessant for den dgvblinde,
savel som for partneren.

En af de ting, som denne aestetiske aktivitet in-
deholder, er en hgj grad af fokus pd at veere i
processen. Den aestetiske aktivitet hjeelper pa



denne made dgvblindepsedagogen med at slippe
fokus pa malet og reglerne, og dermed hengive
sig til processen sammen med den dgvblinde.

Dette har stor overfgrselsvaerdi til andre aktivi-
teter, hvor det at slippe malet (og dermed en
smule af kontrollen) og fokusere pa processen
vil friggre paedagogen til at se mange flere af
den dgvblindes indspil til dialogen.

Den dialogiske made at veere sammen pa, hvor
der tages hensyn til hinandens indspil, er noget
fundamentalt almenmenneskeligt, som danner
hele grundlaget for udvikling og kommunikation.

Den aestetiske aktivitet tilbyder en aktivitetstype
med en strukturel opbygning, hvor den kreative
skabelsesproces og det personlige udtryk er bae-
rende parametre, og hvor der ikke er et p& for-
hand defineret endemal eller norm. Dette er en
del af den almindelige opfattelse af, hvad det vil
sige at arbejde med aestetiske aktiviteter, og er
derfor en hjzelp til paedagogen i forhold til at op-
retholde en dialogisk attitude til den dgvblinde,
efter devisen: Det er lettere at slippe styringen,
nar man ikke har et bestemt sted man skal hen
- hvis man ellers tgr sta i en situation, hvor der
ikke er et defineret mal.

Den aestetiske aktivitet tilbyder en ramme, hvor
det ikke er farligt at st uden konkret mal. Fak-
tisk er det en helt central del af den kreative pro-
ces, at finde frem til det udtryk man ender med.
Fgrste forudsaetning for at deltage i disse aktivi-
teter er, at man lader sig rive med. Nar man kan
det, kan man rive andre med.

Det er da ogsa i de tilfeelde, hvor det medrivende
engagement og den dialogiske attitude gar hand
i hand, at vi ser den stgrste grad af deltagelse
fra den dgvblinde.

I flere af denne rapports afsnit, har vi forsggt
at friggre aestetikbegrebet fra et alt for steerkt
fokus pd produkterne af den aestetiske aktivi-

tet, altsd det, man kunne kalde kunstveerkerne.
Men lad os tage et kig pa de objekter, som en-
ten indgdr i, eller er resultatet af, en aestetisk
aktivitet. Disse objekter er ikke ngdvendigvis
kunstveerker, men spiller alligevel en vaesentlig
rolle i processen med at seerligggre. Dels kan
de veere selve genstanden for szerligggrelsen, og
ende som det objekt man har saerliggjort. El-
ler de kan vaere objekter undervejs i processen,
som opleves som havende en speciel zestetisk
tiltreekningskraft og kvalitet. Dette er to forskel-
lige perspektiver pa det samme. Det aestetiske
objekt kan enten anskues fra intentionens syns-
vinkel eller fra perceptionens. Man kan have en
intention om at szerligggre et objekt, som pa den
made bliver til objekt for aktiviteten. Eller man
kan have en oplevelse af, at et objekt er saerligt
gennem den made man perciperer det pa.

Fra perceptionens synsvinkel er det saerlige ob-
jekt det proto-aestetiske objekt. Det er det ob-
jekt, der giver en sansemaessig eller perceptuel
nydelse. Det er det objekt, der i sig selv henryk-
ker og forfgrer sindet til at dvaele ved det og lade
opmaerksomheden fyldes af dets sansemaessige
kvaliteter. Det protoaestetiske objekt opfylder
kriteriet tilgeengelighed sammen med p&falden-
hed.

I de rige og seerliggjorte miljger, som de zeste-
tiske aktiviteter pa kurserne foregar i, er der rig
mulighed for at mgde denne slags interessante
objekter. Vi ved meget lidt om, hvilke proto-
cestetiske parametre, der er saerlige for de nzere
sanser, men ved at observere den made, som
personer med medfgdt dgvblindhed udforsker
omgivelserne og objekterne p&, kan vi maske
blive lidt klogere pa det.

Vi s8 mange eksempler pd eksperimenterende
aktivitet og dbenlys sanselig nydelse. Mikas fa-
scination af rggen og det glgdende jern i smed-
jen, Johans optagethed af lufthullet i luftmejslen
0g Synngves interesse for de sma stykker sten
er alle eksempler pd dette, som man kan laese



mere om her i denne rapport. Det som er fzlles
for disse og mange andre eksempler er, at for-
skellige objekter har nogle sansemaessige kva-
liteter, der overrasker eller fascinerer. Det kan
vaere pa alle niveauer i oplevelsen. Sanserne bli-
ver pirret og perceptionen og kognitionen bliver
udfordret. Det kan vaere lyde, farver eller lys,
der tiltraekker sig opmeaerksomheden; spanden-
de overflader, dufte eller specielle pavirkninger
pd huden; maden hvorpd ting kan manipuleres
0g undersgges.

Men det kan ogsd vaere den made, ting kan bru-
ges pa - altsd deres socialt definerede kvalite-
ter — der er pd spil. Et godt eksempel pa dette
sidste, er en oplevelse fra Sgmadalen, hvor en
dgvblind person oplever en stor vandpyt sam-
men med sine partnere. Med bare taeer tramper
de rundt i det kolde mudrede vand og lader ople-
velsen af vandet vaere det baerende element for
faelles opmaerksomhed.

Er dette en sestetisk oplevelse? Oplevelsen har i
det mindste aestetiske kvaliteter. For begge par-
ter. Glaeden og fascinationen ved at opleve vand-
pytten er tydeligvis noget begge oplever. Ogsa
det sociale element er en vigtig del for begge:
Dette er noget Vi deler. Spgrgsmalet er her, om
det er vandpytten i sig selv, der har zestetiske
kvaliteter, eller om det er det at opleve den sam-
men, pa denne meget sanselige made, der szer-
ligggr vandpytten, og giver den dens aestetiske

fascinationskraft. Maden at opleve og udforske
vandpytten pa opfylder nogle af Dissanayakes
kriterier — vandpytten i sig selv ggr ikke.

Det saerliggjorte objekt

Dette fgrer os videre til den anden synsvinkel pa
objekterne, nemlig den intentionelle. Nar der er
tale om at en aktivitet eller et objekt er udfgrt
med saerlig omhu og engagement netop for at
opna en tilfredsstillende fuldkommenhed, kan vi
tale om et egentligt saerliggjort objekt.

Men er det muligt for dgvblindfgdte at opleve
denne tilfredsstillende fuldkommenhed? Hvad vil
det egentligt sige at opleve en tilfredsstillende
fuldkommenhed? Det er tvivisomt, om den al-
mindelige museumsgeaenger vil kunne genkende
denne formulering som en god forklaring pa sin
cestetiske oplevelse. Hvad vi med sikkerhed kan
sige er, at vi har set eksempler pa, at dgvblind-
fodte oplever, at objekter er blevet tilvirket pa en
made, som adskiller sig fra det seedvanlige. Sten,
som er sat oven pa hinanden uden noget gjen-
synligt formal, eller som er udformet pa forskellig
pafaldende vis, ma ngdvendigvis adskille sig fra
sten, som man oplever i deres mere ubearbej-
dede form. De adskiller sig ogsa fra for eksempel
kantsten, der ligger langs en vejbane. Men begge
disse mere normale typer af sten, kan ggres til
genstand for en aestetisk undersggelse hvis man
vil. Det er bare de feerreste, der ggr det.

I skulpturparken i Sgmadalen, eller andre ste-
der, som Vigelandsparken i Oslo for eksempel,
opmuntres man til at stoppe op og give sig hen
til en @aestetisk undersggelse af stenene. De
er sat frem til skue. De er sat i en saerliggjort
ramme. Objekterne (i dette tilfaelde stenene) er
altsd sezerliggjorte pad to mader. Dels er der lagt
et stykke arbejde i at udforme dem, og pa den
made er selve objektet gjort saerligt, men de bli-
ver ogsa szerliggjorte gennem den kontekst, de
opleves i. Konteksten saerligggr objektet. Der er
ingenting til hinder for, at dgvblindfgdte kan op-
leve denne seerliggjorte og saerligggrende kon-
tekst, hvis det sker pd deres betingelser.




Men hvad med den aktive intentionalitet, der lig-
ger i at deltage i at seerligggre disse objekter? I
hvor hgj grad ser vi, at den dgvblinde har del i
selve det, som i nogen sammenhaenge kaldes
for kunstnerisk intention? Det er klart, at der er
mange forskellige mader at deltage aktivt p&, og
man kan deltage p& mange forskellige niveau-
er. For nogle dgvblinde gdr deltagelsen mere i
retning af at deltage i den praktiske udfgrelse
af saerligggrelsen, mens det for andre farst og
fremmest er intentionen, som de bidrager med,
og som derefter bliver omsat af partneren (el-
ler partnerne). I ganske fa tilfaelde ser vi, at en
person med medfgdt dgvblindhed mestrer alle
aspekter af processen selv, og kan siges at vaere
den, som er den bzerende kraft i saerligggrelsen
- 0g altsd naermer sig at veere det, vi kunne kal-
de Kunstner; en som udtrykker sig selv gennem
en saerligggrelse af et objekt; en dgvblind med
et eget kunstnerisk udtryk, en egen kunstnerisk
stemme.

I langt de fleste tilfselde geelder dét, som ogsa
er vilkdrene for al anden kommunikation med
personer, som ikke mestrer sproget (i dette til-
feelde det kunstneriske formsprog): Partneren
baerer et stort ansvar for at fa den dgvblindes
udtryk lgftet frem. Dette betyder, at partneren
enten ma forstgrre eller synligggre den dgv-
blindes intention, ma hjzelpe med den praktiske
udfgrelse, eller — hvilket er det vi ser oftest -
ma tage det stgrste ansvar for begge dele. Som
ved al anden stgttet kommunikation indebaerer
dette en risiko, idet der er fare for, at det fgrst
og fremmest er partnerens intention, der bliver
lagt ind i udtrykket. Dette er egentligt en kom-
munikationsteknisk udfordring, der ikke adskil-
ler sig fra andre sammenhaenge, hvor partneren
ma& antage en forhandlende, lyttende og pa alle
méader dialogisk attitude, for at kunne Igfte den
dgvblindes udtryk frem. En af vores hypoteser
er, at de aestetiske aktiviteters grundleeggende
abne karakter ggr det lettere for partneren at
indtage en s3dan dialogisk position i samtalen
og i aktiviteten.



En slags konklusion

Af Flemming Ask Larsen

Det vil nok ikke vaere passende at afslutte en
tekst om aestetiske oplevelser med en bomba-
stisk konklusion. Slet ikke ndr teksten baserer
sig pd observationer af personer med medfgdt
dgvblindhed og deres partnere, der sammen
forsgger at bevaege sig ind i en oplevelsesver-
den, hvor ingen af dem for alvor er p% hjem-
mebane. I det hele taget er der mere grund til
at stille spgrgsmal end til at svare p& dem. Har
de dgvblinde zestetiske oplevelser? Er de dgv-
blinde aktivt medskabende? Er det kunst? Disse
0g mange andre vanskelige sp¢rgsm5| kraever
noget mere dybdegdende analyse, end dem vi
har kunnet tilvejebringe i dette projekt.

Alligevel skal vi forsgge at svare i det mindste pd
to helt grundlaeggende spgrgsmal, som umiddel-
bart virker overflgdige, men som ved narmere
eftersyn maske kan besvares pa en ikke helt sd
indlysende made. Det fgrste spgrgsmal er:

Et umiddelbart svar pa dette spgrgsmal kunne
vaere at henvise til FN-konventionen pa handi-
kapomradet, og sige, at det skal de, fordi de har
ret til det. Dette svar kan udvides til, at det skal
de, for at fa en ekstra mulighed for at udtrykke
sig selv.

Ingen kan jo veere uenig i, at dette er gode
intentioner. Men hvad er garantien for, at den
dgvblinde faktisk kan benytte sig af denne men-
neskeret? Det er jo ikke selvindlysende, at en
person med medfgdt dgvblindhed uden videre
kan udtrykke sig gennem et kunstnerisk medie.
Det kunstneriske formsprog — hvor intuitivt for-
stdeligt det end kan vaere - er et sprog, som ma
leeres.

Ud over denne meget individ-fokuserede be-
grundelse kan vi pege pa en langt mere social
og udviklende begrundelse. Dgvblindfgdte skal
arbejde med aestetiske aktiviteter sammen med

andre mennesker, fordi den samvaersform, der
fglger med disse aktiviteter, har nogle grund-
laeggende kvaliteter, som er vanskelige at fa i
stand i andre kontekster. Kreativt og kunstnerisk
samspil, dvs. sarligggrelsen som faelles projekt,
er medvirkende til, at det bliver lettere for part-
neren at laegge til rette for en friseettende, inklu-
derende og vaerdszettende made at vaere sam-
men pa.

Det bliver lettere af to grunde. For det fgrste kan
den azestetiske aktivitets kreative karakter i bed-
ste fald hjzelpe partneren til at slippe styringen
og kontrollen med endemalet for aktiviteten, og
dermed give plads til, at den dgvblinde kan del-
tage pa mere lige vilkar. For det andet er der en
stor chance for at partneren kan opleve et oprig-
tigt engagement, og lade sig rive med i proces-
sen, for dermed at f3 en meget gavnlig motive-
rende og inspirerende effekt p& den dgvblinde.
Disse to ting til sammen er med til at starte en
positiv transaktionseffekt, hvor den ggede in-
teresse, som den dgvblinde viser, er med til at
ggre partneren endnu mere oprigtigt engageret
i aktiviteten og samvaeret.

Denne dialogiske og udviklende tilgang til den
cestetiske aktivitet er det, der i fgrste omgang
kan veere medvirkende til, at den dgvblinde far
en ny mulighed for at udtrykke sig. Man kan ma-
ske sige, at dette er en af de vaesentlige grunde
til at partneren skal deltage i aestetiske aktivite-
ter - sammen med den dgvblinde.

Et andet spgrgsmal, som star igen, er:

En 3benlys grund til dette er, at kunstnere har
stor erfaring med at udtrykke sig i forskellige ik-
ke-sproglige formsprog; udtryksformer, som det
i princippet skulle veere muligt for den dgvblinde
at deltage i og anvende. En anden igjnefaldende
grund er den, at kunstnere har ry for at veere
gode til at forholde sig &bent og lyttende i den
kreative proces - en made at forholde sig pa,



der 8bner muligheden for at guide og inspirere
andre i aestetiske laereprocesser.

Disse grunde er i sig selv valdigt gode grun-
de til, at b8de den dgvblinde og partneren skal
mgde “rigtige” kunstnere og lade sig inspirere.
At mestre en grundlaeggende fortrolighed med
ikke-sproglige og kropslige udtryksformer som
musik, rytme og dans giver uden tvivl partneren
(og kunstneren) en fordel i forhold til at forholde
sig kropsligt, musisk og rytmisk til den dgvblinde
pd en mere tydelig og interessant made. Sam-
tidigt er den kreative og abne made at forholde
sig til hinanden og aktiviteten pa en stor stgtte
for ligevaerdigheden i samveaeret omkring aktivi-
teter i det hele taget.

Kunstneren kan altsd inspirere partneren. Men
kan han ogsa inspirere den dgvblinde? Inspira-
tionen og den kreative og abne made at forholde
sig p&, skal jo formidles til den dgvblinde. Det er
der ingen garanti for, at den bliver, selvom man
er nok sa &ben og kreativ i sin indstilling til det
andet menneske. Vi ved jo, at det er nar man
formar at favne den dgvblindes fundamentale
made at veere i Verden pd, og virkeligt mgde
ham, der hvor han er, at man kan fa formidlet
noget overhovedet. Dette forudsaetter vel i prin-
cippet en dgvblindepaedagogisk kunnen?

Et interessant forhold, som er blevet tydeligt
gennem observationerne pa kulturforbundets
kurser, er imidlertid, hvordan den tryghed og
det engagement, hvormed man deltager i sel-
ve aktiviteten - uanset om det er musik, dans,
stenhugning, smedning eller noget helt andet -
afspejler sig pa (mindst) to mader i samvaeret
med den dgvblinde.

For det fgrste giver en mestring af udtryksfor-
men en gget mulighed for at fokusere pa, op-
fatte, og fremhaeve den dgvblindfgdtes indspil til
aktiviteten. Vi kan naesten formulere den regel,
at jo bedre man er til det man er i gang med,
jo mere fri bliver man til at fokusere pa den an-
den imens. Dette er egentligt en helt grundlaeg-
gende kognitiv regel, som bare kommer i et nyt
lys gennem disse mgder mellem kunstnere, dgv-
blindfgdte og deres partnere. I tillaeg ser vi, at
hvis man er god til en af de aestetiske udtryks-
former, er det lettere at omforme den dgvblind-
fodtes udtryk til den pagaeldende udtryksform -
man kan bedre give den dgvblindes udtryk form.
Vi har set eksempler pa, hvordan denne zeste-
tisering og seerliggorelse af den dgvblindfgdtes
udtryk er med til at give dette udtryk veerdi.

For det andet har selve den legende optagethed
af aktiviteten en afsmittende effekt pd kvaliteten
af samvaeret. Kunstneren kan inspirere partne-
ren med sit engagement; og den dgvblinde, hvis
det bliver formidlet. I det mindste kan partneren
formidle dette engagement videre til den dgv-
blindfgdte gennem sit eget engagement. Man
bliver simpelthen mere interessant, hvis man
er interesseret. Eller som vi fgr har udtrykt det:
Hvis man lader sig rive med, kan man rive andre
med.

Kunst er noget vi gar.

Flemming Ask Larsen, Steen Raahauge & Kari
Schjgll Brede
August 2010
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