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Sigran Stefansdéttir er program-
direktgr for Islands public service-
kanal. Hun mener, at hendes
opgave er at sgrge for, at alle
mennesker uanset funktionsevne
fremstilles med respekt, bade med
hensyn til hvad der forener os, og
hvad der skiller os. Hun mener
ogsa, at viden om medierne ma
forbedres - ikke mindst blandt
handicapforeningernes medlem-
mer.

Ved at tage plads i mediebilledet
bliver man synlig i den offentlige
debat. Det kan s& igen andre
omverdenens syn pa en enkelt-
person eller pa en hel gruppe
mennesker, der befinder sig i en
lignende livssituation. Tare Teksum
var med i den norske Tv-serie
Ingen grenser, hvilket markerede
et vendepunkt i hans liv. «Fgr var
jeg ensom og isoleret, jeg fglte mig
ekskluderet, uden arbejde, som en
byrde for samfundet. Nu er alt lige
omvendt. Jeg har venner, arbejde,
fgler mig vaerdsat, er eftertragtet
som foredragsholder og efterspurgt
som ven.»

Anvend medierne til at
udfordre normerne. Sgrg
for at medierne afspejler
mangfoldigheden i vores
samfund - ikke enfoldig-
heden.



De nordiske lande har forpligtet sig
til at opfylde FN’s konvention om
rettigheder for personer med
handicap. Af konventionen fremgar
det, at det er en grundlzeggende
demokratisk rettighed at have
tilgang til mediernes udbud samt
ikke at blive udelukket fra mulig-
heden for at deltage i og producere
medier pa grund af manglende
funktionsevne. De nordiske lande
har ogsa forpligtet sig til at sikre,
at medierne giver en nuanceret
fremstilling af mennesker med
handicap. For nuvaerende er det
udelukkende landenes public
service-stationer, som har et
eksplicit krav fra staten om at sikre
personer med handicap deltagelse,
tilgeengelighed og repraesentation.

Geoff Adams-Spink er handicap-
reporter hos britiske BBC. Han
pdpeger, at skuespillere og journa-
lister med handicap skal kunne ses
og hgres i radioen og pa tv, hvis
normerne skal aendre sig. Her har
de nordiske lande meget at lzere
af omverdenen. Det faktum, at
omkring hver femte voksne nor-
diske indbygger mener, de har et
handicap, afspejles langtfra i
mediebilledet.

De nordiske kulturminis-
terier bgr kraeve, at alle
medieproducenter i de
respektive lande opfylder
malbare krav om del-
tagelse for personer med
handicap, bdde hvad

angar tilgeengelighed og
reprasentation i medierne.

I kulturlivet er mennesker med
handicap underrepraesenterede

- b&de som publikum og produ-
center. I samfundsliv, politik og
forvaltning presser handicap-
organisationerne pa for at blive
repraesenteret. «Nothing About Us
without Us», er et slogan, den

europaiske handicapbevagelse
bruger. Det betyder klart sagt, at
ingen beslutninger skal traeffes hen
over hovedet pd dem, det handler
om, ellers risikerer landene at
traeffe forkerte beslutninger. Dette
geelder ogsa i hgj grad medie-
udviklingen. Uden handicap-
bevaegelsens deltagelse, vil vi ikke
kunne forbedre mediepolitikken.

Landenes kulturpolitik,
medievirksomheder og
kulturelle institutioner bgr
i dialog medhandicapbevae-
gelsen tage ansvar for
inklusion af alle mennesker
— uanset funktionsevne.

Idreet spiller en stor rolle i de
nordiske lande. Det er en af de
stgrste folkelige bevaegelser med
hundredtusinder af deltagere,
der hver uge deler faellesskab og
gleede. Gennem mediernes daek-
ning ser vi gang pz% gang, hvordan
greenserne flyttes for, hvad vi
troede muligt. Det gaelder i aller-
hojeste grad ogsa for handicap-
idraetten.

Stig Langvad sidder i den FN-
komité, der overvager landenes
implementering af handicap-
konventionen. Han er ogsd medlem
af Nordisk Handicappolitisk Rad,
der tog initiativ til denne publika-
tion. Han fremfgrer, at det er en
menneskeret at have adgang til
idraet og foreningsliv overordnet
set, men bemeerker, at for nu-
vaerende er fordomme en af de
stgrste barrierer for mennesker
med handicap. Han foreslar, at
landene uddanner konsulenter

- en slags forandringsagenter, der
arbejder p& kommunalt niveau
med at ggre idraet og foreningsliv
tilgeengeligt for alle.

Ud over at udfordre normer udggr
idraet en vigtig faktor, nar det

gaelder rehabilitering og habilite-
ring af mennesker med handicap.
Idreet kan ogsa spille en vaesentlig
rolle i forbindelse med at give
forbedret selvvaerd og skabe stgrre
muligheder for at deltage i samfun-
det som helhed.

Udvikl samarbejdet mellem
samfund, idreet og forenin-
ger, sa alle kan deltage i
sport og foreningsliv -
uanset funktionsevne.
Iveerksaet nordisk forsk-
ning om idraettens betyd-
ning for, hvordan billedet
af mennesker med handi-
cap pavirkes gennem
deltagelse i sport og
foreningsliv.

Festivalen «Kunst uden greenser»

i Island har udviklet sig til et
nordisk anliggende. Kunstnere med
eller uden handicap deltager, og
festivalen spaender over udstillings-
kunst, installationer, kunsthand-
vaerk, dans, teater, musik og
happenings. Margrét M. Norddahl,
koordinator for festivalen, under-
streger, at samarbejdet mellem
kunstnere med og uden handicap

har skabt merveaerdi og beriget
kunstverdenen. «Festivalen arran-
geres ikke af medlidenhed med
personer med handicap. Tveertimod
skal den vise, at der er tale om en
uudnyttet ressource». Men for at
alle skal kunne deltage i kultur-
livet, kraeves det, at myndighe-
derne forlanger, at kulturelle
institutioner ggr deres lokaler,
aktiviteter og oplysninger
tilgengelige for alle. Det gaelder
0gsa adgang til videregdende
kunstneriske uddannelser. Men
der er usynlige barrierer sdsom
holdninger og meninger, der fgrer
til, at visse grupper udelukkes fra
at deltage i og bidrage til kultur-
livet. At identificere og fjerne
synlige og usynlige barrierer er
ngdvendigt, hvis vi gnsker at
berige og udvide vores kulturliv.

De nordiske lande bgr
identificere og fjerne
synlige og usynlige barri-
erer, sa alle far adgang til
kulturelle aktiviteter og
kulturel produktion. Det
vinder bidde samfundet,
borgerne og kulturlivet pa.



Fakta

imilis teateruppséttningar

TEXT: Ingemar Oderstedt och Lars Grip

Nordiska Handikappolitiska
Radets projekt och aktiviteter
for inkludering i kulturlivet

Nordiska Handikappolitiska R8det har sedan starten

1997 gjort §terkommande, tematiska satsningar p&

inkludering i kulturlivet av personer med funktions-

nedséttningar. Jamfort med andra tyngre tematiska

satsningar, till exempel strategin «Design for alla»,

som underlag for nytt politiskt tdnkande och som

premiss i all samhdéllsplanering, «Staden fér alla» med

flera, &r satsningen pd inkludering i kulturlivet, i bred

bemérkelse, den mest uthélliga och mdngfasetterade

under hela perioden.

Satsningarna har innehadllit bade
ett konsument- och producent-
perspektiv, en inkluderande kultur-
politik har statt pa agendan.
Policyskapande «fyrtornssats-
ningar» har riktats till kultur-
politiskt ansvariga i departement
och ministerier. Vissa satsningar,
som tidigare nordiska tavlingar om
Tillganglighetspriset, har riktats
direkt till kulturinstitutioner och
hdgre konstnarliga utbildningar.
Kulturnatverket har aktivt under-
stétt samt tagit initiativ till tema-
satsningarna, med stod i Radet.
Den forsta utdtriktade aktivi-
teten dgde rum under 1999 och
var en tévling pa temat «Design
for alla - Om tillganglighet vid
renovering av kulturhistoriskt
intressanta byggnader. En bok
med samma namn publicerades
och uppmarksammades brett som
ett inspirationsmaterial for hur
tillganglighetskrav och bevarande-
krav kan férenas i kansliga miljéer
- ett vid den tiden ndgot ut-
manande budskap. Myndigheter
och handikapporganisationerna
bidrog konstruktivt utifran sina

kunskaper, erfarenheter och olika
roller. Boken innehéller goda
exempel fran de nordiska landerna
och processerna fram till hdllbara
I6sningar.

Projektet «Nordiska museer fér
alla» genomfordes 1999-2001 i
samarbete med Nordiska minister-
radet, NMR, och dess ddvarande
museumskommitté samt
Hjalpmedelsinstitutet i Sverige.
NMR utgav &r 2000 handboken
«Museer for alla i Norden» (Nord
2000:31), producerad av svenska
Hjalpmedelsinstitutet i nordiskt
samarbete.

Under féljande &r arrangerade
R&det och dess kulturnatverk fler
tavlingar, bland annat om muse-
erna och best practise. Experimen-
tell transmission av bildkonst till
taktil konst genomférdes pa dels
Atheneum i Helsingfors, dels pa
Nationalmuseum i Stockholm.

Den svenska utstallningen fick
titeln «Inte se men rora».

«TV som synliggdr» var en
tavling 2005 med koppling till
Radets ddvarande demokratitema.
Sveriges Television public service-
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TV, tog hem forsta priset for
programserien «CP-Magasinet», en
nyskapande och provokativ serie
som brét mot mediebilden av
funktionsnedsatta. Andrapriset gick
till Danmarks TV-Glad, - en
TV-station bemannad av personer
med kognitiva funktionsnedsattnin-
gar. Prisutdelningen &gde rum pa
Folketinget i Képenhamn under

stor mediabevakning, och parla-
mentariker narvarande.

Ett rddsprojekt 2005-2007
handlade om att lyfta fr&gorna
till kulturpolitikerna och géra ett
nordiskt nyttigt projekt fér profes-
sionella grupper av medarbetare
som arbetar pa kulturinstitution-
erna. Hemsidan som skapades med
praktiska tips och erfarenhetsut-

Nordiska Handikappolitiska Radet

Nordiska Handikappolitiska Radet &r ett radgivande och policy-
skapande organ for Nordiska ministerrddet, NMR. R3det etablerades
1997 och har sitt mandat fran de nordiska samarbetsministrarna.

Radet skall framja nordiskt samarbete i handikappfragor inom
alla relevanta samhallsomraden och bidra till férverkligandet av
gemensamma nordiska handikappolitiska mal om jamlikhet och full
delaktighet i samhallet. R&dets arbete skall stédja genomférandet
av sektorsansvarsprincipen i Nordiska ministerradet.

Bland R&dets cirka 20 medlemmar finns saval parlamentariker
som representanter for handikapporganisationer, olika fackdeparte-
ment och de sjalvstyrande omradena. Sekretariatsfunktionen
ombesorjs av Nordens Valfardscenter, NVC.

Radets verksambhet finansieras med separata medel fran Nordiska
ministerrddet. En del av Radets policyskapande, utdtriktade verk-
samhet bestar i deklarationer och inspel till den politiska nivan, till
berérda ministrar i landerna, till exempel identifierade utmaningar
eller hinder samt mdjligheter inom handikappolitiken.

Den radgivande funktionen i férhallande till Nordiska ministerradet
kraver att Radet aktivt trader in sa tidigt som méjligt i administrativa

och politiska processer.

Natverksorganisation

Knutna till Radet finns sex stycken natverk med medlemmar fran
de nordiska landernas regeringskanslier och sjélvstyrelseomradena.
Huvudtanken ar att dels ha nara till den politiska nivan, dels att
bygga upp specialkunskaper pa sektorerna och ge bidrag till Radets

verksamhet.

N&tverken kan ocksa verkstélla beslut eller ta tag i projekt-
bestéllningar fran Radet samt, enligt mandatet, genomféra under-

sokningar.

N&tverksorganisationen bestdr av fem sektorsnitverk inom:
Sambhaillsplanering och byggfragor, Kultur, Transport, Arbets-

marknad samt Utbildning.

Ett sjatte natverk har medlemmar frdn de departement/ministeri-
er som nationellt har en handikappolitisk samordningsfunktion.
Sammantaget innesluts ett trettiotal nationella departement/

ministerier Norden runt i natverken.

byte fortlever, www.cultureforall.
info. Finlands utvecklingsenhet
Kehys hade en nyckelroll och
svarar for hemsidan.

2007 startade medie- och
synlighetsprojektet, som handlar
om att dterkommande lyfta fragor-
na till de nordiska kulturministrar-
na och kulturansvariga institution-
er. «Hallundadeklarationen» tillkom
2007 om scenkonsten, 2009
«Reykjavikdeklarationen» med
fokus pa funktionsnedsattas
medverkan i media samt om eget
skapande. Islands ordférandeskap
2009 i NMR prioriterade kultur-
sektorn och bidrog aktivt till
satsningen. Hallundadeklarationen
refererades i svenska regeringens
budgetproposition 2007.

Medias stora roll som norm-
bildande och, ibland omedvetet,
attitydskapande roll i férhallande
till medborgare med funktions-
nedsattningar har av Nordiska
Handikappolitiska Radet fokuserats
i projekt, tavlingar, seminarier,
konferenser och publikationer
under dren. Radet &r val medvetet
om medias fristdende stéllining
frdn staten men uppdrag, avtal,
EUs nya mediedirektiv — och egen
reflektion i styrelserummen -
kan ge ett battre utfall.

Medieforskare kopplades in i
det senaste medieprojektet och
resultat av forskning i de nordiska
landerna sammanstalldes och
publicerades. Rapporterna
«Offer eller Hjalte?» respektive
«Mediebilden av funktionshinder»
beskriver vad som gjordes.

De kan laddas ned fran
Radets hemsida www.nordiska-
handikappolitiskaradet.org

Medie- och synlighetsprojektet,
dartill R&dets mangariga satsningar
pa delaktighet i kulturlivet, har satt
avtryck i det nordiska samarbetet
och nationellt, dels inom handikap-
politiken, dels inom den reguljéra
kulturpolitiken i de nordiska
landerna. Denna skrift forsdker

fanga bredd och djup och samman-
fatta Radets satsningar i denna del
av det nordiska samarbetet samt
ge en aktuell bild.

Mycket 3terstar att gora for att
implementera FNs handikappkon-
vention i fraga om delaktighet och
jamlikhet i kulturliv, i féreningsliv
och darunder i idrottsrorelsen.

Det ar staternas huvudansvar men
kulturinstitutioner, mediebolag,
foreningar inom kultur, fritid och
idrott och andra fristdende aktorer
kan, och vill hégst sannolikt,
bidraga till ett mer inkluderande
kultur- och féreningsliv framover.

Inkluderande kulturpolitik
i de nordiska landerna
FN-konventionen dldgger lénderna
att mer aktivt inkludera personer
med funktionsnedsattningar inom
media och kultur, idrott och fritids-
verksamhet, sdval som publik som
skapande konstndrer eller utdévare.
De nordiska landerna har en
kulturpolitik som anger centrala
mal och inriktningen i verksam-
heten. Fa landers lagstiftning
namner explicit personer med
funktionsnedsattning i den centrala
lagstiftningen, med huvudmal
for politiken. Centrala handlings-
program eller strategier finns i flera
av landerna dar tillgang till kultur-
livet for personer med funktions-
nedsattningar lyfts fram. Specifika
lagar finns darutdver vilka reglerar
exempelvis talboks- och punkt-
skriftsverksamheten (se separat
avsnitt). Bidrag till inkluderande
verksamheter utgar fran kultur-
ministerier eller kulturmyndigheter.
Har foljer exempel frén fyra av de
nordiska landerna betraffande
inkluderande kulturpolitik.

Danmark

I Danmark lade Kulturministeriet

2010 fram en ny strategi, «Kultur
for alle», som generellt har malet
att underlatta tillgdngen till kultur.
Strategin innefattar ocksd malet

11
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om okad tillgang till kulturlivet for
medborgare med funktionsned-
sattningar. Kulturministeriet vill
folja upp och vidareutveckla
strategin med att under 2011 lagga
fram en handlingsplan for 6ékad
tillgéng till kulturlivet.

Norge

Kulturdepartementet arbetar under
2011 pa en bred stortingsmelding
(rapport till Stortinget) om kultur
och inkludering, som innefattar
personer med funktionsnedsatt-
ning. Universell utformning och
tillrattaldggning ingdr och spe-
cificeras for de olika kultursektor-
erna. Stortingsmeldingen kommer
att lagga fram strategier for hur
Kulturdepartementet och institu-
tionerna de kommande &ren ska
arbeta med tillganglighet och
delaktighet. Meldingen ska laggas

fram for Stortinget hosten 2011.

Tva specialiserade organ arbetar
med inkludering, Deltasenteret
brett dver skilda samhallssektorer,
och ABM-Utvikling inom sektorerna
arkiv, bibliotek och museer.

Norsk Rikskringkastning, NRK,
star for public service-utbudet.
NRK stravar efter att gbéra pro-
grammen tillgangliga for horsel-
skadade respektive dova, for dem
som har svart att forsta olika lokala
dialekter och fér dem som inte
beharskar norska sa bra. NRK
textar en 6kande mangd program.

NRK har sedan 2006 férdubblat
textningen av programmen, raknat
i antal textade timmar. 2009
uppgick antalet textade timmar
i alla NRK-kanaler till 10.845.

Ett horbarhetsprojekt pagar dar
storande bakgrundsljud ska und-
vikas.

Island

Islands lagar om kulturpolitiken
staller inte specifika villkor for olika
befolkningsgrupper, de ar generellt
utformade for hela befolkningen.
Daremot finns en «handikapplag»
fran 1992 i vilken sl3s fast att
personer med funktionsnedsattningar
ska dtnjuta samma rattigheter och
levnadsférhallanden som andra.
Ett tillagg i denna lag fran 2010
stipulerar att full uppmarksamhet
ska riktas mot internationella 6ver-
enskommelser, till exempel namns
FNs konvention om rattigheter fér
personer med funktionsnedsattnin-
gar. Island kommer framover att
ratificera konventionen.

Under 2011 ska framlaggas en ny
kulturpolicy inom vilken funktions-
nedsatta personer férvantas namnas
saval i egenskap som producenter
som konsumenter av kultur.

Sverige

En kulturpolitisk proposition antogs
2009 i Sveriges riksdag om den
framtida kulturpolitikens inriktning
och arbetsformer samt nya kultur-
politiska mal. Ett av mlen &r att
kulturpolitiken ska framja allas
mdojligheter till kulturupplevelser,
bildning och till att utveckla sina
skapande formagor. I beskrivnin-
gen av malet framgar att personer
med funktionsnedséattning ska
beaktas i alla regeringsinitiativ

pa kulturomradet. Det kan bland
annat handla om att forbdttra den
fysiska tillgangligheten till kultur-
institutionernas lokaler eller att
institutioner och kulturskapare
anvander sig av nya tekniska
mojligheter for att sprida kultur
eller for att underlatta deltagande
frdn personer med funktionsned-
sattning. Malet &r ett kulturliv som

FOTO:
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ar planerat och utformat s att det
ar tillgangligt for s& manga manni-
skor som mojligt, utan sarskilda
anpassningsatgarder (universell
utforming/design for alla).

Statens kulturrdd &r en
myndighet under Kulturdeparte-
mentet, som genom att folja
utvecklingen inom sitt ansvars-
omrade och analysera den, och
ge bidrag till kultur, ar med och
forverkligar svensk kulturpolitik.
Malet ar allas rétt till ett varierat
kulturutbud av hég kvalitet.

Kulturradet har som statlig
myndighet ett samlat ansvar, och
ett sektorsansvar, att verka for
delaktighet fér personer med
funktionsnedsattningar. Inom
ramen for detta ansvar ska Kultur-
radet vara samlande, stdédjande
och padrivande i forhallande till
ovriga berdrda parter. Ett
inriktningsmal for tillgangligheten
till kulturlivet ar att funktions-
hinderperspektivet ska vara
integrerat i den ordinarie bidrags-
givningen inom kulturlivet.

FN-konventionen och
konsekvenser for synlighet,
media och kultur
FN-konventionen antogs av FNs
generalférsamling i december
2006, 3ret darpd hade de nordiska
landerna signerat den. Danmark
och Sverige (2008/2009) har
ratificerat konventionen, 6évriga
nordiska lander ar i en process for
att nd en ratificering. Implemente-
ringen av konventionen, det vill
sdga den process i ldnderna som
handlar om tillampning och
férverkligande pa olika nivaer,
pagar.

FN-konventionens férverkligande
ar inte bara en fraga for staten,
den berér pa tvars alla samhalls-
sektorer och kommunerna ar starkt
berorda. Lokalt galler implemente-
ringen ocksa exempelvis den
enskilda tidningsredaktionen,
idrottsanléaggningen, politiska

partiets lokalavdelning, bibliotek,
kulturhus och andra kulturinstitu-
tioner p& mindre och stérre orter,
for att namna ndgra exempel.
Flera artiklar i konventionen
berér direkt eller indirekt frAgorna
om delaktighet i kulturlivet, syn-
lighet och inkludering i samhalls-
gemenskapen och i férlangningen
medias roll. Fritid, rekreation och
idrott berérs i samma utstrackning.
Moderna media, icke minst
press, radio och TV i olika formed-
lingskanaler, ofta digitala, formar
eller paverkar till stor del med-
vetandet om varlden, verklighets-
uppfattning och manniskosyn. Att
hantera den normativa makten i
media och inom kulturlivets arenor,
ar en ansvarsfull uppgift. Personer
med funktionsnedsattningar ska
enligt FN-konventionen aktivt
beredas en inkluderande plats.
De kulturinstitutioner som samlar
historiska- och nutidsdata, ana-
lyserar dessa och lyfter fram dem
for publik, till exempel museer,
arkiv och bibliotek, ska enligt
konventionen aktivt inkludera och
synliggora personer med funktions-
nedsattning, historiskt och i nutid.
Dessa institutioner @r verksamma
inom vad som brukar benamnas
samhallenas kollektiva minne och
har en sarskilt ansvarsfull uppagift
i att forverkliga Konventionen.
Medlemsstaternas implemente-
ring av konventionen bér i frdga
om kulturlivet och media samt
idrott och rekreation leda till en
inkludering i praktiken, aven om
processen kan forvdntas ta ett
antal &r i ansprak. Omvéant kan
nationellt 6vervakningsorgan, eller
FNs 6vervakningskommitté, gora
papekanden och andra framstall-
ningar till medlemsstaten om
processen gar for Iangsamt eller
om implementeringen inte far
avsedd effekt.

FN-konventionens artiklar med
béring p8 kultur, synlighet och
media

De inledande artiklarna i FN-
konventionen handlar om mansk-
liga rattigheter for personer med
funktionsnedsattningar och om
de tidigare FN-konventioner som
stadfaster manskliga rattigheter.
I artikel 3 om allmdnna principer
namns «fullstédndigt och faktiskt
deltagande och inkludering i
samhallet», «lika méjligheter»
och «tillgénglighet». Detta gaéller
kultur och media i likhet med
o6vriga sektorer.

Artikel 30
Artikel nr 30 om deltagande i
kulturliv, rekreation, fritidsverk-
samhet och idrott ar den av
konventionens 50 artiklar som
tydligast klargér rattigheterna
till delaktighet och deltagande i
kulturlivet, tillganglighet till medias
utbud samt deltagande inom
fritidsverksamhet och idrott.
Staternas ansvar uttrycks med stor
tydlighet i artikel 20, punkt 1:
«Konventionsstaterna erkanner
ratten for personer med funktions-
nedséattning att pa lika villkor som
andra delta i kulturlivet och ska
vidta alla andamalsenliga atgarder
for att sakerstalla att personer med
funktionsnedsattning
a) bereds tillgéng till kulturella
produkter i tillganglig form
b) bereds tillgang till tv-program,
film, teater och annan kulturell
verksamhet i tillgdnglig form,
samt
c) bereds tilltrade till platser for
kulturella forestallningar eller
tjanster, sdsom teatrar, museer,
biografer, bibliotek och turist-
service och s3 1dngt som majligt
till minnesmarken och platser av
kulturell betydelse.»

Ovriga artiklar som berér media,
synlighet och kultur
Minst fem artiklar, utéver den

direktverkande nr 30, kan abe-
ropas nar det galler att nd inklu-
dering for personer med funktions-
nedséattningar, p& samma villkor
som andra, i kulturliv, media, idrott
och andra offentliga arenor samt
delaktighet i samhallsliv och

politik.

Artikel 9 om tillganglighet
handlar mest om fysisk och
formedlingsmassig tillganglighet,
till exempel byggnader och IT-
system, inklusive internet. Artikel
19 om Ratt att leva sjalvstandigt
och att delta i samhallet, forstarker
tillganglighetskravet ytterligare och
«att leva i samhallet med lika
valmaéjligheter som andra person-
er..». Artikel 19, avsnitt c) stipu-
lerar att «samhallsservice och
anlaggningar avsedda for allman-
heten &r tillgéngliga pa lika villkor
for personer med funktionsnedsatt-
ning och svarar mot deras behov.»

Artikel 21 om yttrandefrihet
och 3siktsfrihet samt tillgdng till
information, korresponderar med
ldndernas grundlagar och har
baring pa nationell mediepolitik.
Medias roll och ansvar berérs bade
direkt och indirekt. «Konventions-
staterna ska vidta alla anda-
malsenliga dtgérder for att
sakerstélla att personer med
funktionsnedsattning kan utdva
yttrandefriheten och 3siktsfriheten,
inklusive friheten att soka, ta emot
och sprida uppgifter och idéer pa
lika villkor som andra och genom
alla former av kommunikation som
de sjalva valjer...». 21, avsnitt d):
«uppmuntra massmedierna,
daribland leverantérer av informa-
tion genom Internet, att gbra sina
tjanster tillgangliga fér personer
med funktionsnedsattning...»
Teckensprakets betydelse framhalls
i artikel 21, avsnitt e), att «erkan-
na och framja anvandning av
teckensprak.».

Artikel 24 om ratten till utbild-
ning kan tolkas som en ratt for
personer med funktionsnedsattning
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att f& medieutbildning, t ex pa
journalisthégskolor, p& hogre
konstnarlig utbildning inom
scenkonst, film och TV-produktion,
bildkonstutbildningar med mera.

I de nordiska landernas hdgre
utbildning ar personer med funk-
tionsnedsattning tydligt under-
representerade.

Artikel 29 om deltagande i det
politiska och offentliga livet kan
tolkas, jamfort med laget fore
konventionen, som en mer I;%ngt—
gdende inkludering pd medias och
kulturlivets arenor, med deltagande
pa bdde konsument- och produk-
tionssidan. Dessa arenor samspelar
med bade det politiska och det
offentliga samtalet och utgor ett
villkor fér deltagande och delak-
tighet.

EU-direktiv om anti-
diskriminering respektive
audiovisuella tjanster
Rattighets- och anti-diskrimine-
ringsperspektiv i FN-konventionen
om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning starks av
foljande EU-direktiv.

Tv& EU-direktiv técker in anti-
diskrimineringsfragor: dels om
arbetsmarknaden, «The Employ-
ment Equality Directive»
(2000/78), dels i frdga om etnici-
tet, «The Racial Equality Directive»
(2000/43), vilket géller arbets-
marknaden men ocksa utbildning,
social service, halso- och sjukvé’lrd
samt varor och tjanster. Det forsta
har sex diskrimineringsgrunder,
varav funktionsnedsattning ar en;
«Disability, physical or mental,
including HIV-status». Detta galler
pa arbetsplatsen.

EU har gjort en uppféljning av
hur de bada direktiven omsatts
pa nationell niva, i nationell lag-
stiftning i 27 medlemslander,
«Developing Anti-discrimination
Law in Europe».

Ett senare EU-direktiv om
audiovisuella tjanster (AVMSD-

2010:13/EU, Audiovisual Media
Services Directive), satter ett
ramverk fér TV och andra audio-
visuella tjanster. Det handlar om
reklaminslag, skydd fér minder-
driga, sarskilt TV-reklam, etiska
och andra regler. Detta nya
regelverk gar utdver tidigare
sadana, vilka slog fast den
nationella beslutanderatten. Det
nya direktivet &r stréngare i fraga
om aterutsandning av «olampligt
innehall»

Artikel 7 handlar om personer
med syn- eller hérselnedsattning;
«Access for the sight- and/or
hearing impaired». Tillgangligheten
till audiovisuellt innehall ska
successivt 6ka for dessa grupper,
enligt direktivet. Regeringarna
maste uppmuntra medieforetagen
inom aktuella regler eller avtal att
dstadkomma namnd 6kning. Till
exempel sager direktivet, genom
textning och tal (audio descrip-
tion).

Villkor for statsbidrag

till kulturverksamheter

Staten ger bidrag till museer,
teatrar och andra kulturverksam-
heter. Stalls det villkor for tillgang-
lighet och mangfald for att dessa
bidrag ska utgd? Hur arbetar man
med tillganglighet och mangfald i
kulturlivet i de nordiska landerna?

Danmark

Den danska lagstiftningen stéller
en rad olika krav pa tillganglighet
i nybyggen och delvis vid om-
byggnation. Ansvaret for att lagen
tillampas vilar pa Erhvervs- og
Byggestyrelsen. En av tre hérnpe-
lare i dansk handikappolitik ar
sektorsansvar, vilket innebar att
varje ministerium ansvarar for att
hdnsyn tas till personer med
funktionsnedsattning. En annan
ar likabehandling, dvs. oavsett
funktionsférmaga ska medborgarna
kunna delta i samhallslivet, inklu-
sive kulturlivet.

I Byggningsreglementet finns
ndgra krav som &r relevanta i
sammanhanget:

e I offentliga lokaler med fasta
publikplatser maste det finnas
ett lampligt antal platser for
anvandare av rullstol.

e Vid allmanna aktiviteter som
konserter eller debatter ska det
finnas en fast monterad tele-
slinga eller liknande installation.

I I6pande dialog mellan statliga
kulturinstitutioner och Kulturmini-
steriet ingdr ocksa fragor om
tillgdng och tillganglighet for
personer med funktionsnedsattnin-

gar. Kulturinstitutionerna évervager

S WALLIN

Idpande hur tillgéng till dem i bred
bemarkelse kan tillgodoses.
Speciella bidrag for tillganglighet
vid enbart kulturinstitutioner finns
inte i Danmark, daremot har
Erhvervs- og Byggestyrelsen en
pott pengar som kan sékas for
dkad tillgénglighet. Fér nagra ar
sedan avsattes 25 miljoner DKK for
perioden 2008-2012 for att forbat-
tra tillgangligheten i existerande
offentliga byggnader, inklusive hus
for kulturella &ndamal. Totalt
behandlades under 2009 107
ansokningar om okad tillganglighet
frdn bland annat kulturinstitutioner.
Som ett resultat delades 14,5
miljoner DKK ut till 74 projekt.
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Finland

Likvardighet tas upp i «<Lagen om
likabehandling» (21/2004). Har
stadgas att diskriminering pga.
funktionshinder ar férbjuden. I
bygglagstiftningen har man sedan
1973 stravat efter att forbattra
tillgangligheten pa kultur-
institutioner.

N&gra explicita villkor fér kultur-
bidrag finns inte generellt i Finland,
daremot har konkreta projekt
initierats under de senaste aren. Ett
av manga sadana ar en arbetsgrupp
inom Undervisningsministeriet —
teatertjinsterna for teckensprakiga.

Undervisningsministeriet har
publicerat ett omfattande atgards-
program «Lika tillgang till konst
och kultur», dar sarskild vikt laggs
vid funktionshinderfragor. Har
diskuteras olika hinder for lika
tillgdng till kultur, som fysiska,
sinnesrelaterade, ekonomiska,
forstaelserelaterade mm. I pro-
gramforslaget, som bygger pa
en omfattande enkat till museer,
teatrar, bibliotek och orkestrar,
presenteras flera konkreta satt for
konst- och kulturinstitutioner att
forbattra bade tillganglighet och
mangfald. Undervisningsministeriet
har fatt i uppgift att till exempel
ge konstnarer med funktionsned-
sattning battre mojligheter att
arbeta och meritera sig. Man ska
ocksa stodja den teckensprikiga
teatern och anvisa 6kade resurser
till 1attlast litteratur, liksom att se
over mojligheten att 6ppna ett
teckensprakigt utlaningsbibliotek.

Ministeriet har ocksd 3tagit sig
att 3 till stdnd ett samarbete dver
sektorsgranserna for att framja
tillgdng till och mangfald i kulturen
under perioden 2009-2011. En
tvarsektoriell arbetsgrupp ar tillsatt.

Flera projekt har pagatt med
malet «Kultur for alla». Detta
resulterade i att det startades en
webbplats for radgivnig och erfaren-
hetsutbyte i slutet av 2004 i ett
samarbete med Nordiska Handikap-

politiska Radet (NHR). Dar finns
praktiska verktyg som bidrar till att
gora kulturevenemang tillgangliga.
(Adressen till webbsidan ar
www.kulttuuriakaikille.info/)

Totalt har Undervisningsministeriet
askat ett tilldgg om 1 700 000 euro
for verksamhetsomradet konst och
kultur. Det betyder att «Kultur for
alla»-projektets bidrag uppgar till
60 000 euro (2010). Handikapp-
gruppernas kulturverksamhet
féreslogs fa 450 000 euro och
genomférandet av atgarderna i
programmet «Lika tillgdng till konst
och kultur» behéver enligt upp-
skattningar 100 000 euro.

Island

Inte heller i Island staller staten
nagra krav nar det galler tillgénglig-
het, i samband med bidrag till kultur-
verksambheter, till exempel museer
och teatrar. Vare sig «teaterlagen»
(Leiklistarldég) fran 1998 eller «muse-
umslagen» (Safnaldg) fraén 2001 tar
upp nagot om villkor fér bidrag. En
oversyn av museumslagen genomfors
2011. Daremot finns i Island, liksom i
de andra nordiska landerna, en
byggnads- och planlag som succes-
sivt férandrats. I dag stalls hdga krav
pa tillgénglighet fér saval nya bygg-
nader som stérre ombyggnation.

Alla nya teatrar, konsertlokaler och
museer har gjorts tillgédngliga pga.
byggnads- och planlagen.

En ny kulturpolicy ar under
utarbetande och planeras bli fram-
lagd under 2011. Det har aviserats
att personer med funktionsned-
sattning, sdval i egenskap av produ-
center som konsumenter av kultur,
explicit ska namnas.

I Island sker férbattringar i
tillgénglighet pa kulturinstitutioner
inte s&8 mycket pga. statens krav
som pa opinionsbildning frdn handi-
kappgrupper och engagerade privat-
personer.

Norge

En relativt ny lag i Norge, Diskri-
minerings- och tillganglighetslagen
(DTL), som tradde i kraft 2009,
staller tydliga krav pa tillganglighet
till kulturinstitutioner om deras
verksamhet riktar sig till allman-
heten. I Norge &r bristande
tillganglighet en diskriminerings-
grund enligt lagen.

Kulturdepartementet arbetar
med en rapport till Stortinget om
tillgangligheten och universell
utformning i kulturlivet fér person-
er med funktionsnedsattning. I
rapporten efterlyses direktiv om
hur kulturdepartementet ska
arbeta med tillganglighet och
inkludering i kulturlivet under
de narmaste aren. Hosten 2011
planeras rapporten att vara klar.

I Kulturdepartementets utgifts-
brev till kulturinstitutioner under
2011 kommer man att hanvisa till
kravet pa universell utformning.
Man hé&nvisar ocks3 till DTL som
forbjuder diskriminering mot
personer med funktionsned-
sattning. All offentlig och privat
verksamhet som vander sig till
allmanheten har skyldighet att
erbjuda en universell utformning.

2009 uttalade Stortinget ett
officiellt erkdnnande av norskt
teckensprak. Teckenspraket
kommer att inarbetas i en ny
spraklag. Norska Sprakradet far
ett utvidgat ansvar med ansvar for
ocksa teckensprak. Det ndmnda
ingdr i ett stdrre sprakpolitiskt
arbete inom Kulturdepartementet
som ska starta 2011.

Deltasenteret arbetar under
Barne- ungdoms- og familje-
direktoratet. I fokus star universell
utformning, vilket i korthet innebar
att miljé och produkter ar utfor-
made sa att de kan anvandas av
alla manniskor. Har bedriver man
bland annat utvecklingsarbete och
radgivning.

Regeringen kommer ocks3 att
visa p% nya IT-Idsningar som

forbattrar kulturverksamhetens
funktioner och att dessa ska vara
universellt utformade frédn och med
juli 2011. Allt enligt DTL.

Sverige

I Sverige har Plan- och bygglagen
frdn 1987 stor betydelse genom
bestdmmelsen att enkelt avhjalpta
hinder ska undanrgéjas i lokaler dit
allmanheten har tilltréde och pa
allmanna platser. Myndigheten
Boverket fordelar bland annat
bidrag till icke statliga kulturlokaler
och verkar for att kulturhistoriska
varden bevaras i den byggda
miljén genom varsamhet vid
ombyggnad och renovering. Kravet
pd undanrdjande av enkelt
avhjalpta hinder fér manniskor
med nedsatt rorelse- eller oriente-
ringsformaga finns i 17 kapitel, 21a
§ PBL, Plan- och bygglagen. For
undanréjande av enkelt avhjalpta
hinder har Boverket gett ut
tillampningsforeskrifter, BFS
2003:190 HIN.

Inte heller i Sverige staller
statsbidragen till kulturinstitution-
erna nagra villkor for tillganglighet
for personer med funktionsned-
sattning. Statens kulturrdd har av
regeringen fatt ett samlat ansvar
som sektorsansvarig myndighet.
Inom ramen for detta ansvar ska
Kulturrddet vara samlande, stod-
jande och padrivande nér det galler
handikappfragor i kulturpolitiken.
Funktionshinderperspektivet ska
vara integrerat i den ordinarie
bidragsgivningen. Darfér har
tidigare, riktade projektmedel
tagits bort.

De handikappolitiska mal som
regeringen beslutat om for samt-
liga samhallssektorer, inklusive
kulturomradet, och som skulle vara
uppfyllda till 2010, har inte upp-
natts. Regeringen avser darfor att
ta fram en strategi for ett mer
effektivt genomférande av handi-
kappolitiken och har givit de
sektorsansvariga myndigheterna
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uppdrag att ge férslag pd delmal
for sina respektive ansvarsom-
raden. Kulturrddet har lamnat
forslag pd sex uppféliningsbara
delmal, bland annat att kultur-
institutionerna ska uppratta
handlingsplaner for sitt arbete
med att forbattra tillgangligheten.
Kulturrddet har framjat och stétt
utvecklingen inom biblioteks- och
museiomrddena och senare 8ren
&ven scenkonstomradet, nar det
galler tillganglighet och delaktighet
for personer med funktionsned-
sattningar. Hallundadeklarationen,
om tillganglighet till scenkonsten,
vilken tillkom i nordiskt samarbete
med Radet (se inledningsavsnit-
tet), har stimulerat denna utveck-
ling nationellt. Fyra svenska
norrlandslén har pabérjat ett
gemensamt utvecklingsarbete och
antagit en Norrlandsdeklaration.
Regeringskansliet har i en
promemoria (Ds 2010:20)
foreslagit att det infors en bestam-
melse i diskrimineringslagen
(2008:567) om forbud mot dis-
kriminering i form av bristande
tillganglighet for personer med
funktionsnedsattning. En sddan

bestammelse skulle f3 konsekven-
ser aven for tillganglighet till
kulturevenemang.

Norge ar det land som kommer
ndrmast villkorade krav pa tillgéng-
lighet genom sin «universell
utformning» och anti-diskriminer-
ingslag. Norge ar det enda landet
dar bristande tillgénglighet ar en
diskrimineringsgrund enligt lagen.
Alla departement i Norge &r
involverade i genomfdrandet av
planen om universell utformning.
2025 &r det &r d& planen ska vara
genomford. I de 6vriga nordiska
ldnderna pagar aktiviteter pa sdval
departementsnivad som i konkreta
projekt for att alla ska ha tillgéng
till kultur, oberoende av funktions-
formaga.

Talboks- och punktskriftsorgan
i de nordiska landerna

Litteratur och samhallsinformation

i andra medier an tryckt text
produceras och utldnas av statliga
organ i de nordiska lédnderna, ofta
via lokala folkbibliotek, till personer
som har svarigheter att lasa
konventionell, tryckt text. Denna
del av nordisk och nationell handi-

FOTO:

kappolitik ar val etablerad sedan
lange. Norges forsta bibliotek av
detta slag startade 1910. En del
dagstidningar utkommer ocksa i
anpassad form.

Ny digital teknik goér distributio-
nen och utldningen snabbare och
smidigare an forr. Teknikutvecklin-
gen genererar ocks3 krav p3,
eller nya behov av, att ta del av
litteratur och samhallsinformation.
M3lgrupperna/brukarna har vidgats
utover de ursprungliga, synskada-
de brukarna, vilka alltjamt utgor
en viktig grupp. Personer med
las- och skrivsvarigheter ingdr
numera som malgrupp for verk-
samheten. FN-konventionen hdjer
ocksa krav och férvéntningar pa
servicenivan (se avsnittet om
konventionen), bade vad galler
kvantitet och kvalitet.

Lagar om biblioteksverksamhet
har instiftats i de nordiska lander-
na. I dessa regelverk ingar for-
pliktelser i fraga om talboks-
och punktskriftsférsdrjningen och
samspelet mellan centrala biblio-
tek, statliga bibliotek, lansbibliotek
och lokala bibliotek. Staten eller
talboks- och punktskriftsorganen
har ingdtt avtal med de organ och
aktérer som bevakar upphovsrat-
ten i landerna, dar huvudsyftet ar
att avtalsbaserat fa tilldtelse att pa
aktuella, alternativa media mang-
faldiga de texter och skrifter som
utges.

DAISY-tekniken ndmns aterkom-
mande i denna text. DAISY &r en
forkortning for Digitalt anpassat
informationssystem och ar en
o6ppen, internationellt etablerad
standard. Det ar ett datoriserat
system for att spela in digitala
talbécker, 6verfora gamla talbocker
fran ljudband och lyssna pa tal-
b6cker. DAISYbdcker gor det
mojligt for ldsaren att soka i
texten och skapa bokmarken
och tekniken ldmpar sig aven bra
for publicering i multimedia.

Danmark

Danmarks serviceorgan, Nota (fére
detta Danmarks Blindebibliotek),
ar ett statligt bibliotek under
Kulturministeriet. Notas uppdrag
&r att sékra tillgang till kunskap,
delaktighet i samhallet och upp-
levelser for personer som har
lassvarigheter, pa satt som svarar
mot lasarens behov.

Nota producerar ljudbdcker,
e-bocker och punktskriftsbocker
till personer som inte laser tryckt
text. Utbildningssystemets elever
och studenter, med lassvarigheter
av konventionell text, ingar i
malgruppen.

Nota fungerar ocksa som ett
nationellt kunskaps- och kompe-
tenscenter for bibliotek, offentliga
institutioner och verksamheter.
Denna funktion betonas sarskilt
i planen for perioden 2009-2012.
2009/2010 fanns cirka 17 000
I&ntagare men malet ar att 2012
kunna serva upp till 30.000 bru-
kare, med mer av digital teknik
och vidgad malgrupp. Man berak-
nar att den potentiella brukar-
gruppen, personer med lashandi-
kapp, bestar av flera hundra tusen
medborgare.

Samarbetet med och leveranser-
na till bibliotekssystemet och andra
offentliga aktérer, nationellt och
internationellt, blir allt viktigare.

Finland
Finlands motsvarande service heter
Cilia och ar ett statsagt specialist-
bibliotek som producerar och
tillhandahaller litteratur i tillgadng-
liga format for personer som inte
kan lasa vanliga tryckta bécker pa
grund av sjukdom eller funktions-
nedsattning. I malgruppen ingar
synskadade, dyslektiker och
personer med inlérningssvérigheter
och/eller 1as- och skrivsvarigheter,
kognitivt funktionsnedsatta samt
personer med muskelsjukdomar.
Celia producerar och utldnar
kostnadsfritt talbdcker, punkt-
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skriftsutgavor eller e-bdcker. 25
procent av den arliga utgivningen
av skonlitteratur och faktabocker
tacks in i Celias verksamhet.
Darutéver producerar, saljer eller
I&nar Celia ut bocker i tillgédngliga
format till utbildningssystemet.
Cirka 15 000 l8ntagare, med en
miljon 1&n av bécker, noterades
2009. Detta inkluderar aven
institutioner som aldreboenden,
dagcenters och bibliotek vilka har
|&ntagare med svarigheter att lasa
tryckta bocker.

Island
Island har organiserat talboks-
verksamheten i Blindbiblioteket
(Blindrabdkasafn fslands). En
separat enhet producerar och
distribuerar numera blindskrifts-
bécker enligt Braille-metod.
Verksamheten ar reglerad i lag.
Blindbiblioteket startade 1982
och ar en statlig institution under
Ministeriet for utbildning, forskning
och kultur. M3lgrupper &r personer
som inte kan lasa tryckt text,
sasom synskadade, dyslektiker och
andra med lassvarigheter. Personer
dver 80 ar har tillgdng till utbudet
av talbdcker oavsett individuell
lasformaga. Biblioteket producerar
talbécker inom skonlitteratur samt
larobécker for utbildningsdndamal.
Lantagarnas antal berédknas till
cirka 4500 per ar.

Norge
Norsk Lyd- og blindeskriftsbiblio-
tek, NLB, betjanar sina anvandare
med ljud- och punktskriftsbocker;
13 000 titlar i DAISY-format och
utgivning av ljudversioner av ett
urval tidskrifter samt dagligen
tidningen Aftenposten. All produk-
tion och utldn &r digitalt baserad.
NLB:s ratt att producera tillratta-
lagd litteratur regleras i lag,
Andsverkloven.

Biblioteket har 12000 personer
som l&nar och arligen kan vélja

bland 400 000 ljudbécker och 2
000 punktskriftsbécker. Totalt finns
(2010) 6000 punktskriftsbodcker.
Varje ar produceras 200 nya punkt-
skriftsbdcker. Personerna som l&nar
gor det kostnadsfritt, det galler
bdckerna och tidskrifterna.

Férutom folkbibliotekslitteratur
producerar NLB studielitteratur foér
synskadade studenter vid univer-
sitet, hégskolor och motsvarande.
For studenter finns en sarskild
service som ger personlig vag-
ledning och uppféljning.

2009 lanserade NLB talsyntesen
Brage, vilken utvecklats i sam-
arbete med Talboks- och punkt-
skriftsbiblioteket, TPB, i Sverige.
Brage bygger pa resurser fran den
kommande norska Sprakbanken.

Sverige
Sveriges organ pa omradet heter
Talboks- och punktskriftsbiblio-
teket, TPB, som ar en statlig
myndighet. TPB anpassar litteratur
till medier for personer med
ldshandikapp samt deltar i utveck-
ling av ny teknik. 13 000 punkt-
skriftsbcker tillhandahalls fér
utldn. Det finns cirka 50 000
talbokslanare vid folkbiblioteken.
Majoriteten av dem som |&nar ar
kvinnor, 64 procent, enligt en
anvandarundersodkning. Talbéck-
erna |&nas ut via de vanliga
biblioteken, punktskriftsbdckerna
utldnas direkt till Iantagarna.
Taltidningsnamnden a&r numera
en del av TPB. Namndens broschyr
«Lyssna p& din dagstidning!»,
nedladdningsbar via Internet,
informerar om taltidningar fér
personer med lashinder, bland
annat med kontaktuppgifter till
de tidningar som finns som
taltidningar.

Skyldigheter for

Public Serviceforetagen

Vilka krav staller de nordiska
landerna pa Public Serviceféretagen
nar det galler tillganglighet och
medverkan av personer med
funktionsnedsattning?

Danmark

I ett mediepolitiskt avtal som galler
2011-2014 namns tillganglighet
enbart i generella termer. DR:s
(Danmarks Radio) utbud ska
erbjudas «hela befolkningen» i
radio, teve och pa internet. DR
forpliktigar sig att 6ka bevakningen

kappidrott», heter det en bit in i
avtalet. Bolagets arkiv ska «sa langt
mojligt gbras tillganglig for offent-
ligheten».

Den fordjupade uppféljningen av
avtalet mellan kulturministeriet och
DR - «Public Service fran DR till alla
2011-2014» tar &ven upp fragor om
tillganglighet. Har framgar det att
man med hjalp av tekniska méj-
ligheter ska «strava efter att gora
DR:s utbud tillgangligt for personer
med funktionsnedsattningar». DR
ska hoja kvaliteten pa tillgéng-
ligheten och sdka nya tekniska
I6sningar med hjalp av syntolkning,

av «smala idrottsgrenar och handi- textning och teckentolkning

Public service

ar radio- eller TV-verksamhet som syftar till att ge allmanheten en
sarskild sorts berikande programutbud genom att foretaget i fraga har
ett avtal med staten rérande bolagets innehdll. I uttryckets hemland
Storbritannien innefattar public service dels BBC, som brukar kallas fér
public service-modern, men aven de privata bolagen ITV, Channel 4 och
Five som alla har sarskilda forpliktelser gentemot allmanheten. Termen
har dock olika betydelser och tenderar att missbrukas av ldander som
har statligt styrda asiktsmedia, dar enbart den styrande regimens
asikter slapps fram.

Public service kan beteckna kontroll, oftast utévad av nagon
myndighet, som syftar till att reglera programutbudet hos program-
kanalerna, aven de programféretag som verkar pa en kommersiell
grund. Detta kan ta sig uttryck i att ett kommersiellt programbolag far
ta sig sarskilda dtaganden, sdsom att sdnda ett visst antal timmar
program inom séarskilda genrer (sdsom nyheter och regionala program).
Dessa ataganden har kunnat patvingas de kommersiella programfére-
tagen genom att erbjuda dem attraktiv tackning med markbundna
TV-sandare. Denna benamning ar den gangse i exempelvis Stor-
britannien.

Public service var under artionden i m&nga lander lika med ett
statligt kontrollerat monopol pa all séndning av radio och TV i Europa.
Dess monopol har urholkats av savél avreglering som konkurrens fran
kanaler som sander via satellit, kabel och digitala marknat.

Public service kan finansieras pa flera satt, sdsom genom TV-licens
(vanligt i Europa), statliga medel (forekommer bland annat i Neder-
landerna och Australien), frivilliga donationer (USA) samt reklam
(Spanien, Frankrike, Grekland och Italien). Helt reklamfri public service
forekommer enbart i de nordiska ldnderna, Storbritannien och Japan.

I dvriga lander ar public service ofta delfinansierat av reklamavbrott i
sandningarna i likhet med de privata kanalerna.
Ur Wikipedia
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DR avger arligen en public service
redogorelse. Den redovisar omfatt-
ningen av DRs textning, tecken-
sprakstolkning och andra tekniska
metoder for forbattrad tillgang till
programmen for publik med
funktionsnedsattning.

Malet nar det galler textning &r
att de flesta programmen i de bada
tevekanalerna ska vara textade
mot slutet av 2012. Minst tva
nyhetsséandningar per kvall ska
textas. Nyproducerad dansk
dramatik ska syntolkas och férsok
med syntolkning av dokumentar-
och faktaprogram ska genomfdras.
Bolaget ska ocksd genomféra
fors6k med automatisk upplésning
av textremsor i program pa utladnd-
ska sprak.

Ett brukarrad med representan-
ter for handikapporganisationerna
ska inrattas for att tillsammans
med DR utvardera tillgangligheten i
utbudet. Radet kan ocks3 foresld
forandringar i kraven pa tillgéng-
lighet till kulturministeriet.

Finland

Rundradion AB (YLE) férvaltas

av kommunikationsministeriet

i Finland. I Lag om Rundradion
(1380/1993) framgar det bl.a. att
bolaget i sina radio- och teveut-
sandningar ska stédja «tolerans,
kulturell mangfald samt sorja for
programutbud fér minoriteter och
specialgrupper». I utbudet ska det
finnas «tillaggstjanster for alla pd
lika villkor». Bland dessa tjanster
nadmns teckensprak. Vidare stadgas
det att bolaget ska «stddja tolerans
och mangkulturalism»

I YLE:s Servicestrategi for
special- och minoritetsgrupper
fokuserar man bland annat pa
personer med funktionsnedsatt-
ning. De ska «behandlas som
jamstallda medlemmar i samhal-
let». Malet &r att de ska synas och
héras ocksd under tider som
passar den breda publiken, inte
bara som géster, utan ocksa som

vardar i nyhets- och aktualitets-
program. YLE verkar ocksd for att
fa fler «specialgrupper och minori-
teter» anstallda i foretaget.

De tjéanster som redan finns for
tillganglighet ska bli lattare att
anvanda, bland annat med hjalp av
sbkbaserade tjanster. Textningen av
program ska 6ka.

Nar man tilldmpar teknologiska
innovationer ska man «ténka pa
vilka mdjligheter de ger till forbat-
trad service for specialgrupper och
minoriteter».

Island

I statens avtal med islandska RUV
(Rikisutvarpid ohf - Islands natio-
nella séandningsservice) framgar det
att bolaget ska géra program «som
appellerar till olika grupper i sam-
héllet» och att innehdllet ska
3terspegla den kulturella mangfal-
den i Island. I avtalet kravs ocks3
att bolaget ska anvanda ny teknik
for att framja anvéndarnas tillgéng
till radio- och teveprogrammen.

I RUV:s programpolitik ska det
framgd att den viktigaste uppgiften
ar att ta hansyn till service for
lyssnare och tittare. Innehallet i
programmen far inte pa nagot séatt
vara férdomsfullt gentemot mino-
ritetsgrupper.

Enligt avtalet m3ste RUV sanda
nyheter pd teckensprak alla dagar,
dret runt. Den 6nskade méangden
framgar dock inte ur avtalet.
Antalet timmar textade program
ska 6ka med 100 procent under
nuvarande avtalsperiod, fran 167
till 334 timmar.

I en sarskild paragraf, intressant
i sammanhanget, stadgas det att
«alla medborgare i landet ska ha
tillgang till program och innehall»

i teve, radio och pa internet.

En sarskild satsning ar en plane-
rad serie med sex 20-minuters
program av och med personer med
intellektuella funktionshinder.

Norge

I en sarskild paragraf i stadgarna
for Norsk rikskringkasting AS
(NRK) fastsl@s det att bolagets
radio- och tevekanaler ska vara
«tillgangliga fér hela befolknin-
gen». Personer med funktions-
nedsattning namns i ett sarskilt
avsnitt: «Vid utformningen av
utbudet maste det tas hansyn till
personer med funktionsnedsatt-
ning». Darfér ska man ta sikte

pa att samtliga teveprogram blir
textade, enligt stadgarna. Antalet
textade sandningstimmar fordub-
blades mellan 2006-2009. Bolaget
ska ocks3 utveckla nya tjénster for
att nd ut sa brett som méjligt med
programutbudet.

I en paragraf om identitet och
kultur heter det att NRK ska
formedla «kunskap om olika
grupper och om mangfalden» i det
norska samhallet. I princip samma
regel galler for alla de nordiska
public servicebolagen och i begrep-
pet «samhallsgrupper» ingdr
personer med funktionsnedsattnin-
gar. Utbudet ska ocksa enligt
reglerna aterspegla den mangfald
som finns i befolkningen.

Under 2010 genomforde NRK
ett projekt for att astadkomma
en 6kad hoérbarhet i programmen,
utan att det skulle gd ut éver
professionella behov och varderin-
gar. Projektet har nu féreslagit en
policy for 6kad horbarhet i NRK.

Bolaget ar ett sa kallat IA-fore-
tag, (Inkluderande Arbetsliv),
vilket innebar att man férbinder sig
att anstalla fler personer med funk-
tionsnedsattning.

Sverige

I sandningstillstandet fér Sveriges
Television (SVT) &laggs foretaget
att utforma programmen s3 att de
«beaktar skiftande férutsattningar»
hos hela befolkningen. Langre fram
i tillstdndet preciseras denna
allmanna formulering, genom att
bolaget 3laggs att «beakta behov-

en hos personer med funktions-
nedsattning».

Som ett I&ngsiktigt, ej precis-
erat, mal anges att hela utbudet
ska goras tillgangligt foér alla
medborgare. Som en del av detta
mal anges fler teckentolkade
program och férsok med upplast
text.

Liksom i Danmark aldggs det
svenska public servicebolaget att
ha en dialog med berérda grupper.

NORDICOM

NORDICOM ar ett nordiskt
kunskapscenter fér medie- och
kommunikationsomradet. Med
utgdngspunkt i den akademiska
forskningen insamlar, bearbetar
och féormedlar Nordicom kun-
skap till olika brukargrupper

i Norden, Europa och dvriga
varlden. Arbetet syftar till att
utveckla mediekunskapen och
bidra till att forskningens
resultat synliggors i behandlin-
gen av mediefragor pa olika
nivaer i bade offentlig och privat
verksamhet. Nordicom &r en

institution inom Nordiska
ministerradet.

Verksamheten utmarks av tre
huvudsakliga omraden.
Medieforskningen och dess
resultat i de nordiska
landerna
Medieutvecklingen och
medietrender i de nordiska
landerna
Forskning om barn, unga
och medier i varlden

Nordicoms verksamhet finansi-
eras genom nationella medel,
anslag fran Nordiska minister-
radet och externa uppdrags-
givare samt forsaljningsintakter.
www.nordicom.gu.se
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Hur dialogen ska ske anges dock
inte i tillstdndet, men handikappfor-
bunden har skriftliga éverenskom-
melser med SVT om prioriteringar.

Hur ansvaret fér program om
och fér personer med funktions-
nedsattning ska férdelas ar upp
till de tre public serviceféretagen
Sveriges Television (SVT),
Sveriges Radio (SR) och Sveriges
Utbildningsradio (UR).

Programverksamheten fér dova
ska ha minst samma omfattning
som under féregaende tillstands-
period och ambitionsnivan nar det
galler teckensprak ska héjas.
Nyheter, information och kulturpro-
gram prioriteras for horselskadade.

I likhet med NRK ska SVT
fortsatta att arbeta fér god hor-
barhet.

Institutionen fér medier och
journalistik (JMK) har visat att det
rader brister i likabehandling i de
tre svenska public servicefére-
tagen. Darfér genomférs nu ett
projekt som ska héja kunskapen
om de diskrimineringsgrunder
som ingar i den svenska
diskrimineringslagen, daribland
de som berér personer med
funktionsnedsattning.

Nordisk jamforelse

Public serviceavtalen i de nordiska
ldnderna har ganska stora likheter.
Gemensamt for alla ar att utbudet
ska vara tillgangligt fér hela
befolkningen. Textning, syntolkning
och teckensprdk namns explicit i
de danska och svenska avtalen,
men i alla avtalen finns regler om
tillganglighet och en standigt 6kad
sddan. Samarbete med handikapp-
organisationer i s.k. brukarrad
kravs i de danska och svenska
avtalen.

Det ar textning som tydligast
stadgas i reglerna for de nordiska
public servicebolagen. Anda har
manga olika tillganglighetstekniker
utvecklats och tillampats i allt
hogre utstrackning i alla lander.

Detta pa grund av en aktiv opini-
onsbildning, men diskriminerings-
och andra lagar paverkar ocksd
utvecklingen mot ett mera
tillgangligt public service.

De flesta nordiska public service-
bolagen har en intern mangfalds-
policy dar man valkomnar olikheter
i etnisk harkomst, religion, sexuell
laggning eller funktionshinder.
Detta 3terspeglas dock i liten
utstrackning nar det galler
programmedarbetare.

Myndigheten for radio och tv
i Sverige har 13tit genomfora en
granskning om TV-tillgénglighet
nar det galler undertext, talande
text, syntolkning och teckentolk-
ning. Dokumentet ar relevant for
samtliga public service bolag i
Norden.

Mediebilden

Vilken forskning pdgdr om
mediernas bild av personer med
funktionsnedsattning i Norden?
Vilken bild ges och i vilken
utstrackning medverkar personer
med funktionsnedsattning i
medierna?

Det &r Norge och Sverige som
dominerar forskningen kring
mediebilden av personer med funk-
tionsnedsattning. Aven i Island
pagar forskning.

En lista fran NORDICOM (Nord-
iskt Informationscenter for Medie-
och Kommunikationsforskning)
upptar 26 publicerade studier pa
temat funktionshinder och medier.
Dessutom har 8 uppsatser pub-
licerats av Handikappférbundens
projekt «Med i Medier». Listan
innehaller norska och svenska
studier p& omradet, med dominans
av Sverige.

Danmark

N&gon dansksprakig litteratur pa
omradet finns enligt flera obe-
roende uppgifter inte i Danmark.
Men Sarah Glerup har en blogg pa
Dansk Blindesamfunds webbsida
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om mediebilden, speciellt om
synskadade. Hon, liksom manga
andra, har funnit olika stereotypa
framstallningar i medierna. Exem-
pel pd sddana framstallningar &r:
Stackaren, barnet, sarlingen, den
demoniske (som utagerar sin
frustration).

Island
I Island ar forskaren Rannveig
Traustadottir chef for Rannsokn-
arsetur i Fotlunarfreedum (Centre
for Disability Studies). Hon har
under manga ar engagerat sig i
frfigor om journalistik och funktion-
snedsattning. Nyligen har en studie
om personer med psykiska
funktionsnedsattningar och medi-
erepresentationen genomforts.
Resultaten &r inte klara. Vid centret
analyserar studenter tidningar,
teve, filmer etc. i sarskilda kurser.
Generellt sett ar mediebilden
inte sarskilt uppmuntrande, enligt
Traustadottir. Det finns lysande
undantag, men den dominerande
bilden ar dven har fylld av sterio-
typer. Journalister har dalig
kunskap om omradet. Isldndska
paraplyorganisationen for handi-
kappférbund, Oryrkjabandalag
Islands, har protesterat mot den
negativa och okunniga bilden som
ges i medierna. Inte minst efter
den ekonomiska krisen i Island har
personer med funktionsnedsattning
ibland framstallts som en belast-
ning for samhallet.

Norge

Norska forskaren Lisbeth Morland-
stg har efter omfattande forskning
dragit slutsatsen att journalister
ofta vill hdlla sig pa tryggt avstand
fr&n personer med funktionshinder.
Morlandstg har bland annat forskat
pd journalistik och funktionsned-
sattning i samband med tva norska
reformer pa omradena utvecklings-
stdérning (1990-92) och psykisk
funktionsnedsattning (2001). Aven
om resultaten har nagra ar pa

nacken, menar Morlandstg att
situationen inte férandrats i ndgon
hégre grad, dven om hon konsta-
terar att medvetenheten hos
journalister har forbattrats. Nar
personer med funktionsnedsattning
forekommer i medier, sa anvéands
de sdllan som kallor och om de gor
det, sd &r fokus just pa funktions-
nedsattningen. I 8-10 procent av
1000 genomgangna artiklar
presenteras personerna ofta i
stereotypa bilder och tas inte helt
pa allvar.

Morlandstg och andra forskare
efterlyser fler studier om journali-
stik och funktionsnedsattning,
garna i en kombination med
journalister. Man anser ocksa att
undervisningen vid journalisthdg-
skolor om detta &mne maste 6ka.

Sverige

Karin Ljuslinders forskning visar,

i likhet med flera andras, att
personer med funktionshinder ar
starkt underrepresenterade i teve;
endast 2,3 promille av sandnings-
tiden i svensk teve mellan 1956-
2000. Den bild som férmedlas ar
ofta stereotyp.

I tre r (2006-2009) drev
svenska HSO (Handikappférbun-
dens Samarbetsorganisation),
ett omfattande projekt: «Med i
Medier».

Projektets mal var trefaldigt:

e Fordjupade kunskaper mellan
deltagande medier och handi-
kapprorelsen.

e Att fler personer med funktions-
nedsattning medverkar i medi-
erna.

e Att bilden av personer med
funktionsnedsattning i medier
praglas av perspektivet mansk-
liga rattigheter.

Som namnts har projektet pub-
licerat ett flertal rapporter och
arrangerat konferenser. Man har
ocksa aktivt paverkat medier, inte
minst public serviceféretagen.

I Sverige har regeringen uppdragit
&t HANDISAM, en myndighet som
samordnar handikappolitiken, att
under tre &r bedriva ett projekt,
«Hjarnkoll», med syftet att for-
battra allméanhetens attityder till
personer med psykisk funktions-
nedsattning. Projektet har baring
pa den bild medier ger av ménni-
skor med psykisk ohdlsa. Projektet
drivs i samarbete med NSPH
(Nationell Samverkan for Psykisk
Halsa).

Deltagande och delaktighet

i foreningsliv, fritids- och
idrottsverksamhet, exempel
Danmark

Resultaten fran Danmarks tids-
serieundersékning har nordisk
giltighet. Indikationer frén bland
annat Norge och Sverige, levnads-
nivaundersékningar och andra
undersdkningar, gar i samma
riktning som den mer djuplodande
danska undersdkningen. Reser-

vation ska goras for att data av
Danmarks undersdkningsmodell
inte féreligger frén grannlanderna
eller redovisas har.

Danmarks Servicestyrelse har
2003 och 2008 undersokt delta-
gande i féreningsliv bland personer
med funktionsnedsattningar.
Senaste rapporten «Handicap og
foreningsliv 2009: muligheder og
barrierer for inklusion af mennesk-
er med handicap i foreningslivet»
ger en Overblick och férandring
over tid. Redan i rapportens férord
framhalls att det inte &r fraga om
specialféreningar fér personer med
funktionsnedsattningar, till exempel
handikappidrottsféreningar eller
klubbar fér utvecklingshammade,
utan perspektivet ar det allmanna,
reguljara foreningslivet, fritid och
idrott, och om huruvida och i vilken
utstrackning det inkluderar med-
lemmar med funktionsnedsattnin-
gar. Samma frageformular an-
vandes 2003 och 2008 och det

FOTO: Laura Leyshon/Scanpix
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sandes till samtliga féreningar med
verksamhet i kultur, fritid och idrott,
i samma urval kommuner. I tilldgg
gjordes kvalitativa intervjuer.

Efter 2003 ars undersokning
initierade Servicestyrelsen ett antal
informations- och inkluderingsaktivi-
teter och upprattade ett nordiskt
natverk om inklusion. Detta natverk
har haft aktiviteter i Danmark och
Norge samt genomfort ett sympo-
sium p& NNDR-konferensen 2009
(Nordic Network on Disability
Research).

Huvudresultaten fran under-
sdkningen 2008 visar att:

- Huvudmalet om lika méjligheter
och deltagande i féreningslivet har
inte uppnatts. Personer med funk-

Ur rapporten 2009, tabell 2

tionsnedsattningar ar markant
underrepresenterade. Mellan under-
sokningsaren ar laget i huvudsak
status quo.

- En positiv férandring ar att
deltagandet 6kade fran 1,1 procent
till 1,7 procent mellan méataren.
Detta resultat ska ses mot bakgrund
av den stora andelen personer i
befolkningen med funktionsned-
sattningar. Beroende pd definition
(strang eller mer 6ppen) eller
undersdkningsmetod brukar anges
mellan 10-20 procent med
funktionsnedsattning i befolkningen.
Rapporten hanvisar till en berakning
i Danmark, dar andelen i befolknin-
gen berdknas ligga mellan 8-13
procent.

idrott kultur totalt representa-
o fritid tionsgrad
Tot antal medlemmar 28.468 48.665 77.133
Antal medlemmar med
funktionsnedsattning 178 1.149 1.327
Andel funktionsnedsatta
medlemmar 0,6% 2,4% 1,7% 13-21%
Resultat 2003 0,6% 2,2% 1,1% 17%
— For gruppen kognitivt funktions- frdn 8 procent till 12 procent 2008.

nedsatta, i rapporten avgransade
till utvecklingshammade och

Fbljande tabell visar foérdelnin-
gen over nio handikappgrupper,

hjarnskadade (sammanraknade), antal féreningar och andel med-

finns en 6kning i medlemsandel

lemmar med funktionsnedsattning

Ur rapporten 2009, tabell 3 (hér i ndgot modifierad i layout)

Kultur o fritid idrott totalt 2003
Antal % Antal % Antal % %
féreningar féreningar féreningar

Utvecklings-hdmmade 24 5 6 6 30 5 \
Hjarnskadade 34 7 7 6 41 7 8
ADHD/personer med
neuropsykiatriska 37 8 10 9 47 8 -
funktionsnedsatningar
Doéva o horselskadade 48 10 6 6 54 10 9
Synskadade 37 8 2 2 39 7
Rh, cp-skador 10 2 2 2 12 2 3
Rh, rullstolsburna 56 12 5 5 61 11 10
Rh i dvrigt 72 16 12 11 84 15 13
Multi-handikappade 4 1 0 0 4 1 1

Rh = rérelsehinder

Rapporten konstaterar att den
generella bilden &r att relativt sma
forandringar visas mellan 2003 och
2008. Rorelsehindrade och doéva
samt horselskadade har storst
andel medlemmar, vilket galler
kultur- och fritidsféreningar, ej
idrottsféreningar. Undantaget ar
gruppen «roérelsehinder i 6vrigt»,
vilken har 11 procents medlems-
andel bland idrottsforeningar samt
16 procent i fritids- och kultur-
féreningar.

- Kunskap om personer med
funktionsnedsattningar i féren-
ingslivet ar en viktig faktor for att
kunna ta bort bromsande attityder
och kan sanka negativa férvantnin-
gar infor att ta in medlemmar med
funktionsnedsattningar. Undersok-
ningen visar att dem som haft bra
kunskap eller kannedom, eller
faktiskt har funktionsnedsatta
medlemmar, ocksd &r mer inklu-
derande i praktiken.

- Fysisk tillganglighet till lokaler
och anléaggningar ar som vantat en
styrande faktor.

- Rekryteringen av nya medlem-
mar till féreningarna sker enligt de
svarande inte malgruppsinriktat.
Rekryteringsmetoderna ar person-
liga kontakter (75 procent), i évrigt
vid olika rekryteringsarrangemang.

- Bland de féreningar som inte
har en medlem med funktions-
nedsattning ar det 25 procent som
anger att de garna vill ha medlem-
mar med funktionsnedsattning.
Lika stor andel uppger att man inte
vill detta. Andelen féreningar med
negativa eller skeptiska svar i fraga
om framtida medlemmar med

funktionsnedsattning ar storre
bland idrottsféreningarna jamfort
med kultur- och fritidsféreningar.

- Hos den enskilde individen
med funktionsnedsattning kravs
det sarskild styrka och vilja att
ta kontakt med en férening for
medlemskap, om det finns risk for
att bli avvisad. Sjalvbilden har
ocksa betydelse for att komma
Over en inre troskel och ta kontakt
med en forening

- En coach i féreningen kan ha
betydelse for hur ett paborijat
medlemskap utvecklas. Norska
erfarenheter refereras i rapporten;
satsningen «Fritid med Bistand»
pekar pa positiv betydelse for en
ny medlem med funktionsnedsat-
tning att ha en personlig kontakt-
person eller coach.

Rapporten konkluderar att det
alltjamt behdvs mer kunskap om
personer med funktionsnedsattning
inom féreningslivet, dartill bekant-
skap mellan medlemmar med
respektive utan funktionsnedsat-
tning. Detta ar en férutsattning for
att nd framat om malet om lika
maojligheter till deltagande i fore-
ningslivet ska kunna realiseras. Ett
hinder for fortskridande inkludering
ar darutdver de férestallningar som
finns inom féreningarna om graden
av besvar det skulle innebdra att ta
med en ny medlem, som har en
funktionsnedsattning. Detta ar inte
bara ett problem for personer med
funktionsnedsattning utan ocksa
for samhallet som helhet och
darmed for maojligheter till demo-
kratisk delaktighet, konkluderar
rapporten.
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Fra virkeligheten

Mats Melin Fotograf: Ola EImquist

TEKST: Magnus Gudnason

Skru op for synligheden

Personer med nedsat funktionsevne, hvad enten der er

tale om en synlig eller usynlig nedseettelse af funktions-

evnen, er ofte en mindre synlig del af hverdagen.

Programdirektgr Sigrin Stefansdéttir hos RUV, den

islandske statskanal for radio og TV, har gjort sig nogle

overvejelser om synligheden.

Personer med nedsat funktions-
evne bliver nogle gange praesen-
teret som enten helte eller ofre i
medierne. Hvordan ser du din rolle
p& RUV i den henseende?

- Min rolle bestar i at sgrge for,
at alle fremstar med stgrst mulig
respekt for den enkelte, men
unaegtelig er der en tendens til at
ggre personer med nedsat funk-
tionsevne til helte, lige s snart
de laver bare lidt ud over det
sadvanlige. Vi naermer os pro-
blemstillingen pa flere mader.

Lige nu venter vi pd materiale fra
personer med nedsat funktion-
sevne, materiale som de selv
fremstiller pd deres egne praemis-
ser. Der er tale om en serie, som
vil blive vist i Igbet af fordret 2011,
og den er et forsgg fra vores side
pa at imgdekomme dem pa deres
egne praemisser, ikke vores.

Udlaendinge er en mindretals-
gruppe i Island ligesom personer
med nedsat funktionsevne. Disse
grupper star over for nogle af de
samme problemstillinger. Ifglge
Stefansdottir har der veeret en
tendens til at give udlaendinge
i Island heltestatus, lige sd snart
de leerte islandsk, og noget af det
samme har gjort sig geeldende for
personer med nedsat funktions-
evne, som har gjort sig bemeerket
pa forskellige omrader. Man har
syntes, at de klarede sig fantastisk
godt, lige s8 snart de lavede noget,

som ifglge flertallets vurdering 13
over deres evne.

- Her forleden havde vi et
program om Reynir Pétur Ingvars-
son - en fyr med nedsat funktions-
evne, som gik hele Island rundt for
25 &r siden for at indsamle penge
til en sportshal pa sit bosted. I
programmet bliver han til en vis
grad gjort til en helt. P& en made
var det ham selv, der i sin tid
gjorde sig til helt ved selv at finde
pd at gd 1.411 kilometer p& en
maned. Han blev ikke til helt blot
fordi han havde nedsat funktions-
evne. Programmet var sdledes en
blanding af helteggrelse af en
person med nedsat funktionsevne
og fremvisning af en zgte helt,
som lavede noget ganske seerligt
pa egne preemisser.

Helvede brgd Igs!
Brugen af mindretalsgrupper foran
mikrofoner og/eller kameraer
falder ikke altid lige heldigt ud.
RUV har hverken haft personer
med nedsat funktionsevne eller
nogen af anden etnisk oprindelse
end islandsk til at std foran et
kamera, hvilket blandt andet
skyldes store krav til sproglig
formuleringsevne. Her er man
saledes ikke ndet langt i forhold
til nordmaendene, som har ansat
folk af anden etnisk herkomst end
norsk foran kameraerne.

- Vi oplever meget stor konser-

Fra
irkeligheten

Programdirektar
Sigrun Stefansdaéttir
Foto: RUV
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vativisme i det islandske samfund.
Vi brugte for eksempel en tysk
kvinde i vejrprogrammerne fra
Islands Meteorologiske Institut,
og helvede brgd Igs, fordi hun
havde anderledes tonefald.

Find dine forbilleder alle vegne
Stefansdottir mener, at personer
med nedsat funktionsevne sagtens
kan sgge forbilleder udenfor egne
reekker. Fokus skal rettes mod de
omrader, hvor man kan udvikle sig
selv.

- Dit forbillede behgver ikke st
i dine sko. Mine forbilleder er heller
ikke ngdvendigvis alle sammen
kvinder. Jeg gnsker ikke at blive en
mand, men jeg gnsker maske at
blive en lige sa dygtig journalist
som en bestemt mandlig journalist.
Det er den enkeltes egenskaber,

der teeller. At vedkommende star i
en situation, som minder om min.
Personer med nedsat funktions-
evne vil sdledes kunne finde
forbilleder i lighed med alle andre.
Man skal have viljen og modet til
at sgge forbilleder andre steder.

De gode og de onde
Ofte far mediefolk skaeld ud pa
grund af manglende mediedaekning
af folk med nedsat funktionsevne.
- Det er sveert at finde den
gyldne middelvej med hensyn til
synlighed af personer med nedsat
funktionsevne. Vi vil ikke fokusere
pa personer med nedsat funktions-
evne alene pd grund af selve
funktionsnedseettelsen. Ifglge min
erfaring, s& er mange i omgangs-
kredsen af personer med nedsat
funktionsevne gaet meget vidt med

hensyn til hdrd bedsmmelse af
mediefolk, og har skabt usikker-
hed hos disse ved brug af meget
ensidig terminologi angdende
handicapbegreber. Det virker ofte
stik imod hensigten, nar eksperter
betegner os mediefolk som «onde»
mennesker og «uvidende» men-
nesker. De beskylder os for at
veere uvidende om den «rigtige»
terminologi og for generelt set at
vaere dumme. P38 en made bliver vi
udelukket. Vi udelukker til gengaeld
ingen pa systematisk vis, men vi
forsgger til enhver tid at genspejle
det samfund, vi arbejder i.

Spillets regler

Stefansdottir mener, at folk med
nedsat funktionsevne lider af det
samme som mange kvinder, nemlig
en form for frygt over for medi-
erne, hvor de tror, at de far darlig
behandling i medierne, eller at der
vil blive lavet sjov med dem. Hun
tror derfor, at formidling om medier
er yderst vigtig, og at den vil
medvirke til gget selvsikkerhed
blandt personer med nedsat
funktionsevne over for medierne.

- De skal kunne forsta spillets
regler, hvad det er, man er ude
efter, og hvordan de skal komme
i kontakt med medierne. Den slags
samrad eller samarbejde vil kun
fgre godt med sig, slutter
Stefansdottir.
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Endelig i mé&l!
Stor glede blant
deltakerne i den
norske serien
Ingen grenser.
Lars Monsen,
ekspedisjonsleder,
i midten.
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Det er Ase Marie Bendiksen,
utviklings- salgssjef i filmselskapet
Mastiff, som snakker. Etter & ha
sett Beyond Boundaries var hun
ikke i tvil om at en liknende serie
fra norsk virkelighet ville bli mer
enn god underholdning. Den ville
bidra til & endre syn pa det a ha
nedsatt funksjonsevne.

Kjempesuksess

Bendiksen presenterte ideen Ingen
grenser til alle TV kanaler i Norge.
Hun mgtte farst skepsis. A la seg
underholde av funksjonshemmede
er ufint, upassende, det passer
ikke i var kanal, fikk hun hgre.
Studenter pa filmskolen lo seg
skakke av presentasjonen hennes,
de trodde det var en parodi pa
reality-TV. Til slutt fikk hun gjen-
nomslag og serien ble utviklet i
samarbeid med NRK.

- Vi fikk inn 400 sgknader fra
folk med funksjonsnedsettelser
som gjerne ville delta i serien, og
ut fra disse valgte vi ut 11 del-
takere, forteller hun.

Det ble en kjempesuksess.
Godt handverk og god underhold-
ning lgd kritikken. En ensom
kritikerrgst som mente at serien
var et freakshow, skiftet mening
og beklaget uttalelsen i ettertid.

Resultatet var over én million
seere i snitt og den mest sette
realityserie i norsk fjernsyns-
historie. 40 prosent av seerne
var under 30 3r. Serien vant
Medierosen 2010 fordi den frem-
hevet positive verdier i mediene
og den vant Gullruten 2010 for
beste realityserie. I disse dager
annonserer NRK etter deltakere
til en oppfalger av serien.

Bendiksen forteller at et av
malene med Ingen grenser var a
skape noen nye helter og forbilder.
Og det klarte serien til gagns. Flere
av deltakerne har fatt livene sine
snudd pa hodet, fatt nye venner og
innpass i arbeidslivet. Tare Teksum
er en av dem (se neste side).

- I Ingen grenser
onsket vi at
deltakerne skulle
gjennomfaore eks-
pedisjonen over
Nordkalotten i
pakt med naturen.
A sprenge sine
egne grenser.

Det sier Ase

Marie Bendiksen,
utviklings- salgs-
sjef i filmselskapet
Mastiff.

INGEN GRENSER
Gjennom 30 dager pa tur
gjennom villmarken pa Nord-
kalotten tilbakelegger deltak-
erne med ulike funksjons-
nedsettelser 500 kilometer
for egen maskin, med Lars
Monsen som ekspedisjonsled-
er. Underveis blir vi kjent med
menneskene bak de forskjel-
lige funksjonshemningene,
deres styrker og svakheter.
Alle deltakerne ma leere seg
3 takle sine fysiske begrens-
ninger. Samtidig er de ngdt til
& jobbe som en del av et lag
og forholde seg til andre
personer med forskjellige
funksjonsnedsettelser og
diagnoser. Malet er & gjennom-
fore ekspedisjonen ved &
sprenge sine egne grenser
og bevise at man kan tgye
grensene for menneskelig
utholdenhet.

Serien gikk pd norsk TV
i 2010.
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Tare Teksum er ikke lenger en
tilskuer til livet, men inkludert
og involvert. Tidligere var mange
redde for 8 ta kontakt, selv folk

som kjente ham godt, vegret seg.

Tare ble fgdt med nedsatt syn
og er blitt dgvblind med arene.
- Jeg tror det handlet om
utrygghet. At folk var redde for
ikke & mestre kommunikasjonen
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med meg. Nar jeg ba folk gjenta
fordi jeg ikke hgrte hva de sa, var
det ikke uvanlig at folk trakk seg
tilbake. Det & se meg i Ingen
grenser har tydeligvis gjort at folk
tor a ta kontakt. De har sett at det
er mulig 8 kommunisere med meg,
de er blitt tryggere bade pa seg
selv og meg.

Tare opplever ogsa at folk har en

helt annen holdning enn fgr, og at
handikapstempelet som har fulgt
ham store deler av livet, nesten er
borte.

- Serien kledde jo pd mange
mater av oss som deltok, vi viste
oss fram som hele mennesker, med
svake og sterke sider. Svak fysikk,
men sterk vilje og evne til & finne
Igsninger. Er kloppen for smal til 8
forsere med staver, er det bare 8
legge seg ned og krype over og
fgle seg fram med hendene. Folk
flest har vel hatt en oppfatning av
hva en kar som er dgvblind skal
kunne klare. Det har nok endret
seg og en del fordommer er brutt
ned.

Fra arbeidslgs til selvstendig
nzaeringsdrivende

Tare er cand.philol., med hovedfag
i historie, foruten statsvitenskap,
norsk og filosofi. Da han var ferdig
med studiene, spurte en journalist
om hvordan han hadde klart &
gjennomfgre dem.

- Jeg svarte at jeg klarte det,
fordi jeg ville, sier Tare.

Likevel var det ikke arbeid & fa.
Tare sgkte og sgkte etter arbeid,
men fikk ikke noe. Han ble aldri
innkalt til jobbintervju, og
uformelle jobbforespgrsler ble ikke
besvart. I flere ar var tilvaerelsen
tung, uten arbeid og med lite
sosialt nettverk.

- Trening og lesing opptok
dagene mine. All motgangen har
terga meg til ikke & gi opp. Jeg
skal vise at jeg er god nok. I dag
har jeg mitt eget firma og er
selvstendig naeringsdrivende. A
bli kontaktet av neeringslivet for
3 holde foredrag, gjor at jeg
virkelig fgler meg verdsatt.

Han har et budskap til
naringslivet:

- Alle kan f3 til noe i lag. I Ingen
grenser fungerte laget, vi kommu-
niserte godt med hverandre. Med
det mener jeg at vi ga hverandre
positive tilbakemeldinger som

MOT ALLA ODDS

Til hgsten kommer den svenske
versjonen av Ingen grenser som
heter Mot alla odds. I serien
skal ti deltakere med ulike
funksjonsnedsettelser ta seg
igjennom 150 mil av grken,
jungel og savanne i Afrika.
Mastiff star for produksjonen
sammen med Sveriges Tele-
visjon og innspillingen starter
nd i var.

Deltakerne i Mot alle odds
skal ikke konkurrere. Utfordrin-
gen blir 3 teste sine egne
begrensninger og samtidig
samarbeide for & utnytte
hverandres sterke sider.
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gjorde at vi strakk oss lengre og
ble integrert og trukket inn i
fellesskapet. Jeg tenker at det
samme kan skje i arbeidslivet. S&
lenge effektivitet betyr alt, er det
vrient 3 fa til. Folk som ikke er helt
A4 har mye a bidra med. Det er
synd at arbeidslivet gar glipp av

det.

Tare oppfordrer alle til & bruke
evnene sine, til  ta sjanser og ta
vare pa det man har og utvikle det
videre. Ikke fokusere pd det man
ikke har. Man trenger ikke &
komme pa TV for a fa til et

vendepunkt i livet. apparatet er raske til & peke

- Jeg ble spurt en gang om jeg p% svakhetene nar man som
var bitter p& grunn av funksjons- funksjonshemmet vil ha hjelp til
nedsettelsene mine. Nei, jeg er utdanning og studier. Jeg mener

ikke bitter, jeg har fred med meg

selv fordi jeg har akseptert hva jeg den enkelte har interesse og vilje
mangler. Nar det er sagt: Hjelpe- til & utvikle videre.

Foto: Arash Nejad/nyebilder.no

Foto: Marte Vidje

DET ER MANGE MATER A SPRENGE GRENSER PA
Ingen grenser ble en veldig bra serie. Ikke minst takket
vaere maten Lars Monsen mgtte og behandlet deltakerne
pa. Med respekt og varme, uten noen form for stakkarslig-
gjering, sier Lars @degard (bildet), generalsekretaer i Norsk
Handikapforbund.

Likevel peker han p& en slagside ved denne type serier.

- Man far et inntrykk av at @ overvinne fysiske begrens-
ninger ute i naturen er det eneste saliggjgrende. Variasjo-
nen blant funksjonshemmede som elsker friluftsliv er like
stor som i resten av befolkningen. Poenget er at det er
mange mater & sprenge grenser pa i livet, mener @degard.

IMPONERENDE!

Det var imponerende og rgrende & vaere vitne til hva
deltakerne mestret. Jeg ser vanligvis ikke pd TV-serier,
men denne matte jeg bare folge med p3, sier Mari Tofte
Haagensen (bildet) klesdesigner og seer.

Hun fremhever deltaker Siv som har et amputert bein, og
hennes gradvise akseptering av kroppen sin. I begynnelsen
av serien formidler Siv at hun er flau over beinstumpen sin
og at hun har protese. Til slutt viser hun den fram og bader
og svgmmer. Siv kaster av seg «skammen>.

- Mange gar rundt og skammer seg over kroppen sin.
Jeg tror at Siv har hjulpet mange til & glede seg over og
bli glade i den kroppen de har, sier Mari Tofte Haagensen.

man heller burde ta fatt i det som

NAR JAG VAR PA VIPPEN

ndr jag var pa vippen
att sjunga sa dom:

inte kan du sjunga

ndr jag var pa vippen
att flyga sa dom:
inte kan du flyga

nu har jag lart mig
att inte lyssna pa

trakmansar

hur ska den som aldrig
har varit pa vippen begripa
att faglar med ruggiga

vingar dnda har vingar

Helga Henschen

FOTO: Brad Wrobleski/ Scanpix
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I v8ras arranger-
ade Nacka Forum
en modevecka
«Express Your-
self» dar en del
av modellerna var
funktionsnedsatta.
- Modellerna rep-
resenterar en stor
och viktig del av
v8ra besékare och
konsumenter, sdger
centrumchefen
Mikael Wallner.
Fotograf:

Calle Eriksson
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Bakom Funkisbyran star den
svenska ideella foreningen JAG
(Jamlikhet, Assistans, Gemen-
skap). Foreningen har sedan
starten 1992 arbetat med att
paverka och sprida information
om manniskor med omfattande
funktionsnedsattningar.

- For trettio &r sedan bérjade
man inkludera manniskor med
annan etnisk bakgrund i nyhets-
formedling och i reklamsamman-
hang. Idag ar det en sjalvklarhet.
P& samma satt bér man tanka néar
det galler personer med funktions-
nedsattningar. Det sdger Cecilia
Blanck som &ar verksamhetschef pd
foreningen JAG. Hon p%minner om

att det inte var lange sedan
personer med stora funktions-
nedsattningar var helt osynliga i
samhallet. Aven om mycket har
skett under de senaste decenni-
erna nar det galler rattigheter och
maéanniskosyn, aterstar fortfarande
att lyfta fram gruppen i medierna.

- Syns man inte, sa finns man
inte. Det vill vi &ndra pa genom
Funkisbyran.

Bortom stereotypen

Sandro Grip &r 37 &r och en av
agenturens tvahundrafemtio
fotomodeller. Han och de andra
modellerna presenterar sig pa
hemsidan www.funkisbyran.se.

Bilderna ar tagna av den interna-
tionellt prisbelénta fotografen
Walter Hirsch som finns repre-
senterad i Képenhamn, Paris och
New York.

Sandro har medverkat i flera
av byrans modeshower runt om
i Sverige. Han och hans kollegor
frdn Funkisbyran visar kladkollek-
tioner tillsammans med andra
fotomodeller.

- Jag har varit med sedan
starten och bara fatt positiva
reaktioner, bade nar jag deltagit
pa catwalken och i reklamfoto-
graferingar. Det har arbetet ger
mig mycket personligen, samtidigt
som det skapar bra publicitet at
var grupp.

Den 3 december 2010 p3
internationella handikappdagen,
genomforde Funkisbyran en
uppmarksammad kampanj. P&
reklamtavlor runt om i stan moéttes
stockholmarna av Funkisbyrans
modell Ida, ikladd en aftonklanning
av Lars Wallin, en av Sveriges
framsta modeskapare (se sid 17).

- Vi hoppas kunna goéra detta till
ett terkommande arrangemang.
Tanken ar att de stdrsta annons-
drerna en gang om aret ska
inkludera en modell med funktions-
nedsattningar i sin reklam. For att
lyckas samarbetar vi bland annat
med Sveriges Marknadsférbund
och Svensk Handel, berattar Ewa
Bohlin, pressansvarig for Funkis-
byran.

Ewa menar att det finns ett stort
intresse fran reklambyrderna for
modellbyrdns verksamhet, men
reklammakarna oroar sig for att
kunderna &nnu inte ar riktigt
mogna for férandringen.

- Jag tror dock att foretagen
kan och vill tdnka nytt. For en tid
sedan kontaktade vi t.ex. Ikea
och féreslog att de skulle ha med
personer med funktionsnedsattning
i den kommande mdbelkatalogen.
Redaktionsteamet tyckte att det
var en utmarkt idé och stallde sig

frdgan varfor de inte hade gjort det
for ldange sedan!

1,6 miljoner méjliga kunder
Ewa Bohlin framhaller att det
handlar om en forbisedd mdojlighet
att tjdna pengar.

- Det finns cirka 1,6 miljoner
manniskor med funktionsnedsatt-
ningar i Sverige. De kdper mdbler,
valjer bank, bokar resor och jamfor
mobilabonnemang precis som alla
andra i samhallet. Men de kénner
inte igen sig i reklam och media.
Genom att inte inkludera manni-
skor med funktionsnedsattningar
riskerar foretagen att g& miste om
1,6 miljoner mdéjliga kunder.

Eva Bohlin,
Sandro Grip och
Cecilia Blanck
fr8n Funkisbyrdn
Fotograf:

Helena
Lagercrantz
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Kunst uden greenser

Den landsdaekkende islandske kunstfestival «Kunst

uden greenser» startede som et projekt i anledning af

Det Europeeiske Handicapdr i 2003. Lige siden har der

veeret tale om en &rligt tilbagevendende begivenhed.

Selve planleegningen er i haenderne p§ Margrét M.

Norddahl, som er den eneste ansatte.

- Ideen til festivalen er helt igen-
nem islandsk. Festivalen har dog
faet lov til at udvikle sig - ogsa
med friske input fra udlandet - og
blive til det, som den er i dag. I
begyndelsen var festivalen delt op
i begivenheder, som blev spredt ud
over hele 8ret. Senere besluttede
man at fokusere pa visse tidsperi-
oder en gang om &ret i stedet for.
Sa tilbed man et mere intensivt

program i Igbet af kort tid. I dag
finder festivalen sted i slutningen
af april eller begyndelsen af maj og
varer i to til tre uger.

@get synlighed

Festivalen har faet almenhedens
opmaerksomhed i Island via omtale
i aviser og TV-udsendelser. Det kan
dog veere sveert at holde gryden i
kog, da den plads, som fx billed-
kunst far i medierne, til stadighed
bliver nedtonet. Via medieomtalen
er personer med nedsat funktions-
evne blevet mere synlige som en
gruppe - og ogsa som almindelige
deltagere i kulturlivet uden skelen
til funktionsnedsaettelsen. Festiva-
len har vaeret helt 8ben for forskel-
lige kunstformer, som musik,
billedkunst, teater, happenings

og oplaesning af digte med videre.
Festivalen er ganske enkelt et
forum for mennesker, hvor de kan
vise deres kunstproduktion, som
spaender vidt.

- Festivalen omfatter mange
slags kunst. Der er bdde kunst-
nere, som ogsa udstiller pd kunst-
museerne, og sa dem, der kun
laver kunst for deres egen
forngjelses skyld; som hobby-
beskaeftigelse. For nogle kan der
veere tale om rehabilitering, hvor
de maske har veeret pa kursus og
derefter viser resultaterne pa

Margrét M. Norddahl!

Smé bilder: Leonardo da Vincis Mona
Lisa i Gigja Thoroddsens moderne
islandske version.

En original skulptur fra festivalen i
2010. Foto: «List an landameera»

festivalen. Vi har ogsd kunsthand-
veerkere og designere, som er i
jobaktivering og producerer ting
med henblik pa salg. Folk laver
kunst pa forskellige preemisser.

Festivalen har ogsa skabt
opmeaerksomhed i det store udland.
Der har vaeret gaester fra fx Norge,
Grgnland og Faergerne. Der har
ogsé’l veeret en «Kunst uden greens-
er» udstilling i Finland, og en
gruppe fra Kettuki kunstcentret i
Finland har veeret med p3 Kunst
uden graenser i Island, hvor de
afholdt en stor udstilling i Nordens
Hus i Reykjavik.

Se muligheder,

ikke begransninger

Norddahl udtaler, at festivalen har
etableret et samarbejde mellem
kunstneriske personer med nedsat
funktionsevne og professionelle
kunstnere uden handicap. Dette
samarbejde har fungeret godt og
givet gget synlighed og skabt en
merveerdi. Det medmenneskelige
er blevet synligt, lige s snart
kontakten mellem grupperne er
etableret. Det bliver vigtigere at se
pd muligheder end begraensninger.

- I stedet for at se pd et men-
neske, uden haender eller uden ben
og i ka@restol, og sige: «Nej, hgr nu
her, du kan ikke deltage i dansen»,
skal man mere se pd mulighederne
for at skabe dans i situationen,
saledes at den passer til personen.
Det er vigtigt at sgge nye ideer,
som fx Share Music i Sverige har
gjort i samarbejde med komponis-
ten Christian Lindberg, hvor en lyd,
lavet af en dreng med udviklings-
haemning, blev komponeret ind
i et musikstykke.

Synlighed og samarbejde er
blandt festivalens vigtigste para-
metre. Festivalen bliver ikke lavet
af medlidenhed med personer med
nedsat funktionsevne. Tvaertimod
skal den vise, at der i denne
gruppe er tale om en uudnyttet
ressource, mener Norddahl.
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FOTO: Havard Kleppa, Oslosenteret

Kjell Magne Bonde-
vik var statsminister
i Norge fra 1997-

2000 og 2001-2005.

Han etablerte Oslo-
senteret for fred og

menneskerettigheter

i 2006. Her er
Bondevik i Nairobi

i 2010 sammen
med Odinga,
statsminister i
Kenya. Oslosenteret
arbeider blant
annet med
demokratiutvikling

(www.oslocenter.no).
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Kjell Magne Bondevik vakte oppsikt
langt ut over Norges grenser da
han i 1998 valgte & sende ut en
pressemelding om at han var
sykmeldt p& grunn av psykisk
sykdom. En uvanlig 3penhet til

en statsminister & veere.

- Rpenheten var nok ikke helt
gjennomtenkt fra min side der og
da. Vi satt hjemme i leiligheten,
kona mi og jeg, et par naere
venner i politikken og psykiateren.
Det var apenbart at jeg hadde en
sterk depressiv reaksjon. Jeg falte
meg elendig og matte uten tvil
sykmeldes. S& kom spgrsmalet:
Hva sier vi til offentligheten? Si det

som det er, glapp det ut av meg
- 0g sann ble det.

Bondevik hadde ikke forestilt
seg dagen derpd. Han tegner et
bilde av seg selv pa kjokkenet
hjemme, i sldbroken, mens han
hgrer pressemeldingen blir lest
opp i radioen - og ikke bare det:
Regjeringen hadde innkalt til
pressekonferanse, og det var
store politiske avgjgrelser som
skulle tas nettopp den dagen.

- Jeg opplevde situasjonen
sveaert dramatisk og skjgnte at jeg
matte holde meg unna radio, TV og
aviser. A hgre vignetten til Dags-
nytt var nok til 8 gi meg angst.

Apenhet gagner alle

I ettertid er Bondevik glad for at
han var &pen om sykdommen. Det
ble ingen spekulasjoner om hvorfor
han var syk.

- At den ballen ble lagt dad
med en gang var bra. Viktigere var
det at dpenheten bidro til & gjgre
psykisk sykdom mindre stigmati-
serende. Mangel pd 8penhet om
psykisk sykdom er skadelig for
den det gjelder. Mange baerer pa
sykdommen alene. De fgler skam
og uten a fa lettet pa trykket ved 3
snakke med noen og fa profesjonell
hjelp, kan sykdommen eskalere.
Bare det & fa satt ord pa det sare
og vanskelige kan veere begyn-
nelsen pa bedring, sier han.

Bondevik viste ogsa at det er
mulig & komme tilbake pa jobb
etter psykisk sykdom.

- Brekker du et bein som er syn-
lig p& kroppen, er alt sare vel og
ingen lurer pa om du skal tilbake
i jobb. Knekker du bein i kroppen,
som psykisk sykdom er, blir det
skummelt, og du risikerer @ bli
betraktet som tapt i arbeidslivet.
Det er pa tide & alminneliggjgre
psykisk sykdom og apenhet kan
spille en stor rolle i nettopp det.

Ble et helere menneske

- For min del synes jeg at jeg
gjorde en bedre jobb etterpd, jeg
lzerte mye om det & vaere men-
neske og jeg ble en bedre leder.

Han utdyper:

- N&r du har veert langt nede
i mgrket, som jeg var, setter du
desto stgrre pris pa de lyse sidene
som livet byr pa. Sykdommen fgrte
til at jeg brettet ut livet for mitt
indre gye, jeg fikk se mer av
mangfoldet og jeg synes at livet
ble rikere. Jeg er blitt et helere
menneske.

Jeg har i st@grre grad enn fgr
antennene ute for & fange opp
hvordan folk rundt meg har det, og
det har gjort meg bade til et bedre
menneske og til en bedre leder. Jeg

er mer oppmerksom pa a sette
egne grenser for a skaffe meg
pusterom og avkobling, og jeg
signaliserer det samme til dem
jeg leder. Som leder grubler jeg
heller ikke s& lenge fgr jeg tar
avgjgrelser, jeg er blitt bedre til

3 avslutte prosesser og stoler mer
pd meg selv som leder.

Pressen lot med f& unntak
Bondevik veere i fred i sykdoms-
perioden. Det er oppsiktsvekkende,
szerlig med tanke pa hvordan
britisk presse kan oppfgre seg
mot kjentfolk som av en eller
annen grunn er ute i hardt veer.

- Selv offentlige personer har
krav p& personvern. Jeg opplevde
at pressen stort sett oppfagrte seg
varsomt og respektfullt. Det viser
at pressen har hgy standard.

Mange sendte brev til den syke
statsministeren sin. Vel tusen brev
kom til statsministerens kontor i
Igpet av sykdomsperioden.

- De fleste kom fra vanlige folk
som skrev at penheten min hadde
hjulpet dem. & oppleve at jeg ikke
var alene var godt for meg ogs3,
det hjalp meg videre i prosessen
med & bearbeide min egen helse.

A kjenne seg selv

Det er snart 13 ar siden historien
til Kjell Magne Bondevik fant sted.
I dag leder Bondevik Oslosenteret
for fred og menneskerettigheter.

- Jeg har fortsatt attest pa at
jeg er frisk. At jeg faktisk holder
meg frisk handler mye om at jeg
kjenner sarbarheten min. Vi
mennesker er sdrbare pa forskjel-
lige mater. Jeg er veldig sarbar for
tapsopplevelser. Da jeg ble syk,
hadde jeg pa kort tid mistet tre
som sto meg naer, alle var pa min
egen alder og alle dgde av hjerne-
svulst. Ubearbeidet sorg er psykisk
veldig krevende. Kjenner man sine
egne sarbare sider er det mulig 8
ta forholdsregler. Det gir styrke
3 vite om det, man blir sterkere
av 3 kjenne pa sin egen svakhet.
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* All god humor fods ur vrede.

Mel Brooks

Jesper Odelberg spranger féordomar
som stduppkomiker - eller sittner-
komiker som han sjalv sager. Vi
traffas en formiddag i en hotell-
foajé i Vasastan i Stockholm innan
Jesper ska ge sig i vag till riks-
dagen for att traffa sin partigrupp.

- Min manager blev lite orolig
nar jag berattade att jag stdr som
andra reserv till riksdagen fér
vansterpartiet. Han ar val radd att
det ska bli fér mycket politik och
for lite skratt, men det behdver
han inte oroa sig for.

Jesper Odelberg fick sitt genom-
brott i Tv-programmet «Slang dig
i Brunnen» 1997 och har sedan
dess turnérat 6ver hela Norden
som komiker och vissdngare. Men
det bdrjade med en beundrad
morbror som lat den 5-arige Jesper
folja med pa sina dansbandturnéer
runt om i Sverige.

Krivdes stéd och mod att vaga
- Drommar fdéddes i den dar i den
dar turnébussen. Nu i vuxen alder
forstar jag att min morbror troligen
tyckte lite synd om sin CP-skadade
brorson och det var darfér han tog
mig med. S& frdgan &r om jag alls
hade varit artist i dag om jag varit
normalstord.

Men vdgen mot scen var I3ngt
ifrdn kapprak. Jesper ar 6évertygad
om att han hade suttit pd Sambhall
och malat prickar p& dominobrickor
idag, om han inte hade traffat de
ratta manniskorna. Precis som
huvudpersonen i Susanne Biers
film «Livet ar en schlager» dar
han spelar en av huvudrollerna.

Efter gymnasiet blev han erbju-
den ett arbete hos Samhall som
han tackade nej till. I stallet
ordnade han sjalv ett jobb i gram-
mofonarkivet pd Radio Vést. Men
arbetsformedlingen tyckte inte det
var en lamplig arbetsuppgift for en
handikappad person utan sag till
att han fick sitta och arkivera
nyheter istallet.

- Jag trodde jag skulle férgas i det
dar arkivet. Min raddning blev nar
min skolkamrat Carl-Einar Hackner
ringde och berdttade att han
behdvde en rullstolsburen skade-
spelare till en pjés pa Backa Teater.
Efter den uppsattningen fick jag en
praktikplats tack vare Eva Berg-
man, Backa Teaters konstnarliga
ledare. Hon tog min konstnarlighet
pa allvar och jag menar pa fullt
allvar att hon raddade mitt liv.

Hon sag hela tiden till att jag trots
aktivt motstand frén arbetsférmed-
lingen fick arbeta och utvecklas pd
teatern.

Du ar ganska ra nér du driver
med dig sjilv och din skeva
kropp. Kan man skoja om alilt?

- Jag tycker man kan skamta
om allt man har erfarenhet av eller
dtminstone anknytning till. Min
humor har ett allvarligt budskap.
Det handlar om att bekampa
féordomar och galenskap. Det ar
samma drivkraft som gor att jag
engagerar mig politiskt. Mitt
budskap ar detsamma - oavsett
om jag sitter i talarstolen eller pa
scen.

Jesper Odelberg, fédd 1970, ar
en svensk stauppkomiker och
skamtar garna om funktions-
hinder. Han har sjalv en CP-
skada. Jesper har medverkat

i en rad produktioner: Musik

i Vast, Den onde den gode den
fule, 1998, Ar du CP eller?,
1999 pd Backa Teater. Show
med Lasse Lindherot. Jesper ar
ocksd musiker. Han &r bland
annat ena halvan i en duo med
Thomas Darelid. 2002-2003
arbetade Jesper som politiskt
sakkunnig under davarande
socialminister Lars Engqvist

i Goran Perssons regering.
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Dold historia lyfts fram i ljuset

- Ungefar en sjéattedel av svenskarnas livsbetingelser

finns varken representerade pd museer eller i den

generella historieskrivningen. Det betyder att vi saknar

en viktig pusselbit i var vélférdshistoria.

Det sager Margareta Persson som
&r projektledare for ett tredrigt
projekt vid Nordiska museet, vars
syfte ar att 6ka museernas kun-
skap inom omradet handikapphis-
toria. Bland annat ska man utveck-
la nya former for kommunikation
och dokumentation for att samla in
livsberéattelser frdn ménniskor med
funktionsnedsattning.

- Jag hoppas att livsberattelserna
ska ge oss stoff till att skapa en ny
bild av vélfardens framvaxt. Det
var sannerligen ingen sjalvklarhet
fran bérjan att alla medborgare
skulle ingd i folkhemmet pa lika
villkor. Och frdgan &r om det
verkligen ar en sjalvklarhet idag,
sdager Margareta Persson.
Margareta Persson namner flera

exempel pd hur historikerna glém-
mer bort funktionshindrades liv. I
de svenska skolbdckerna star det
t.ex. att fran och med ar 1842 fick
alla barn ga i skolan i och med
inférandet av allman skolplikt. Men
det géllde inte barn som ansdgs
«sakna erforderlig fattningsférma-
ga», dvs. barn med intellektuella
funktionshinder. Ett annat exempel
ar de dverklasslagenheter som finns
bevarade i originalskick, dar be-
sbkarna kan ta del av borgar-
familjernas och tjanstefolkets liv.

- Vad man séllan far hora &r att
det forekom att en psykiskt sjuk
eller utvecklingsstord slakting
gdmdes undan i ett av rummen
mot garden.

Rubba normalitetsbegreppet
Margareta Persson sager att ambi-
tionen &r att 6ppna 6gonen pa
museivérlden och fa tjdnstemannen
att tanka «funktionshinder» som en
sjalvklarhet.

- Ytterst sett handlar det om vad
som anses vara normalt och inte.
Genom att synliggéra att befolknin-
gen ar och alltid har varit heterogen
sa rubbar vi normalitetsbegreppet.
Om man jamfér med synen pa
homosexuella sd har vi - eller &r
vi 8tminstone p3 vég att byta
perspektiv, men i fraga om funk-
tionsnedsattningar har vi inte
kommit lika 1&ngt.

Margareta Persson p§pekar att
historien synliggor det faktum att
en funktionsnedsattning inte be-
hover innebdra sociala begrans-
ningar, férutsatt att miljon ar
tillganglig och personen far ratt
stod.

— Darfor foredrar jag att handi-
kapphistorien blir en del av den
generella historieskrivnhingen. Man
har ibland lyft fram behovet av ett
speciellt handikappmuseum, men
det tror jag ar en mindre lyckad
I6sning. Jag skulle hellre vilja att
handikappperspektivet lyfts fram
i alla utstallningar.

Om man inte

vagar se framat och
vdgrar se bakat far
man se upp

Tage Danielsson

T)%ttning Sofias stiftelse, «<Ensam
idiot». Den allménna instéllningen
p& 1800-talet var att idioten ans8gs
oférbétterlig och st§ende légre &n
djuren. Pionjédrerna ville féréndra
detta. Man ville f§ de ansvariga att
rikta blickarna p§ de stora fram-
steg som gjorts for idioterna i bl. a.
Frankrike, Schweiz och Tyskland.
Fotografi fr8n ca 1895

«Denna stédndiga évervakning som
ar nédvéndig i hem déar bdgge kénen
vistas inverkar tréttande och oférdel-
aktigt b8de p8 funktiondrer och
elever. Ett besvédrande irritations-
moment dr genom denna uppdelning
borta frén arbetet». Citat hdmtad
fr8n intervju med férestdndarinnan
Rut Lindahl 8r 1936.

Sévstaholm 8r 1943
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For att det ska bli mdjligt kravs
det 6kad kunskap bland utstéllare
och museiledning. Margareta
Persson och hennes kollegor
kommer att resa runt i landet och
forelasa om hur man inkluderar
handikappdimensionen i den
ordinarie verksamheten. En stor
enkat kommer att skickas ut till
museerna kring vad man gor
idag nar det galler funktionshinder-
perspektivet.

Frén inventering till filmfestival
En annan del av projektet syftar
till att f& igdng en dialog mellan

handikapproérelsen och musei-
vdrlden. Vidare ska man samla in
livsberattelser via webben. Tanken
ar att personer med olika funk-
tionsnedsattningar har unika
erfarenheter som tillhér var histo-
ria och som alltfor sallan berattas.

- Det insamlade materialet kan
bade bidra till en ny syn pa
1900-talets valfardsbygge, men
ocksa ge fakta till framtida forsk-
ning. P& samma sétt ska vi i
projektet vidareféra det arbete
som Handikapphistoriska férenin-
gen, med Bengt Lindqvist i spet-
sen, har startat.

Séngdags vid Féreningen fér sinnessléa barns v8rd p§ Sévstaholms slott.
«Skyddslingarna har sammanlagt 14 sovrum till sitt férfogande, de flesta i tredje
v8ningen, treviiga rum med blommor och egna sk8p, som deras innehavare kan
I8sa med egna nycklar. De stérsta gemaken anvéndas till samlings- och dagrum.»

Ur Katrineholmskuriren 1934

Féreningen har byggt upp tva
databaser, en referensdatabas och
en bilddatabas som finns till-
gangliga pa néatet via hemsidan
www.hhf.se. Tanken ar att data-
baserna i ndgon form ska integre-
ras i Nordiska museets generella
arkiv.

Inom det tredriga projektet
planeras aven en internationell
filmfestival.

- Vi ska visa spelfilmer, doku-
mentarer och kortfilmer som
handlar om hur livet gestaltar sig
for manniskor med olika psykiska
och fysiska férutsattningar. I
anslutning till filmerna kommer
vi att arrangera seminarier dar vi
diskuterar de beskrivningar och
varderingar som finns i filmerna.

Projektets fyra delar
1. Inventering av svenska
museers handikappdokumen-
tation

2. Interaktion med handi-
kapporganisationer och med
personer med eget funktions-
hinder - webbplattform

3. Utveckling av en
handikapphistorisk databas

4. En filmfestival om och
av personer med funktions-
nedsattning

L3ds mer pa

e Nordiska museets hemsida:
www.nordiskamuseet.se

e Handikapphistoriska
foreningens hemsida:
www.hhf.se
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En goodwill-ambassadgr

Med 14 fulde saesoner har Trey Parker og Matt Stone
ramt plet med tegnefilmsserien South Park, der handler
om en flok folkeskoleelevers ikke helt normale hverdag
i byen South Park, Colorado. Serien har gjort politisk
ukorrekthed til sit vartegn. Der bliver gjort nar af alt

og alle: Religion, kendisser, krigsveteraner, joder,
politikere, mobbeofre, rednecks, seksuelle minoriteter,
etniske minoriteter — ja stort set alle minoriteter.

Og dermed ogsé handicappede.

«Jimmy og Cartman. En afstemning p8 BBCs websted bbc.co.uk/ouch k8rede
Timmy som den mest populaere handicappede p8 tv for nogle 8r siden. I Seattle
Times har Jeff Shannon, der er lam fra halsen og ned, kaldt Jimmy og Timmy for
goodwill-ambassadarer. »

Fgrst kom Timmy, der sidder i
kgrestol, og hvis ordforrdd stort
set er begraenset til hans eget
navn udtalt med varierende
intonation og volumen. Han
omtales ofte som retarderet,
men han er ogsd sanger i sit eget
rockband: Timmy and the Lords
of the Underworld. Senere blev
0gsa Jimmy fast inventar i
serien. Jimmy er stand-up
komiker og kan kun g8 ved hjeelp
af krykker, da han har muskel-
svind. Derudover stammer
Jimmy, og nedenstdende er et
typisk eksempel p& South Parks
humor fra en situation, hvor
hovedpersonen Stan beder
Jimmy om en tjeneste:

STAN: Jimmy, can you tell
Wendy that she’s a continu-
ous source of inspiration?

JIMMY [til Wendy]: Stan says
that you’re a cunt-cunt-
cunt-cunt...

WENDY: Well, tell Stan to
FUCK OFF! [g8r vaek]

JIMMY': ...a continuous
s-source of inspiration.

Krgblinge-wannabes

ingen adgang

South Park overskred ogsa
graenser i afsnittet Krazy Krip-
ples. Vrede over Christopher
Reeves status som handicappet
helt - og det var der faktisk
handicappede, der ogsa var i
virkeligheden - danner Timmy og
Jimmy en klub, hvori man kun
kan blive medlem, hvis man er
f@dt krgbling. Krgblinge-wan-
nabes ligesom Reeve er forment
adgang.

S&dan er tonen i South Park,
og ingen skanes, hvilket netop er
pointen. Hvis man havde valgt at
frede lige praecis mennesker med
funktionsnedsaettelser, sa ville
det have veeret stigmatiserende.
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Improvisation och frihet
DanceAbility ar en dansmetod
som grundar sig pa kontaktimpro-
visation; en rérelseform som sker
i stunden. Improvisation sker
tillsammans eller ensam, sager
Outi. Det &r amerikanen Alito
Alessi som tillsammans med Karen
Nelson i slutet av 1980-talet
bdérjade utveckla DanceAbility.

- I DanceAbility ar alla rérelser
likvardiga. Rorelsen kan ske med
6gonen eller med fingrarna. Det
som nagon gér med kroppen kan
en rullstolsburen person géra med
ett finger eller med 6gonen, sager
Gunilla Sjévall ordférande for
DanceAbility Finland r.f.

Alito Alessi har lett DanceAbility

utbildningskurser runt om i
varlden. Hans budskap ar att
alla kan dansa. Grundtanken i en
DanceAbility workshop ar att det
inte gérs nagot sadant som inte
alla kan delta i.

- Istallet for att tydliggéra det
som skiljer oss at fran varandra
skall vi hitta det som forenar oss;
alla ar jamstallda i dansstudion.
Idén ar att vi skall lara kdnna
varandra bortom vara yttre egen-
skaper, betonar Outi.

Det &r ocksd det som haller pa
att ske i studion genom dansen.
Jag &r nyfiken pa att fa kontakt
med Nina, Timo och Pierre. Vem
ar de? Blickarna, rorelserna och
beréringarna far oss att ta de sma

stegen till den férsta bekantskapen
mig och dem emellan. De har
traffats forut, jag ar ny har.

Under den tva timmar 13nga
workshopen lever vi in i roller
som fiskar i vattnet, lejon pa
savannen, érnar i luften eller getter
pa berget. Idag anvénder vi oss av
ljud, musik och laten. Alla rér vi pa
oss pa ett eller annat satt. Nagra
sitter i rullstol. Vi kryper, vi gar, vi
hoppar, vi rullar, vi rér p& huvudet,
handerna och fingrarna. Vi rullar
framat och bakat, i rullstolen eller
utan. Vi gor det som forenar oss,
vi ar i kontakt med varandra.

I en av dvningarna bildar vi par
och skall félja varandras rérelser.
Plotsligt aker Gunilla in i vaggen
med sin rullstol. Den lekfulle Pierre
som ar hennes partner féljer efter
och &ker ocksa in i véggen. Incid-
enten atféljs av skrattsalvor.

- I integrerad dans &r det ingen
som definierar hur du far réra dig,
sager Outi.

Tuija Eskoli, som fungerar som
personlig assistent till Gunilla
inflikar att en icke-funktionshindrad
kan lara sig vara sjalvstandig
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Kontakt, samarbete
och rérelse under
DanceAbilitys work-
shop i Helsingfors.
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genom DanceAbility. Traditionellt
har vi fatt ldra oss att vi maste
dansa pa ett visst sétt.

- I DanceAbility ar det befriande
att kunna géra som man sjalv vill,
framhaver Tuija.

DanceADbility till Finland

Gunilla &r en av eldsjélarna
bakom DanceAbility i Finland. Hon
har aktivt fort budskapet om
DanceAbility vidare. Aret var 2004
da Gunilla forsta gdngen kom i
kontakt med Alito Alessi. Han ledde
da en fem dagars workshop vid en
dansfestival i Pyhajarvi i Finland.
Gunilla deltog i workshopen av ren
nyfikenhet. Efter en till workshop
dret darpa var Gunilla sald.

- Det tog 50 ar fér mig att inse

att jag som rullstolsburen ocks8
kan dansa, sager Gunilla.

Ar 2006 &kte Gunilla med
Pauliina Lappi-Ruhanen till Wien
dér de utbildade sig till danslarare.
Tillsammans boérjade de fora fram
DanceAbility i Finland.

- Jag har hela mitt liv vetat att
i mig bor en liten dansare. Dans
ar mitt satt att uttrycka mig. Utan
mitt handikapp skulle jag sakert ha
blivit en showdansare, sager
Gunilla och ler stort.

Féreningen DanceAbility Finland
grundades r 2008 och Gunilla
Sjovall har sedan dess fungerat
som féreningens ordférande. Under
de héar 8ren har féreningen organ-
iserat en danslararutbildning, en
dansproduktion och dterkommande
workshopar 6ppna for allmanheten.

- 1 vara workshopar brukar
deltagarantalet réra sig mellan 5
och 20 personer. Alla &r valkomna.

Sommaren 2009 ordnades en
DanceAbility dansldrarutbildning
i Helsingfors, ledd av Alito Alessi. I
utbildningen deltog ca 20 personer
frén nio olika lander.

Inom DanceAbility Finland har
det bildats en konstnarlig under-
avdelning med namnet Kaaos
Company. P8 hosten satt deltag-
arna ihop en dansférestallning,
Kaleidoskope, som fick en del
publicitet i TV och radio.

Gunilla rdkade vara i narheten
nar ett inslag gjordes om Kaleido-
skope och journalisten visste inte
hur han skulle presentera en av
dansarna som var liten till vaxten.
Enligt Gunilla var dansarens
utseende ovasentligt.

- Istallet for att fora fram
funktionshindret borde det talas
om dans, sager Gunilla.

LANKAR

e www.danceability.com

e www.danceabilityfinland.com/
e www.spinn.tumblr.com/
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Talboks- och punktskrifts-
biblioteket, TPB, &r en statlig
myndighet som lyder under Kultur-
departementet. Myndigheten, som
funnits sedan 1980, ansvarar for
regeringens uppdrag att tillgodose
de behov av litteratur som person-
er med synskada och andra
lashandikapp har. Detta sker i
samverkan med andra bibliotek.

Till stod for verksamheten finns

lagtexter och regleringsbrev och
malen &r tydliga:

TPB ska producera och forvarva
talbdocker motsvarande minst 25
procent av den arliga bokutgiv-
ningen i Sverige. Det blir ungefar
3000 titlar om 3ret.

Produktion och distribution av
talbocker sker enligt den svenska

talboksmodellen. I den ansvarar
staten (TPB) for produktion,
information och Idnecentralsfunk-
tion. Lansbiblioteken skoéter servi-
cen pa regionnivd och kommun-
biblioteken har hand om utldning
och kontakt med l8ntagarna. For
att som enskild person 1&na en
talbok kontaktar man allts3 sitt
vanliga folkbibliotek. Denna modell
skiljer sig fran resten av varlden,
dar ett centralt blindbibliotek star
som ensam ansvarig for hela
landets verksamhet. En férdel med
den svenska modellen &r givetvis
att den synskadade inte sarskiljs
frdn évriga samhaéllet utan har sin
lokala biblioteksfilial att ga till
precis som andra medborgare. Men
det gar ocksa att gora sitt boklan
via telefon eller e-post. Boken
skickas d&@ hem och kan returneras
kostnadsfritt.

Hoéga ambitioner

Att nd upp till 25 procent av den
totala arliga bokutgivningen i
Sverige har visat sig vara svart.
Anslagen 6kar inte, men bokfloden
gér det. Ett bokmdte, bestdende av
TPBs bibliotekarier bestammer
vilka bécker som ska 6éverforas

till talbécker och andra anpassade
medier. Av de cirka 3000 fack-

och skonlitterara titlar som valjs
ut bygger 70 % pa forslag frén
|&ntagare. Ingen 6nskan, inget
forslag kan vara fér udda. Det
viktiga for denna statliga myndig-
het ar att deras bdcker blir lasta
och darfér &r man ocksd mycket
lyhérd fér Iantagarnas egna
inlasningsforslag. Statistiken sager
att det &r véldigt fa bocker av TPBs
bestdnd som aldrig blir l4sta.
Ocksa de smalaste av de smala
finner till slut en lasare.

Idag finns cirka 50000 registre-
rade talbokslantagare i Sverige.
Det ar en |3g siffra jamfért med
andelen lashandikappade. TPB
raknar med att 6 procent av
Sveriges befolkning har en funk-

Talbok eller ljudbok?

Skillnaden mellan talbdcker

och ljudbocker &r juridisk:
Talbécker produceras med

stéd av upphovsrattslagen och

kan bara gdras av bibliotek
och organisationer som har
regeringens eller myndig-
heternas tillstand. Bibliotek
kan kdpa, ladda ned eller
I&na in talbocker for utlan till
personer med lashandikapp.
Ljudbécker ar en kom-

mersiell produkt som foljer
vanliga upphovsrattslagar.

Var och en kan koépa ljudbock-

er i handeln. Ljudbdcker gors
oftast inte i DAISY-format.

Talboks- och
punktskriftsbibliotek
i Norden

SVERIGE
Talboks- och punktskrifts-
bibliotek: www.tpb.se

DANMARK

Nota — Nationalbibliotek for
mennesker med |leesevanske-
ligheder: www.nota.nu

FINLAND:
Celia - Biblioteket for
synskadade: www.celia.fi

ISLAND:
Blindrabdkasafn Islands:
www.bbi.is

NORGE:
Norsk lyd- og blindeskrift-
bibliotek: www.nlb.no

Malin Grénde

ar fil mag i lit-
teraturveten-
skap. Hon &r
talboksl8ntagare
sedan 30 &r till-
baka och arbetar
som redaktions-
sekreterare p§
litteraturtid-
skriften Parnass
och som frilans-
skribent.
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tionsnedsattning som goér att man
inte kan lasa tryckt text. Detta
skulle innebara att behovet finns
hos éver en halv miljon svenskar.
Vid sidan av de stora grupperna
synskadade och dyslektiker, finns
ocksa andra grupper med behov av
anpassad litteratur som till exem-
pel personer med kognitiv funk-
tionsnedsattning eller rorelse-
hinder. D& man for ndgra ar sedan
genomfdrde en undersékning bland
sina I&ntagare i 8ldern 20 till 64 r,

kunde TPB dock konstatera att
traditionen som bibliotek for
synskadade fortfarande ar stark.
Av denna grupp l8ntagare var 80
procent synskadade och 20 procent
dyslektiker. Ser man till férhalland-
ena i samhallet i stort, borde
siffrorna vara de omvanda. Att nd
ut till nya I8ntagargrupper och 6ka
antalet brukare tycks vara en svar
utmaning.

Vdxande skara anvdandare

Det kravs inget ldkarutidtande eller
annat intyg for att I3na talbécker.
Den som har ett behov gar till sitt
bibliotek och bibliotekarien hjalper
I&ntagaren samt upplyser om
rattigheter och skyldigheter. Det ar
tilldtet att gora kopior pd talbocker
for eget bruk, men det ar inte
tilldtet att sprida béckerna vidare,
att till exempel ldgga ut filerna pd
natet. Bokstavskombinationen TPB
stdr inte i det hér fallet for The
Pirate Bay.

Forfattare och andra upphovs-
kvinnor och -mén far endast
biblioteksersattning for talbdcker,
vilket skiljer sig markant fran
den kommersiella ljudboken och
ersattningar kring den typen av
produktion. Den 18ga ersattningen
for talbdcker gor det mojligt att
producera det relativt stora antalet
titlar &rligen och dessutom att
kunna behalla den unika bredden.

Ocksa sjalva inlasningen skiljer
talbdcker och ljudbdcker at.
Talboksinldsare ar sallan kdnda
skadespelare, men kunniga p3 sitt
omrade och med roster som satter
texten i forsta rummet. En talbok
ar inte dramatiserad, har inte vad
man kallar verkshdjd. Den ar en
overforing av den tryckta boken
och ska alltsd vara neutral. Det &r
ldsaren som sjalv ska ha méjlighet
att gora sin tolkning av texten.
Men en inlasning far forstas inte bli
monoton och trakig. Detta &r en
balansgdng som inte alltid lyckas
fullt ut.

Ny teknik och

nya formedlingssatt

En hastig blick bakat visar att
talboksutl@ningen i Sverige star-
tade ar 1955, d& pa rullband och
i ideell regi av synskaderérelsen.
P8 1970-talet underlattades
I&ntagarens majlighet till 1asupp-
levelse genom kassettbandet och
1980 6vergick den ideella verk-
samheten till statlig myndighet.
Under 90-talet arbetades DAISY-
tekniken fram, en form av sékbar
och intelligent mp3 som férenklar
navigering i bockerna. Idag finns
i stort sett inga fysiska talbécker
kvar p& Talboks- och Punktskrifts-
biblioteket. Den omfattande
digitaliseringen av bokbestandet
ar klar och varje bibliotek laddar
nu ned I18ntagarens exemplar fran
TPBs gigantiska arkiv. Just nu
pdgar nésta stora férandring.
Sedan nagra ar har hégskolestu-
denter sjdlva kunnat ladda ned
sina bécker. Inom en snar framtid
kommer denna mdjlighet erbjudas
alla enskilda talboksl@ntagare i
Sverige. D8 kommer TPBs digitala
portar sta 6ppna 24 timmar om
dygnet och de 6ver 90000 titlarna
blir atkomliga frén den egna
datorn.

Talboks- och
Punktskriftsbiblioteket

1980 bildades den statliga
myndigheten Talboks- och
Punktskriftsbiblioteket, TPB

som en foljd av den statliga
utredningen Kultur 3t alla
(1976). DA fanns 12500 talbéck-
er i bestdndet. Idag &r det drygt
90000 titlar. Talbécker har gatt
att I18na sedan 1955. Punkt-
skriftsbocker har I&nats

ut sedan 1882. Varje ar produ-
ceras cirka 3000 talbdcker och
400 punktskriftsbdcker. TPB har
talbocker pa 48 olika sprak.
Flest titlar finns pd svenska,
sedan féljer engelska och finska.

Konst dr inte

en spegel

som man haller upp

mot verkligheten,
utan en hammare
med vilken man

formar den.

Bertolt Brecht
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TEKST: Lasse Winther Wehner

FOTO: Johannes Jansson/norden.org

Per Stig Mgller
involveret | det

nordiske sam-
arbejde p&
Nordisk R8ds
session i 2010.
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- Det er sddan, at ansvaret for
bade programlsegningen og ansaet-
telsespolitikken ligger hos public
service-kanalerne selv - og ikke
hos os politikere. Vi har fra politisk
side alene til opgave at fastsaette
de overordnede rammer for public

service-kanalernes programvirk-
somhed, siger Per Stig Mgller.
Disse rammer er for Danmarks
Radios vedkommende netop
udstukket med fastlaeggelsen af
DR'’s public serviceforpligtelser i
den nye public servicekontrakt,

som kulturministeriet og DR som
opfelgning pa medieaftalen for
2011-2014 lige har indgaet.

Skal spejle hele Danmark
Kontrakten fastseetter helt overord-
net, at DR’s public service-virksom-
hed bl.a. har til formal at samle og
spejle hele Danmark - blandt
andet ved at tilbyde en bred
samfundsmaessig daekning af
Danmark. Derudover indgdr der

i kontrakten et specifikt krav om,
at DR skal styrke deekningen af
handicapidraet.

- Et af malene med Danmarks
Radios nye public service-kontrakt
har veeret at ggre politikernes
styring af programplanlaegningen
mindre og dermed give DR stgrre
redaktionel frihed. I trdd med dette
finder jeg ikke, at der bgr opereres
med kvoter for, hvilke samfunds-
grupper der skal indgd i DR’s public
service-udbud, siger Per Stig Mgller.

Han mener, at fra politisk hold
skal man alene szette fokus pa
det overordnede public service
kerneindhold, som DR skal levere
- blandt andet inden for nyheder,
uddannelse og leering, idreet, dansk
kultur, musik og dramatik samt
tilgeengeligggrelse af programmer
m.v. for handicappede.

- Spgrgsmal om, hvilke konkrete
programmer og tjenester, der i den
sammenhang konkret skal leveres,
skal afggres af de programkyndige
hos DR. Tilsvarende skal vi poli-
tikere ikke vaere programplanlaeg-
gere for andre medievirksomheder.

I Danmark er det Radio- og
tv-naevnet - der med udgangs-
punkt i radio- og fjernsynslov-
givningen - har kompetence til
i tilladelser til kommercielle radio-
og tv-virksomheder at stille krav
til programvirksomheden. Neevnet
kan ikke med de nuvaerende regler
stille krav om, at en vis procentdel
af en kommerciel kanals samlede
udbud skal omfatte mennesker
med handicap.

- Og det synes jeg heller ikke
bagr veere tilfaeldet fremover, for
politikere skal overlade program-
planlaegningen til medievirksom-
hederne selv.

Flere handicappede
skuespillere pé vej

Selvom Per Stig Mgller godt kan
genkende det billede, hvor handi-
cappede i medierne fremstilles som
enten ofre eller helte, mens man
savner det imellem, understeger
han ogsa, at der samtidig findes
gode eksempler.

- Her kan man fremhaeve
tv-stationen «TV-Glad», som
producerer tv for og med ud-
viklingshaemmede til glaede bdde
for udenforstdende og medvirk-
ende. Og filmen 'Rene hjerter’ med
Anders Matthesen er et eksempel
pd en film, der med bade kaer-
lighed og respekt viser, hvordan
det er at veere psykiatrisk patient.
Men jeg vil ogsa gerne fremhaeve
uddannelsen pa Glad Teater, der pd
sigt kan medyvirke til, at der bliver
flere uddannede skuespillere med
forskellige handicap. Det vil give et
bredere udbud af skuespillere og
dermed stgrre synlighed for
mennesker med handicap.

Hvad end man er publikum eller
skuespiller, sa kraever det at
deltage i kulturlivet mulighed for
rent fysisk at have adgang til
arrangementerne - ogsa hvis du
sidder i en kgrestol. Hvis man har
en hgre- eller synsnedseettelse, sd
er det igen andre ting, der ggr sig
gaeldende. Men Kulturministeriet
stiller ikke krav p& det bygn-
ingsmaessige omrade. Det sker i
Danmark ifglge Bygningsreglemen-
tet/Byggeloven. For at saette stgrre
fokus pa tilgaengelighed i bred
forstand udarbejdede Kulturminis-
teriet dog i 1999 «Handlingsplan
for handicappedes adgang til
kulturen».

- Der afseettes arligt et million-
belgb til omradet. Midlerne an-
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Anders Matthesen

fik sin spillefilmsde-
but i ‘Rene Hjerter’
(2006) som den
psykiatriske patient
Kriss. Han er besat
af den gamle sort/
hvide film Rene
Hjerter, som han ser
igen og igen. Billedet
viser Kriss sammen
med filmen-i-filmens
hovedrolle spillet af
Laura Bro.

Foto: Thomas Marott
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vendes til informations- og formid-
lingsinitiativer pa kulturomradet og
til etablering af handicaptilgeenge-
lighed til det fysiske miljg pd
Kulturministeriets statsinstitutioner.

Puljen er gdet til formal, der
streekker sig fra handicaplifte,
ph.d.-studier pd arkitektskolerne,
synstolkning af film, en tilgeenge-
lighedspris for kulturinstitutioner, til
en digital portal p& NOTA (statsligt
bibliotek under Kulturministeriet,
der producerer lydbgger, e-bgger
og punktskrift til mennesker som
ikke lzeser almindelig trykt tekst).
Herudover har Kulturministeriet
taget initiativ til og deltaget i
finansieringen af projekter med
tegnsprog, synstolkning og tale-
til-tekst pa DR og TV 2.

- Et af de seneste initiativer pd
omrédet er Kulturministerens
handicapidreetspris, som er uddelt i
2009 og 2010. Handicapidraetspris-
en er netop oprettet for at synlig-
ggre de mange dygtige, danske,
handicappede eliteidraetsudgvere.
P& konferencen i 2008 om Handi-
cappedes Synlighed efterlyste en af

vore synshandicappede eliteidraets-
udgvere, Anne-Mette Bredahl,
mere omtale i sdvel aviser som i tv
af de resultater, som handicappede
eliteudgvere opnar. Det har vi
imgdekommet med den netop
indgdede public service-aftale ved
at indfgje, at DR skal gge sin
daekning af smalle idreetsgrene og
af handicapidraet, og at der skal
vaere bredde i deekningen af savel
de smalle idraetsgrene som af
handicapidreetten.

Tilgeengelig kulturarv

Kultur er mere end arrangementer
og fysisk adgang til disse. Den
igangveerende digitalisering af
kulturarven er et eksempel pa en
proces, der enten kan forbedre
adgangen til kultur eller helt
blokere store grupper - ndr man
indscanner litteratur, kunst, og
manuskripter.

- Det er Kulturministeriets
malsaetning, at vi i videst muligt
omfang skal have nedbrudt barri-
ererne for handicappedes lige-
vaerdige deltagelse i samfundets

kulturtilbud. Institutionerne skal
naturligvis ogsé’n tage ansvar for
denne malsaetning, nar de for-
midler den digitaliserede kulturarv.
Det er naeppe hensigtsmaessigt, at
Kulturministeriet opstiller firkant-
ede retningslinjer for, hvordan det
skal ske, men inddragelse af
personer med funktionsnedsezet-
telser i planlaegningen kan oplagt
vaere en mulighed. Det ggr fx
NOTA Igbende. I al vaesentlighed
betyder udviklingen jo, at der sker
forbedringer for de handicappede.
Fx med muligheden for at fa ting
laest op fra skaermen osv. Og det
finder jeg meget positivt.

Nordisk samarbejde

Adspurgt om, hvorvidt de nordiske
lande har noget at vinde ved at
arbejde sammen om feelles ret-
ningslinier, ndr det kommer til
synligggrelse af mennesker med
funktionsnedsaettelser i medie-
billedet, svarer Per Stig Mgller:

- Jeg tror, at fortsat 8benhed fra
og dialog med alle interessenter er
vejen frem. Jeg ved, at den nord-
iske konference om handicappedes
synlighed, som vi afholdt sammen
med Nordisk Handicappolitisk Rad
her i Kgbenhavn i 2008 var godt
bes@gt. Og der er jo hele tiden
fokus p&, at de handicappede skal
stilles bedst muligt. Men politikere
skal ikke diktere indholdet i medi-
erne, og derfor kan vi ikke ud-
arbejde nordiske retningslinier
for synligggrelse af mennesker
med funktionsnedszettelse i medie-
billedet. Vi skal lzere af hinanden
og inspirere hinanden. Det kan
maske ggres ved at afholde flere
konferencer og som nu gennem
en publikation om emnet. Men det
sker ogsa, nar der pa de eksiste-
rende netvaerksmgder mellem
nordiske embedsmaend Igbende
udveksles ideer og oplysninger om
de mange initiativer, der finder
sted i hele Norden.
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Flad som en filmstrimmel

N&r mennesker med handicap endelig optreeder i
populeermedierne, traekker film og tv-folk pd f8, faste
arketyper. Resultatet er papfigurer snarere end tre-
dimensionelle karakterer, man kan identificere sig med
- og det far konsekvenser for virkelige mennesker

med handicap.
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Fr8n Starwars
Foto: ©2003
Credit:Topham
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Populzerfilm og fjernsyn former
dagligt millioner af menneskers
opfattelse af hinanden. At
bekaempe fordomme forudsaetter
derfor et opggr med de medie-
klichéer, der dagligt fodrer dem.
Det kraever, at vi laerer klicheerne
at kende, og i forhold til handicap
er det faktisk ikke s& sveert, for de
samme gar igen og igen.

Efter min mening kan man favne
hele feltet med fem handicaparke-
typer, som jeg vil introducere i
denne artikel.! De kan inddeles i to
grupper: Den fgrste gruppe teller
Staklen, Barnet og Den Seaerlige,
der har det til feelles, at de indgy-
der en vis velvilje - om end den
mest har karakter af medlidenhed.
Den anden gruppe, der tzller
Taberen og Deemonen, vaekker
derimod kun modvilje.

Medlidenhed, mirakler og
massemord: Stakler

«Don't I have enough darkness
already?» spgrger blinde Elena

spillet af Uma Thurman i thrilleren
Jennifer Eight (1992), og filmens
bipersoner stemmer i med «Such a
shame, she’s a really sweet girl.»

Elena er et eksempel pa ‘Stak-
len’, og filmen ggr det tydeligt, at
det er synd for hende, at hun ikke
kan se: Den smukke pige gar
omkring som en sgvhgaenger med
fremstrakte arme, er hjaelpelgst
fortabt i forsamlinger og har en
seriemorder i haelene. Vi skal have
ondt af Elena, men meget andet er
der faktisk ikke at ggre ved hendes
situation. For filmen ggr det klart,
at problemet er Elenas defekte syn
— det saettes aldrig ind i en stgrre
kontekst, der kunne inddrage
konsekvenserne af andres fordom-
me eller hendes isolerede liv pd en
institution.

Den handicapforstaelse, der
preeger Staklen (og for s& vidt ogsa
de andre arketyper), er altsd rent
medicinsk. Handicap er en «de-
fekt» lokaliseret i Staklens krop, og
den defekt bliver hverken mindre

eller stgrre af andres fordomme,

af diskriminerende politik eller
bygninger fyldt med trapper. Hvis
Staklens problem skal Igses, er der
derfor i realiteten kun to mulig-
heder: Mirakulgs helbredelse eller
forlgsning gennem dgden.

Det forste s vi senest i stor-
filmen Avatar (2009), hvor krigs-
veteranen Jake slipper sin kgrestol
ved at leve gennem sin handicapfri
‘avatar’, en slags kunstig reserve-
krop, som ved et mirakel ender
med at blive hans virkelige krop.

Det andet findes der uhyggeligt
mange eksempler p&,2 men sidste
ars danske teenagehit Se min kjole
(2009) bgd pa et seerligt grelt af
slagsen. Filmen fglger en gruppe
pigers kamp for at laegge alt fra
incest til narkomisbrug bag sig.
Alle kommer videre i livet - p& naer
Charlotte. Hun har nemlig sklerose,
og sa er der i filmens logik kun én
udvej: Selvmord. Tilfgrt solopgang,
smilende veninder og popsang for
at understrege, at for stakkels
Charlotte var dgden en nddig,
hvis ikke ligefrem happy, ending.

I populeerfilm skal hovedperson-
er helst forlgses, sa kosmos
genoprettes uden irriterende
Igse ender, mens bipersoner ikke
behgver at udvikle sig. En biperson
kan derfor godt overleve med et
handicap, for fokus er ikke hans,
men hovedpersonens livsprojekt,
som bipersonen enten kan bremse
eller hjzelpe pa vej.> Med sin blotte
tilstedevaerelse kan staklerne
udvikle hovedpersonen pa i hvert
fald tre mader:

De kan satte hovedpersonens
kvaler i perspektiv, de kan trans-
formere hovedpersonen til velggrer
(over for Staklen), og de kan
udggre en advarsel, der forhindrer
hovedpersonen i at ggre noget
dumt.

De to fgrste funktioner sa vi fx
i et afsnit af den populzere tv-serie
Glee* (2009-), hvor supersanger-
inden Rachel er panisk efter at

have mistet stemmen. Men s3
mgder hun den jaevnaldrende
Sean, der er lam og sen-
geliggende(!) efter en fodboldu-
lykke, og til sammenligning

synes Rachels problem ubetydeligt.
Senere giver han Rachel mulighed
for at vise, at hun er et godt
menneske ved at tilbyde den
tydeligt ensomme dreng sang-
undervisning.® Den sidste funktion
ses fx i Le fabuleux destin d’Amélie
Poulain (2001), hvor ‘Glasmanden’
med de skgre knogler lever et
tilbagetrukket liv, som Amelie

selv med ngd og naeppe undgar

at kopiere.

Ikke af denne verden:

Barnet og Den Sarlige

Ofte er mere end én handicap-
arketype i spil ad gangen. Det er
for eksempel tilfaeldet med blinde
Elena, som blev introduceret som
Staklen ovenfor. Da politimanden
John forelsker sig i hende, er
direktgren for Elenas blindeinstitut
alt andet end begejstret: «[Elena]
may appear mature, but let me
assure you: she isn’t. Not even by
her own perceptions. If she could
look in the mirror, she’d expect to
see a child of 14.» Der er ingen
medicinsk grund til, at Elena skulle
vaere mindre moden end andre -
hun er ikke mentalt tilbagestdende.
Alligevel skal hun behandles som
et barn, og deraf arketypen
‘Barnet’.

Vi kan godt lide Barnet, fordi
det er nuttet pd den uskyldige og
hjeelpelgse made, og fordi det giver
os noget at grine af. Det sidste ser
vi saerligt tit, ndr mennesker med
intellektuelle handicap optraeder i
medierne. I Danmark opstod der
en hel fankult omkring dokumen-
tarserien om Morten og Peter
(1991-2006), der begge har
Down’s syndrom. Ret skal vaere
ret - serien skildrer ogsa serigse
stunder med de to maend, men
det blev deres sjove udtalelser og
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lidt barnlige talefejl, der hittede
landet over. Og pa duoens face-
book-fangruppe fremhaeves det
netop, at «de er mestre i at ggre
folk glade og bringe smil frem...»

Som regel er Barnet aseksuelt.
I den danske gyser Mgrke (2006)
mister en stribe kvinder med
handicap livet efter at have giftet
sig med samme mand. En af dem
forklarer, at hun gifter sig med
manden, fordi han er «rar», og
han har intet imod, at de ikke er
sammen «pa den made». Der er
intet fysisk til hinder for, at
kvinderne kan have sex - det er
bare ikke en del af deres univers.

I modsaetning til Staklen og
Barnet er '‘Den Seerlige’ defineret
ved at kunne noget, men talentet
bliver bedgmt efter en handicap-
malestok, der ikke har meget med
ligeveerdighed at ggre.

I klassikeren Rain Man (1988)
kan titelpersonen tzelle taendstikker
pa et splitsekund, men det er
aldrig pa tale, at han kan f3 et
lige s& helt liv som sin handicapfri
storebror. I V for Vendetta (2006)
er den maskeklaedte V blevet s8
forbraendt, at han har laert at haeve
sig over sin krop: «Beneath this
mask there is more than flesh.
Beneath this mask is an idea, and
ideas are bullet-proof.» Det ggr V
til en naesten usarlig superhelt -
men forhindrer ham i at acceptere
Natalie Portmans tilnaermelser. For
nok er V noget saerligt, men han er
ikke et fuldgyldigt menneske. Man
kan jo ikke kysse en idé.

Her anes et overlap mellem
de to arketyper: Aseksualiteten.

V er ikke den eneste superhelt
med handicap, der lever i cglibat
- det gor ogsa fx Luke Skywalker
(der har en handprotese) og
Professor X (der sidder i kgrestol)
fra X-Men-filmene. V's replik
illustrerer meget fint, hvordan
disse herrer har faet Den Szerliges
evner ved aktivt at haeve sig over

en «defekt» krop - pa bekostning
af kgdelig nydelse.

Barnet er derimod automatisk
haevet over kgdets lyster, og denne
uskyldige renhed lukker ogsd af og
til op for Den Saerliges indsigt i
andet og mere end den fysiske
virkelighed. I Lars von Triers
tv-serie Riget (1994-7) kommen-
teres handlingen Igbende af
opvaskerne med Down’s syndrom,
der pa flere mader ikke er af
denne verden: De taler barnligt og
poetisk, til tider endda pa vers.

De interagerer ikke med seriens
gvrige karakterer, men ved allige-
vel alt om dem. De er i kraft af
deres uskyldige naivitet ultimative
sandsigersker, der slet og ret
kanaliserer en overjordisk indsigt,
de ikke selv forstar.

Sex pa hjernen:

Taberen og Da&amonen

Vi identificerer os ikke med Barnet,
Staklen og Den Saerlige som
ligeveerdige mennesker, for deres
handicap er s& meget i fokus, at
det er sveert at tro, at vi skulle
tilhgre samme race. Men vi har
ondt af dem, og vi synes, at de er
sgde eller klarer sig godt trods af
barske vilkar. Vi fgler altsd en vis
velvilje over for dem. Det ggr vi
ikke over for ‘Taberen’ eller
‘Deemonen’.

Taberen er reelt bare Staklen
fratrukket al sympati. Et sgrgeligt
tilfaelde, men fgrst og fremmest
en veerdilgs klods om benet for
samfundet og sine naermeste. I
Vesten har vi heldigvis ikke set
mange medieeksempler pad Tab-
eren, men det er maske ved at
2ndre sig i Danmark med den
gkonomiske krise, som jeg af-
slutningsvis vil vende tilbage til.

Et muligt eksempel p& Taberen
er den udviklingsheemmede Otto
Lykke Larsen, der optradte i et
afsnit® af den prisbelgnnede
krimiserie Rejseholdet (2000-4).

Han kunne have vaeret Barnet eller
Staklen - hvis han alts3 ikke havde
sat ild til et hotel med dgdsfald til
folge og desuden misbrugt sin
plejemor og en anden kvinde
seksuelt. Man kan ikke lzegge ham
det til last, for han forstod ikke
hvad han gjorde, men man kan
heller ikke rigtig have ondt af ham.

Hvis Otto havde dreebt og
voldtaget med vilje, s& havde han
i stedet veeret et eksempel pd
Damonen; en Taber, der er blevet
bitter og destruktiv. I populaerfilm
bliver handicap hyppigt brugt som
forklaring pa, hvorfor en super-
skurk” spreder skraek og raedsel.
For eksempel i Unbreakable
(2000). «Your bones don't break,
mine do,» lyder skurken Elijahs
forklaring til helten David, «We're
on the same curve, just on oppo-
site ends.» I den ene ende er den
staerke helt spillet af Bruce Willis
- i den anden ende er knogleskgr-
hed og skurkagtighed. Som regel
tilfart en lommepsykologisk logik,
der gdr ud p3, at handicap forer til
misundelse og seksuelle frustra-
tioner, som superskurken lader
ga ud over andre (handicapfri)
mennesker.

Igen spiller seksualiteten en
central rolle. Hvor superheltene
med handicap hasver sig over en
«defekt» krop, smelter super-
skurkene sammen med den. De

So place your hard-earned peanuts in my tin
And thank the Creator you’re not in the state ’'m in
So long have I been languished on the shelf

I must give all proceedings to myself

far (desveerre) ikke noget sexliv

af den grund, og det ggr dem

sa frustrerede, perverterede og
destruktive. I Lars von Triers
Breaking the Waves (1996) udgar
denne logik selve kernen i
fortaellingen: Da Jan bliver lam
efter en boreplatformsulykke, lader
han sine seksuelle frustrationer ga
ud over sin kone, hvilket til sidst
koster hende livet. Symptomatisk
nok bliver Jan «god» igen, da hans
fgrlighed vender mirakulgst tilbage.
Skemaet er klokkeklart: Handicap
er lig nul sex er lig frustreret og
farlig Deemon. At det er fordoms-
fuldt og fundamentalt forvrgvlet -
som bekendt kan lamme sagtens
have et sexliv; det forudsaetter
sadan set kun en krop, som en
anden krop kan rgre ved - forhin-
drede ikke Trier i at skovle priser
hjem for sit vaerk.

Gab og gisp: Forudsigelige

og farlige fortaellinger

Lars von Trier er langt fra den
eneste, der har hgstet filmpriser
pa handicap-arketyper.t I mange
filmjuryers gjne er det tilsynelad-
ende i sig selv tegn p& dybde og
kompleksitet, ndr en film bergrer
handicap - at det sker pa kliche-
agtig og fordomsfuld manér
betyder mindre. M3ske fordi
juryerne ikke er i stand til at
opdage det?

I’'m spasticus, I’'m spasticus

I’'m spasticus autisticus

Ian Dury
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For de af os, der har blik for og
maske endda personlig erfaring
med handicap, virker gaveregnen
af priser knap sa fortjent. Den
heftige (gen)brug af arketyper
fgrer jo til flade og forudsigelige
forteellinger. N&r en Daemon toner
frem p§ scenen, ved vi straks,
hvem skurken er. Og det kommer
sjeeldent som en overraskelse, nar
Staklen bliver myrdet eller selv
tager billetten - han er altid en
«expendable character», som man
kan tage livet af, uden at seerne
bliver alt for kede af det. Det var
jo alligevel synd for ham, at han
skulle leve med sit handicap.

Men handicap-arketyperne giver
ikke blot kedelige filmoplevelser.
De trives ogsa uden for fiktionen,
fx som cases i nyhedsmagasiner.
Her optreeder mennesker med
handicap som Stakler, der lever
med konsekvenserne af laegefejl;
som Bgrn, der er lidt sjove og
svaere at tage alvorligt, nar de
demonstrerer for bedre tilgeenge-
lighed; eller som Seerlige, der Igber
maraton trods benproteser. Felles
for dem er, at de gaester tv-studiet
p8 grund af deres handicap, der
kommer til at definere dem fuld-
staendig. ‘Disability creeps’ kaldes
effekten.

Denne creepy effekt siver ud
i den virkelige verden. Dem, der
ikke har personligt kendskab til
handicap, har jo kun mediernes
arketyper at traekke pa. I politiske
diskussioner kan de skygge for
virkelige mennesker med handicap
og forhindre identifikation med
dem. Og s er der pludselig ikke
langt fra Staklen, der kan udlgse
medlidenhed og en post pa finans-

loven, til Taberen, som det er legalt

at udnaevne til samfundsbyrde.
Ikke mindst under en gkonomisk
krise.

I Danmark s vi i efteraret 2010,
hvordan det pa kort tid blev
acceptabelt at omtale mennesker
med handicap som «forkzelede»
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nassere, der belaster kom-
munernes budget og tager penge
fra vores bgrns folkeskole. At nogle
af vores borgere med handicap er
identiske med nogle af vores
folkeskolebgrn, taenkte ingen pa -
s3 total var fremmedggrelsen
blevet. Og i skrivende stund
diskuteres en reform af invalide-
pension, der vil ggre danskere med
handicap markant fattigere fre-
mover. Argumentet over hele linjen
er, at «gkonomisk incitament» vil
fa disse mennesker ud pa arbejds-
markedet. Det bygger direkte oven
pd en handicap-arketype: Den
dovne, samfundssnyltende Taber,
der bare traenger til et spark bagi.
Menneskesynet er lige sa endimen-
sionalt, som det er fremmed-
ggrende og farligt for de virkelige
personer med handicap, det rettes
mod. For det far direkte og dben-
lyse konsekvenser for den handi-
cappolitik, der fgres.

Hvis vi vil dét menneskesyn til
livs, ma vi ogsa tage livet af de
handicap-arketyper, der fodrer det.
Vi ma laere at genkende klicheerne
og «call the bluff», som man siger.
For arketyperne har det uheldige
feellestraek, at de flytter fokus til
netop dén detalje, der gar men-
nesker med handicap anderledes.

I stedet skal vi skabe plads til det
feellesmenneskelige, som laegger
op til, at alle skal have samme
muligheder handicap eller €j.

Noter

1. Jeg koncentrerer mig om populaerfilm og stgrre tv-produktioner af to grunde:
De pavirker mange mennesker, og de er lavet med store malgrupper in mente
og satser derfor pa det umiddelbart genkendelige — fx handicaparketyper. I sma
independentproduktioner eller undergrundsmedier sa som tegneserier og
amatgr-fanfiction, der ikke behgver at tilfredsstille et massepublikum, findes der
naturligvis langt mere interessante og nuancerede eksempler pa handicapre-
preesentation. De kan tjene som rollemodeller for de virkelige mennesker med
handicap, der formar at opspore dem, men uden massepublikum far de ikke
vaesentlige repraesentationspolitiske konsekvenser.

2. Lad mig i flaeng naevne Simon Birch (1998), Mask (1985), The Mighty (1998),
Mar adentro (2004), Whose Life Is It Anyway? (1981), hvoraf to er bgrnefilm(!).
'‘Nadige’ dgdsfald optreeder ogsa i tv-serier som fx Riget (1994-7), Fringe
(2008-), de fleste lzegeserier og adskillige krimiserier.

3. Jeg treekker her pa Greimas’ aktantmodel, der er udviklet p& baggrund af
folkeeventyr, men ogsa passer glimrende p& de fleste vestlige populzerfilm.

4. Saeson 1, episode 18 med titlen «Laryngitis».

5. Sangundervisningen kunne i teorien fgre til, at ogsa Sean udviklede sig, men

det er tydeligvis ikke seriens pointe, for Sean har ikke siden optradt i den. En af
seriens faste karakterer, kgrestolsbrugeren Artie, udvikles derimod fra Staklen til
en mere helstgbt karakter.

6. Optraeder i seriens 20. episode med titlen «Assistancemelding A-6/01>.

7. Oplagte eksempler er Pingvinen i Batman Returns (1992), Darth Vader i Star
Wars I-VI (1977-2005) eller for den sags skyld Disney’s Kaptajn Klo.

8. Stgrstedelen af filmene naevnt i denne artikel har vundet filmpriser.
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ICA:s reklamfilmer med prak-
tikanten Jerry har blivit ndgot av
ett mediefenomen. Men succén

kom inte éver en natt. Bakom
reklamen ligger ett 18ngsiktigt
arbete fran flera hall, bland annat
frdn Féreningen for barn, unga och

vuxna med utvecklingsstérning,
FUB.

- Tidigare hade vi en val fun-
gerande och Iénsam insamlings-
verksamhet. Den utgjorde ocks3

o P .. e N
var framsta marknadsféringsinsats.
Men vi insag att om var grupp ska

kunna ta plats i samhallet som
alla andra, kunde vi inte samtidigt
uppmana folk att skanka pengar.
Det sager Jesper Tottie som ar
informationsansvarig pa FUB.

Nya budskap och nya kanaler
Istéllet bérjade FUB att leta efter
andra végar att nd ut med sitt
budskap. Man beslutade att spela
in en skiva dar kanda artister som
Carola och Helene Sj6holm med-
verkade, tillsammans med artister
med utvecklingstérning. Skivan
salde i 6ver tio tusen exemplar och
projektet blev aven en uppskattad
dokumentarfilm. Samtidigt star-
tade Glada Hudik-teatern, vars
succémusikal har setts av dver
hundratusen svenskar. Darefter
lockade dokusdpan «I en annan del
av Képing» varje vecka en miljon-
publik, genom att skildra livets
gladjeamnen och vardagsbekym-
mer for personerna pé’] ett grupp-
boende i en stad i Mellansverige.
- De har handelserna har betytt
enormt mycket for synen pa var
grupp ute i samhallet. Vi har fatt
uppmarksamhet och genomslag
i medier pd ett satt som vi som
forbund aldrig skulle klara av pa
egen hand. Det sager FUB:s
ordférande Anna-Lena Krook.
Forbundets samarbete med
ICA-koncernen bérjade med att
ICA:s VD Kenneth Bengtsson sdg
en av Glada Hudik-teaterns
forestallningar. Efter forestallning-
en stallde han sig frdgan om inte
ICA som foretag skulle kunna vara
med och bidra till att fler personer
med funktionsnedsattning fick
arbete. Det blev ocksd startskottet
for samarbetet mellan FUB, Glada
Hudik-teatern och koncernen. I
dag arbetar éver 400 personer
med olika former av funktions-
nedsattningar i butikerna runt
om i landet.

Reportern som tvingades
tanka om
I dag ar praktikanten Jerry allas
mediefavorit, men nar forsta
reklamfilmen visades i TV 2009 var
manga upprérda. Anna-Lena Krook
berattar att hon blev uppringd av
en reporter fr&n Uppdrag Gransk-
ning, Sveriges ledande TV-program
for undersdkande journalistik.

- Journalisten ville veta vad
jag ansag om att man drev med
utvecklingsstdrda i kommersiellt
syfte. Jag férklarade gang p& gang
att jag inte var férbannad, utan
tvartom mycket glad éver publici-
teten. Jag berdttade att Mats
Melin, som spelar ICA-Jerry, fick
rollen i hdrd konkurrens och jag
tycker att han gor ett stralande
jobb. Till slut blev reportern
tvungen att medge att tittarna
skrattar lika mycket &t hans
repliker som 3t de andra skade-
spelarnas, och att egentligen
handlar det om en drift med
tittarnas egna férdomar.

Reklamfilmerna har sedan dess
anmalts flera gdnger till Reklam-
ombudsmannen for diskriminering,
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men samtliga anmalningar har
lagts ner efter att ombudsmannen
konstaterat att syftet ar att utmana
féordomar, inte skapa nya.

Kommersiella kanaler

vagar mer

Dokusdpan «I en annan del av
Kdping» producerades av ett
kommersiellt bolag och visades

i TV4 som &r reklamfinansierad.
Detsamma géller «Ingen grenser»
(se sid 36). Vore det inte mer
naturligt att public servicekanal-
erna sande den har typen av
nyskapande program eftersom det
ingdr i deras uppdrag att utmana
fordomar och férandra normer?

- Jag upplever att Sveriges
Television var betydligt mer radda
an de kommersiella kanalerna.
Man &ar s3 orolig for att stota sig
med nagon grupp, att man inte
vagar slappa fram nya program-
idéer. Konsekvensen blir att man
inte skapar mediebilder som
utmanar den traditionella bilden av
funktionsnedsatta, sager Jesper
Tottie.

Finns det inte en risk att per-
soner med t.ex. Downs syndrom
framstélls som enbart gulliga? Att
de enbart blir representanter for
en speciell grupp och inte individer
med kanslor och personligheter?

- Det ar klart att det finns en
sadan risk, men samtidigt galler
det rapporteringen kring alla
minoritetsgrupper i samhallet.
Fara ligger dven i att man blir s3
fascinerad av det extraordindra och
lite kittlande som rapporteringen
om Vvar grupp innebér, att man
glommer hantverket. Men gér man
ett bra journalistiskt arbete s
framtrader personerna bakom
funktionshindret.

Samma etiketter anvands

for alla

Handikapproérelsen brukar fram-
halla att mediebilden &r alltfér
schablonmassig. Att personer med

funktionsnedsattning framstalls
antingen som offer eller som
hjaltar. Men Jesper Tottie menar
att samma sak galler medierappor-
teringen i stort.

- Medierna gestaltar ofta en
person antingen som ett offer for
en handelse eller ett beslut, eller
som en hjdlte i en viss situation.
Det ar den absolut vanligast
forekommande berattardrama-
turgin i dag. Fragan blir varfér just
var grupp ska bli sédrbehandlad?

Upplevelser leder till tankar
Bade Jesper och Anna-Lena menar
att det skett mycket nar
det galler bilden av personer med
utvecklingsstdrning under de
senaste fem aren. Den dkade
uppmarksamheten har lett till
forandrade attityder.

- Jag har fatt flera samtal fran
journalister som till en bérjan
vill stélla fragor om Glada Hudik-
teatern eller Mats Melins reklam-
roll. Inte sallan har samtalet
dvergatt till en diskussion om
fosterdiagnostik. Det visar vilken
stark effekt en bra rollprestation
kan ge upphov till.

Fler uttryck

Anna-Lena Krook vill garna se att
fler personer med utvecklings-
storning far hjalp att skriva sina
egna livsberattelser. Jesper Tottie
haller med och menar att han
aven vill se en stérre mangfald i
uttrycken sdsom hiphop-grupper,
performanceférestallningar och
bloggare med funktionshinder.

- Men férst och framst vill jag
att ICA-Jerry ska ga fran att bara
vara praktikant till att bli fast
anstalld. P3 s3 sétt kan reklamen
ytterligare starka bilden av per-
soner med funktionsnedsattning
som en resurs i samhallet.
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Fra forskning

Glada Hudik-teatern

TEKST: Louise Hertzberg

Kultur eller socialt? Synen pa
teater olika i Norge och Sverige

I Sverige ses skddespeleri med person med utveck-

lingsstérning bdde som kultur och social verksamhet.

I Norge ses det enbart som en del av kultursektorn.

De olika ideologierna pdverkar b&dde synen pd skdde-

spelarna och mdéjligheten att spela teater, visar

svensk-norsk forskning.

Manga manniskor drémmer om

att spela teater. Till teaterhdgsko-
lan i Stockholm var det senast 800
sdkande, och bara tio kom in. For
de flesta blir skddespeleriet bara
en drém, eller ndgonting man kan
&gna sig at pa fritiden. Fér person-
er med utvecklingsstorning ar det
annorlunda, berattar forskaren
Lennart Sauer, fran Umea univer-
sitet i Sverige, som tillsammans
med kollegan Jens Ineland och
Rikke Giirgens Gjaerum pa Univer-
sitet i Harstad har jamfért forhal-
landena i Norge och Sverige.

Teater som sysselsdttning

I Sverige har manga personer med
utvecklingsstérning ratt till daglig
verksamhet enligt LSS, lagen om
stdd och service till vissa funk-
tionshindrade. Syftet ar att vara
delaktig i samhallet och ha en
vettig sysselsattning. Tidigare har
daglig verksamhet ofta inneburit
nagon typ av tillverkning.

- Nu ar det vanligt att man
spelar teater. Sedan kan det vara
pd olika nivaer. Att man bara gor
det for sig sjalv, och visar upp for
narmast anhoériga. Eller att man
turnerar med teatern. Det finns
teatergrupper som drivs kom-
mersiellt, men for den stora
majoriteten ar det en del av daglig
verksamhet.

Teatern blir en kombination av

en social och en kulturell verksam-
het. Grundsyftet frn bérjan har
varit socialt, men sedan har m§nga
forestallningar blivit valdigt upp-
skattade, for att det ar bra teater.
Det &r konst och terapi pa samma
gang, férklarar Lennart Sauer.

- Om teatern inte skulle vara en
del av daglig verksamhet, sa skulle
nog mdjligheterna att fa spela
teater vara mindre. Det &r svart att
komma ifr&n dubbelheten, med det
sociala och det kulturella.

I Norge har utvecklingen varit
annorlunda. 1991 genomfordes
HVPU-reformen, HVPU (Helse-
vernet for psykisk utviklings-
hemmede) som syftade till att
personer med utvecklingsstérning
skulle bli en del av det vanliga
samhallet. Institutionerna stangdes
och manniskorna fick istéllet olika
boenden i det vanliga samhallet. I
samma anda skulle ocksa8 fritiden
och kulturen bli integrerad. Till
skillnad fran i Sverige ses inte
langre kultur som nagon typ av
social verksamhet och terapi som
ska ges till personer med utveck-
lingsstorning. Det ar istallet det
konstnarliga som ska lyftas fram,
det andra ar bara en bieffekt.

Eldsjdlar behovs

Nu har ansvaret flyttats till de
lokala myndigheterna som har
hand om medel f6ér kultur. Men dar
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finns inte samma fokus pa person-
er med utvecklingsstdorning. Det
blir istéllet ndgonting som skéts
pa frivillig basis.

- N&r det inte finns pengar sa
hanger det ju pa eldsjélar att det
ska bli ndgonting, men eldsjélars
engagemang brinner ju ut till slut,
sager Rikke Gurgens Gjaerum,
forskningsledare pa universitetet
i Harstad, Norge.

Pengar till kulturen
Rikke Gurgens Gjaerum sager att
hon &nda tycker att det &r bra
att Norge har andrat synen p&
kulturen.
- De ideal som finns i Norge
ar bra, att man inte ser det som
terapi. Men man maste ocksa félja
upp det ekonomiskt. Det finns inte
n%gonting som hindrar att man tar
pengar fran den sociala sektorn
och flyttar det till den kulturella. P8
det sattet kan man stotta teater for
personer med utvecklingsstérning.
Hon anser att man i Norge ocksa
maste dndra synen pa vad som

egentligen menas med normalise-
ring, att vara en del av det vanliga
samhallet.

- I Norge har det blivit helt tabu
att inte utgd fran normalisering.
Men om det ska fungera s& maste
man ocks3 se pa vilka sarskilda
behov som olika manniskor har,
sager Rikke Glrgens Gjserum.

Hon tar som exempel Dissimilis.
Det d@r en mycket populdr grupp i
Norge med personer med utveck-
lingsstérning. De upptrader med
musik, dans och drama. Dissimilis
har ocksa en metod for att lara ut
som sprids internationellt. Exem-
pelvis finns en metod for hur man
kan lara sig spela instrument utan
att kunna lasa noter.

- Dissimilis ar ett bra exempel
pa inkludering genom exkludering.
De som ar med i gruppen, blir s8
duktiga nér de far lira sig pa sina
egna villkor att de kan upptrada
for en stor publik. D& &r de inklud-
erade i samhallet.

Dissimilis &r 18ngt ifran den enda
gruppen med personer med

utvecklingsstdérning som uppmark-
sammas. Bade i Norge och Sverige
far personer med utvecklingsstor-
ning stort utrymme i media nar de
upptrdader. Forskarnas analys visar
att i Sverige beskriver journalist-
erna bade teatern som social
verksamhet och som konst. De
berattar om hur forestallningen
tas emot av publiken, men ocksa
hur den paverkar sjalvkanslan hos
skddespelarna.

Skadespelare med

Downs syndrom

I Norge &r det tydligare fokus pa
konsten. Exempelvis i recensionen
av Askungen som spelades pd
Torshovteatret som ar en del av
Nationaltheatret. Huvudrollsinne-
havaren Marte Wexelsen Goksgyr
har Downs syndrom. I recensionen
i Aftenposten (2006) analyseras
vad det betyder for tolkningen av
rollen. Det star daremot inte
ndgonting om vad rollen har fér
betydelse for skddespelaren sjélv,
som utveckling for henne. Marte

Wexelsen Goksgyr har inte bara
spelat denna roll. Hon forsoérjer sig
som frilansande skadespelare.
Rikke Gurgens Gjaerum ser det
som ett bra exempel pa nér norsk
kulturpolitik fungerar.

I Sverige finns inte ndgon lika
etablerad skddespelare med Downs
syndrom. Men det finns profes-
sionella teatrar med personer med
utvecklingsstorning och det finns
exempel pa nar personer med och
utan funktionsnedsattning upp-
trader tillsammans. Lennart Sauer
tror att vi kommer att f& se mer av
det, bade i Norge och Sverige,
oavsett kulturpolitik.

- Konsten har ju till uppgift att
provocera och utmana normalitet.
Darfor ar mojligheterna goda att
det just i detta falt kommer att bli
mer av samarbete. Att man gé’]r
fore dvriga samhallet. Konst ar
mojliggorandets falt. Det finns ju
till exempel inte ndgon anledning
att en person ska SPELA att de har
en utvecklingsstérning, nar det
finns skadespelare som har det.
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For snart tio r sedan kom Karin
Ljuslinders avhandling «Pa néra
hall &r ingen normal». I den
undersdker hon Sveriges Tele-
visions utbud och kan visa att
personer med funktionsnedsattning
sdllan syns i teve, och de som ar
med ar antingen hjaltar, offer eller
en kombination. Det ar personer

som trots sin funktionsnedsattning
klarar av olika saker - hjadltar. Det
ar personer som lever elandiga liv
och som sviks av samhallet - offer.
Det finns ocksa en tredje variant,
offer och hjélte p& samma gang:
personer som sviks av samhallet,
men som kdmpar pa med gott
mod.

Avvikare i rutan

I sin avhandling konstaterar Karin
Ljuslinder att den som beskrivs
som annorlunda inte betraktas som
en fullvérdig samhallsmedborgare.
Andra undersékningar visar pa
samma problematik. Mediefor-
skaren Marina Ghersetti, Goteborgs
universitet, undersokte innehallet

i SVT:s nyheter 2005/2006.
Undersdkningen visade att person-
er med funktionsnedsattning ar
med i nyheterna for att de har
sarskilda behov och problem. De
ar «avvikare».

Marina Ghersetti menar att det
inte finns ndgot intresse fran
journalisternas sida att det ska
vara s har. Men det kan &nda vara
svart att férandra. Om det exem-
pelvis ar nedskarningar som
drabbas personer med funktions-
nedsattning ar det naturligt att
rapportera det. Nyhetsvardet styr.
Det kan balanseras med andra
inslag, men ar inte alltid latt att
dstadkomma.

- N&r undersdkningen dis-
kuterades s3 sa handikapp-
foretradare att journalisterna
maste bli battre pa att uppsoka
personer med funktionsnedsattning
ocksa néar det galler allmanna
fragor. Om man gér en enkét-
undersékning p& stan exempelvis.
Journalisterna svarade att den
tiden finns inte.

Marina Ghersetti menar att en
forandring kraver medvetenhet
fran bada sidor. Handikapporgani-
sationerna maste hjélpa journalist-
erna att hitta personer som kan
vara med ocksd i andra situationer,
som foretradare for ndgot annat
an sin funktionsnedsattning, i en
yrkesroll exempelvis, eller for
engagemang i ndgon annan
samhallsfraga.

Svart att hitta intervjupersoner
P& Personskadeférbundet, RTP
forsdker man numera jobba s8,
berattar ordférande Pelle Kdlhed.

Men det har visat sig svart trots att
forbundet har 1100 medlemmar.

- Vi har inte I6st det, s& enkelt
ar det. De som ar integrerade vill
inte ga fram med att de har en
funktionsnedsattning. Det ska ju
dessutom vara personer som kan
uttrycka sig.

Pelle Kélheds erfarenhet ar
ocksa att journalisterna kan ha
svart att halla sig till saken. Han
har sjalv varit med om flera
intervjuer som inte har ndgon
koppling till att han sitter i rullstol,
men and3 tar reportern upp det.

- Om jag far konstiga fragor
som inte har med saken att goéra,
s8 maste jag framharda och
forklara for journalisten. Vi maste
jobba l&ngsiktigt.

Forskaren Karin Ljuslinder tycker
att RTP:s forhaliningsséatt &r bra
och visar pd en andrad attityd inom
handikapproérelsen.

- Det blir allt fler som inser att
man ocksa har ett eget ansvar,
man kan inte bara ldgga allt pd
journalisterna.

Stod for journalister
Hon sager att en férandring aven
skett bland forskare.

- Jag och mina forskarkollegor
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Karin Ljuslinder
menar att hon
som medie-
forskare har

ett ansvar att
sprida goda
exempel p8
inkluderande
journalistik.
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i Umea diskuterar hur vi kan nd
fram till journalister, inte beskriva
pa ett satt som bara ifrdgasatter
deras arbete - det blir inte re-
spektfullt. Medieforskningen maste
utgd mer fran journalisternas
arbetsvillkor. Vi medieforskare och
andra engagerade personer har en
skyldighet att ocksd presentera
undersdknings- och forsknings-
resultat i en form och p3 ett
tillrackligt attraktivt satt s3 att
journalister vill ta det till sig och
ocksa, férhoppningsvis, kdnner
sig lockade via s3 kallade «goda
exempel» att préva nya gestalt-
ningar.

Karin Ljuslinder agnar en del
av sin forskning at att hitta ny-
danande exempel inom media.

- Nar CP-magasinet kom 2004
(i Sveriges Television) sa hande
ndgonting, ett nytt satt att beratta,
istallet for att personer med
funktionsnedsattning blir beskrivna
s8 beskrev de sjalva. En cp-skadad
stillde fragor pa stan, som «Tror
du jag vill vara CP-skadad?». De
tillfrdgade svarade nej, men hon
forklarade att det var en del av
henne som hon inte bara kunde
ta bort.

- En del tyckte att aven CP-
magasinet betonade det annor-
lunda men jag tycker att det
vidgade bilden av att ha en funk-
tionsnedsattning, och da &r det
bra.

Karin Ljuslinder tycker att de
danska programmen om Peter och
Morten, som bada har en utveck-
lingsstérning, ocksd &r bra exem-
pel.

- Har fokuserar man ju ocksd
pa det annorlunda. Men samtidigt
finns det verkliga héjdpunkter.
Som nar de sjalva talar om vad
utvecklingsstdrning innebar eller
diskuterar politik. Det ar fantas-
tiskt.

TEKST OG FOTO: Nino Simic

Alltfér sma steg at ratt hall

Andelen personer med funktionsnedséttning i det
danska féreningslivet ser ut att ha 6kat sedan 2003
frdn 1,1 till 1,7 procent av medlemmarna. Framgéngen
tycks dock vara en synvilla: det fokus som samhéllet
har haft p& personer med ADHD har gjort, att befintliga
féreningsmedlemmar enligt den nya statistiken definie-
ras som personer med funktionsnedséattning.
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Martin Sandg
arbetar dven
inom ett
nordiskt natverk
kring ett inklu-
derande fritidsliv
vars medlemmar
&n s§ lange

i huvudsak
kommer frn
Danmark och
Norge.
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- Det betyder att det troligen inte
har hant ndgot nar det géller
deltagandet i féreningslivet, sager
Martin Sandg, konsulent vid
danska Servicestyrelsens handi-
capenhed. Han har utarbetat
rapporten «Handicap og foren-
ingsliv 2009», som visar att det

i foreningslivet ar fortsatt under-
representation av manniskor med
funktionsnedsattningar. Rapporten
ar en uppféljning av en liknande
undersékning fran 2003, dar man
anvande samma metodik och
stallde till stor del identiska fragor
till féreningarna.

Rapporten visar att féreningar,
som redan har personer med
funktionsnedsattning, ar mer
positiva an andra féreningar till
fler medlemmar med funktions-
nedsattningar. Darfoér kan resultat-
en frdn den nya undersokningen
trots allt ha en positiv effekt:
upptacker man att man redan
har medlemmar med funktions-
nedsattning, avdramatiseras
frdgan och det blir lattare att
acceptera fler. Denna hdgst even-
tuella positiva effekt kan inte
skymma det faktum att mycket
lite har hant under de gangna
dren, trots goda féresatser.

Vardagslivets naturliga
segregering

Martin Sandg namner flera orsaker
till bristen p& integration. En &r
«vardagslivets naturliga segre-
gering», en foreteelse som

har observerats av flera forskare,
exempelvis den norske kriminolo-
giprofessorn Nils Christie, etnolo-
giprofessorn Ake Daun och
pedagogen Anders Gustavsson:
Personer med funktionsnedsattning
har fatt tilltrade till det civila
samhallet, bortom institutionerna,
men det betyder mycket lite for
mojligheterna till sociala kontakter.
Det vanliga monstret ar att man-
niskor soker sig till dem som ar

mest lika en sjalv. Likheten skapar
en kansla av trygghet.

- Det &r en stor utmaning att
bryta ner barriarer och de
forestallningar som finns kring
funktionsnedsattningar, sager
Martin Sandg.

En annan orsak ar foreningarnas
radsla fér mer arbete. De uppfattar
sig som redan 6verhopade av
arbete, som ofta sker pa ideell
basis. En vanlig kommentar ar av
typen «Vi ar en fotbollsklubb, vi
klarar inte av mer socialt arbete».

- Men radslan ar omotiverad.
De personer som behoéver stod i
vardagen, tar med sig det stédet
aven till féreningen, sager Martin
Sandg. Kanske kan han eller hon
inte spela just fotboll, men férenin-
gar behdver hjalp med planering,
kioskverksamhet, hemsidan.

Goda exempel

Martin Sandgs senaste undersok-
ning pekar pa att féreningarna i
stérre utstrackning an tidigare ar
beredda att ta emot personer med
funktionsnedsattningar. Trots det
okar knappast andelen personer
med funktionsnedsattning.

- Det kravs tva parter for ett
méte och manga personer med
funktionsnedsattningar varjer sig
for att soka en forening, de ar
radda for att bli avvisade, sager
Martin Sandg och berattar om en
norsk undersékning av Marit
Kollstad, som har féljt ett antal
flickor med funktionsnedsattning
och deras véag in i en kor.

- I bérjan befinner sig alla nya
medlemmar i utkanten av férenin-
gens verksamhet, medan man lar
sig de sociala koderna. Sedan
férvantar man sig att fa komma
med i foreningens karna, vara
accepterad och respekterad. Det
visar sig att personer med funk-
tionsnedsattning forblir i utkanten
av féreningens verksamhet.

De som lyckas dvervinna

svarigheterna har stora egna
resurser, stark vilja och stor
mental styrka, ndgot man inte
kan forvanta sig att alla har. Det
finns projekt och metoder som
inriktar sig pa att férandra atti-
tyden hos féreningarna, évervinna
svarigheterna och som visar bra
resultat. Fritid med Bistand i
Kristiansand i Norge ar ett av
dem.

- Man utgar fran personen och
hennes nskemal och skapar en
kontakt mellan henne och férenin-
gen, sager Martin Sandg. En
assistent kan ibland félja med
personen under den férsta tiden,
nar man ar som mest osdaker och
sarbar, for att sedan dra sig
tillbaka.

Attitydforandringar

pa& samhaéllsnivad

Exemplen harovan riktar sig till
individen men arbetet for néd-
vandiga attitydférandringar kan
ske dven pd samhallsniva. Det
handlar om att beratta en historia
om att skillnaderna mellan man-
niskor &r sma, att personer med
funktionsnedsattningar har samma
drommar som andra, bildar familj,
har barn och vill delta i féren-
ingslivet av intresse for innehallet
och for att kanna sig delaktiga.

I Norge har TV-serien «Ingen
Grenser» (se sid 36) vackt enorm
uppmarksambhet, liksom Morten
och Peter har gjort i Danmark.
Deltagarna, som har olika typer av
funktionsnedsattningar kommer
till tals utan att bli avbrutna eller
avklippta. De upptrader i nya
situationer och bryter ner for-
domar och barriarer.
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Stig Langvad, ord-
férande fér Danske
Handicaporganisa-
tioner, efterlyser
stérre lokala resurs-
er for att méjliggéra
féreningsengage-
mang for personer
med funktionsned-
sattningar.
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Forandringsagenter
behovs for storre synlighet

Stig Langvad, ordférande for Danske Handicaporganisa-
tioner, kdnner véal igen problematiken: det &r svart for
en person med funktionshinder att komma in i en
allméan férening. Men Stig Langvad pdpekar att
medlemstrenden &r negativ dven inom féreningar

som riktar sig till funktionsnedsatta personer.

- For mig ar det viktigt att manni-
skor ar aktiva dar de sjalva vill
vara, sager han. Men det sker en
minskning dven om jag inte har
definitiva belagg for statistiken.

De omrdden som finns i medier-
nas fokus just nu ar grupper inom
autismspektrum och ADHD. Dar
finns ett 6kande intresse och deras
anslutningsgrad ékar. Men inom
grupper med s.k. klassiska funk-
tionsnedsattningar ar intresset och
anslutningsgraden i dalande,
menar Stig Langvad.

- Det kanske beror pa utvecklin-
gen i samhallet, dar det som
betyder mest ar det som star en
narmast. Nar medierna satter
fokus pa vissa grupper, vaknar
allas intresse, det blir Iatt att knyta
en relation till dem, vilket ar en
stark mobiliserande faktor.

Inga forbattringar i sikte

P8 det stora hela ser Stig Langvad
dock inte avgdrande forbattringar.
Féreningar finns ofta i gamla
lokaler dar tillgangligheten fort-
farande ar bristfallig. Han upplever
heller inte att attityderna i samhal-
let &r s& mycket annorlunda &n
tidigare.

- Jag tror att attityderna &r en
av de storsta barriarerna, sager
Stig Langvad och lagger fram sin
syn pa vad som bor géras:

- Vi skulle behéva konsulenter,
en sorts forandringsagenter, som
arbetar p& kommunal niva och som
arbetar aktivt gentemot bade
allmdnna och specifikt handikapp-
féreningar. Ekonomin ar ocksd
viktig for att skapa stérre synlighet
for grupper med funktionsnedsat-
tningar. De ekonomiska villkoren
behover forbattras pa lokal niva,
sa att ideella organisationer far rad
att anstalla manniskor med funk-
tionsnedsattningar som d& kan
fungera som rollmodeller.

LANKER

e www.nordiskahandikap-
politiskaradet.org
Nordiska Handikappolitiska
Radet
www.handicap.dk
Danske Handicap-
organisationer
www.stiglangvad.dk
Stig Langvads privata
hemsida
www.edf-feph.org
European Disability Forum

Stig Langvad ar, férutom att
vara ordfoérande for Danske
Handicaporganisationer, aven
ledamot av FN-kommittén som
Overvakar landernas tillampning
av FNs konvention om rattig-
heter for personer med funk-
tionsnedsattning. Han &r ocksa
styrelseledamot i European
Disability Forum samt sedan
2009 ledamot i dess exekutiv-
kommitté. Han ar aven ledamot
i Nordiska Handikappolitiska
Radet.
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Anders Ostnas forskar vid Lunds

universitet kring handikappidrott
som socialt fenomen. Han glads 3t
den 6kade uppmarksamheten som
handikappidrotten har fatt i medi-
erna de senaste fem- tio aren.

- Det bérjade med TV-sandnin-
gar fran de stora idrottsarrange-
mangen, nu har aven dagstidnin-
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Sverige vinner mot
Italien i kdlkhockeyn
under Vancouver
2010 Paralympic
Games p8 Thunder-
bird Arena.

P4 bild: Italiens
Giuseppe Condello
och Sveriges Aron
Anderson.

garna borjat uppmarksamma
handikappidrotten i allt hégre
utstrackning. Bland annat finns
resultaten med bland de reguljara
resultatborserna.

Ostn&s menar att handikapp-
idrotten har betytt mycket for
bilden av funktionsnedsatta i stort.

- TV:s sandningar utmanar och
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forandrar forestallningen om
funktionsnedsatta som svaga och
beroende personer. Har framtrader
de som kraftfulla och sjalvstandiga.
Attitydférandringarna galler inte
bara publiken utan i hég grad dven
de funktionsnedsatta sjalva. Det
finns fler studier som visar pa hur
idrottsutévandet paverkar och
formar identiteten och blir en vag
till empowerment fér personer med
funktionsnedsattning.

Sport eller rehabilitering
Handikappidrotten startade som
ett led i rehabiliteringen av sol-
dater och civila offer fran andra
varldskriget. Sedan dess har
rehabiliteringstanken funnits med
i handikappidrotten, parallellt med
den tavlingsinriktade idrotten.

I sin avhandling «Handikappidrott
- mellan tavling och rehabilitering»
diskuterar Ostn&s handikappidrot-
tens bredd. Han menar att handi-
kappidrotten ar en underskattad
faktor i rehabiliteringsprocessen
for personer med funktionsned-
sattning.

- Enligt min mening ar handi-
kappidrotten vard en stérre upp-
marksamhet p3d alla plan - i
skolan, i medierna samt inom
forskning och utbildning. Handika-
ppidrotten borde dessutom vara ett
utmarkt underlag for beteende-
och samhallsvetenskaplig forskning
kring funktionshinder.

Integreringstanken

Just nu pagar en férandringspro-
cess inom handikappidrotten i hela
Norden. Fler och fler nationella
idrottsférbund tar 6ver verksam-
heter som rér funktionsnedsatta
idrottsutévare. Langst har man
gatt i Norge dar man 2007 bes-
lutade att helt lagga ner Norges
Funksjonhemmedes Idrettsforbund
och istallet 18ta samtliga
handikappidrotter ingd i det
nationella idrottsforbundet.

Arnfinn Vik ar assisterande
utvecklingschef p& Norges Idretts-
forbund och han menar att sam-
manslagningen varit positiv for
handikappidrotten.

- Foérandringen har framforallt
varit positiv for elitidrotten. Norges
Idrottsférbund ar aven Olympisk
Kommitée och Paralympisk Kom-
mitté vilket inneburit att elitidrot-
tarna har fatt 6kad uppbackning
och battre mojligheter att
marknadsféra sina prestationer och
sporter. Och nar det galler vanliga

motionérer sd har vi redan nu
markt en positiv utveckling, fler
personer med funktionsnedsattning
ar aktiva inom idrottsorganisation-
erna an tidigare.

Kunskapsbrist bland
journalisterna

Vik menar att journalisterna maste
skaffa sig en djupare kunskap om
olika handikappidrotter.

- Aven om en del av rapporte-
ringen fortfarande handlar om
sjalva handikappet, inte om den
sportsliga prestationen, sa har
mycket positivt skett pd senare ar.
Intresset for handikappidrott vaxer
stadigt hos sportjournalisterna.
Kanske kunde vi ordna en nordisk
journalistkurs infér Paralympics i
London 20127

Samre mdjligheter och

mindre att valja

Bade Arnfinn Vik och Anders
Ostnés framhaller att personer
med funktionsnedsattning har
betydligt farre méjligheter att dgna
sig 3t olika former av fysisk aktivi-
tet @n den 6vriga befolkningen. Det
finns visserligen ett vaxande antal
idrottsféreningar som erbjuder
handikappidrott bade i Norge och
Sverige, men bor man utanfor
storstaderna kan det vara svart
att hitta en aktiv klubb och antalet
grenar ar ofta starkt begrdnsat.

- Det ar klart att funktionshind-
rade befinner sig i underlage nar
det galler mojligheter till bade
spontan idrott och elitidrott. Och
problemet bérjar redan i skolan,
sager Anders Ostnés. Idrottslarar-
na har ofta for daliga kunskaper
kring funktionshinder och inom
idrottsrérelsen saknas bade kun-
skap och ledare. Handikappidrotten
dras med stora ekonomiska prob-
lem. Samtidigt handlar det, som
inom idrotten i stort - om eldsjalar.
Att det finns entusiaster pa orten
som verkligen satsar. Dessa kan
manga ganger skapa underverk!
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BBC har specialreporter
for funktionshinderfragor

International
utblick

BBC har inrdttat en tjanst som specialreporter fér funk-

TEKST: Louise Hertzberg
FOTO: LIuis Real/Scanpix

tionshinderfrdgor. Med en specialreporter f&r man en
férdjupad bevakning och nyheter som annan media
missar, menar Geoff Adams-Spink som innehar tjansten.

Geoff Adams-Spink har jobbat som
journalist p& BBC i 21 &r. Om
ndgon hade erbjudit honom jobbet
som specialreporter i bérjan av
karridgren hade han sakerligen
tackat nej. Men mycket har hént International
sedan dess, bade i Geoff Adams- utblick
Spinks liv och p& BBC. P& YouTube
finns ett inslag, gjort av bolaget
Attitude TV som handlar om Geoffs
yrkesliv. Dar berattar han om nar
han sOkte sitt forsta journalistjobb
som lokalradioreporter. Geoff
Adams-Spink ar fodd med en
neurosedynskada. Han har korta
armar, saknar ett 6ga och har
kraftigt nedsatt syn pa det andra
6gat. Det gor att han inte kan kora
bil. Pa lokalradion krévdes kérkort,
sa trots goda meriter fick Geoff
Adams-Spink inte jobbet.

- D& var den typen av diskrimi-
nering fullt tilldten.

Nu arbetar BBC och mnga
andra brittiska mediebolag hart for
att personalsammansattning och
produktion ska spegla samhallet i
stort. P& BBC finns mal for hur stor

andel av personalen som ska ha
funktionsnedsattning, dven i
ledande positioner. For att nd
malen kan man anvéanda positiv
sarbehandling. Skadespelare
och journalister med funktions-
nedsattning syns och hors i radio
och pd TV.

BBC:s funktions-
hinderreporter
Geoff Adams-Spink
menar att hégsta

. ledningen m&ste
Bad inte om hjilp engagera sig om

Geoff Adams-Spink f& jobb pa BBC féréndringar ska
I&ngt innan dessa policyer hade & genomslag.
utvecklats. Efter misslyckandet Foto: BBC
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med lokalradion fick Geoff till slut
en praktikplats pd BBC. Han
jobbade h&rt. Han fick en fast
anstdllning och dven mdjlighet att
gdra manga prestigefyllda upp-
drag, som att bevaka Gulfkriget
och rapportera fran folkmordens
Rwanda. Han var pa den tiden inte
alls intresserad av handikappfragor.
Han bad inte heller om praktisk
hjalp for att underlatta jobbet. Men
efter att ha blivit allvarligt sjuk
tankte Geoff Adams-Spink om.

- Nar jag kom tillbaka till jobbet
sa jag: Det har ar min situation.
Jag har en funktionsnedsattning.

Cheferna var lyhérda och Geoff
fick en assistent pa heltid. Det blev
en stor skillnad. Han kan nu helt
koncentrera sig pa arbetet och
slipper oroa sig for olika praktiska
hinder. S8 smaningom bérjade han
ocksd anvanda sig av sin funktions-
nedsattning i sitt arbete. I sin
tjanst som specialreporter ar den
en forutsattning.

- Genom att jag rér mig i
kretsar med personer med funk-
tionsnedsattning sa far jag veta
sadant som andra journalister inte
kanner till. Jag hér vad manniskor
talar om, och kan pa s3 satt fa
exklusiva nyheter, sager han nar
vi talas vid pa telefonen.

Han ger ett exempel: Nar han
pratade med en handikapplobby-
grupp om nagonting helt annat s
rakade de berétta om en kille som
ville delta i en talangtavling som
sandes i tv, men han fick inte vara
med pa grund av att han satt i
rullstol. TV-bolaget skyllde pd att
de inte hade ndgon ramp. Geoff
forstod att det kunde bli en bra
nyhet. Han fick numret till killen
som var beredd att stalla upp. Det
blev en nyhet som BBC var ensamt
om.

Vdagleder andra journalister
Geoff Adams-Spink sager att det
finns risker med att ha en special-
reporter, men fordelarna évervager.

- Det goda &r att man far en
rapportering inifran istallet for
ndgon som kommer utifrdn och
tittar in, som en antropolog.
Nackdelarna &r att det finns en risk
att funktionsnedsattningsfragor blir
marginaliserade och ndgonting som
journalister i allmanhet inte sysslar
med. Men det g&r att férhindra.
Jag kan uppmuntra och vdgleda
andra journalister.

Geoff anser att det skulle vara
svart fér nagon utan personlig
erfarenhet av funktionsnedsattning
att vara specialreporter.

- An s8 lange &r inte funktions-
nedsattning helt accepterat i
samhallet. Darfor ar det svart att
kasta in nagon oerfaren i denna
uppgift. For att klara jobbet maste
man snhabbt satta sig in vad en
livsldng erfarenhet av funktion-
snedsattning innebar. Men man
maste inte ha ett eget funktions-
hinder, man kan ha fatt erfaren-
heten genom att vara anhorig,
genom utbildning eller genom sitt
yrkesarbete.

Geoff Adams-Spink vet inte om
det finns specialreportrar pa andra
hall i varlden. Han hoppas det.

- Men det viktigaste ar att
bolagen ser till att det som de
sands verkligen speglar publiken
och det samhalle som de lever i.
Oavsett metod.

P& BBC finns tydliga mal for att
personer med funktionsnedsattning
ska uppleva att BBC ar lika mycket
till for dem som for alla andra
manniskor. Det géller allt fran
tillganglig information om licens-
avgifterna till tillsattning av chefer
inom foretaget. Geoff sager att det
behdvs ett sd strukturerat arbete.
Goda intentioner racker inte om
det ska ske férandringar i en stor
organisation.

Och BBC har varit framgangs-
rikt, tycker Geoff Adams-Spink.

- Organisationen har lyckats bra
med att 6ka antalet anstallda med
funktionsnedsattning pa alla nivaer

i foretaget. Utbudet har forbattrats.
Skadespelare med funktionsned-
sattning finns med i populdra
tv-serier i viktiga roller. I nyhets-
sandningarna finns framtradande
reportrar, som var sakerhetskorre-
spondent, som blev férlamad i
samband med att han blev be-
skjuten nar han var pd uppdrag

i Saudiarabien. Och Gary
O’'Donoghue, som ar politisk
reporter, rakar vara blind.

Hogsta ledningen maste med
Geoff Adams-Spink har sett atti-
tyder foréandrats under sina ar pa
BBC.

- Det har verkligen skett for-
andringar. Bade har pa BBC och
i samhallet. Visst aterstar &nnu
mycket, men férandringen ar
pataglig. Personer med funktions-
nedsattning ar mindre marginali-
serade, mer synliga och ar en del
av det vanliga samhallet.

Men trots framstegen hander det
att funktionsnedsatta pa BBC rakar
ut for kollegor med negativa
attityder.

- Det forekommer alltid. Det ar
min fasta 6vertygelse att manni-
skor undermedvetet stéter bort det
som har med funktionsnedsattning

att gora - att man ar radd att
smittas genom att komma nara.
Ibland leder det till diskriminerande
attityder mot att personer med
funktionsnedsattning rekryteras
och far viktiga uppdrag. Det
kommer att ta ar, om inte ar-
tionden, att bli av med sddana
reaktioner. Men vi ror oss i ratt
riktning.

Och det har &r Geoffs rad till
andra bolag som vill félja BBC:s
exempel:

- Ett forsta steg ar att hitta
ndgon i féretagets hégsta ledning
som har ett engagemang och
passion for att fa till stdnd for-
andringar i organisationen. Som
nésta steg ska man ha en mang-
faldspolicy som gér att man drar
till sig manniskor fran underrepre-
senterade grupper. Det &r ocksd
viktigt att samarbeta med handi-
kapporganisationer, och d@ menar
jag inte sddana som talar pa
deras vagnar, utan dar de sjalva
ar representerade. Man behdéver
ocksa fa med sig utbildningsorgani-
sationerna. Det &r ocksd oerhért
viktigt att foretaget deklarerar att
har valkomnar vi personer med
funktionsnedsattning, och att man
VERKLIGEN MENAR DET.
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Nordisk information/
institutioner

Nordiska Handikappolitiska Radet
www.nordiskahandikappolitiskaradet.
org

Nordens Vélférdscenter
www.nordicwelfare.org

Nordicum www.nordicom.gu.se

Organisationer for personer
med funktionsnedsattning

Danske Handicaporganisationer
www.handicap.dk

FFO Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon www.ffo.no
SAFO Samarbeidsforum av
funksjonshemmedes organisasjoner
www.safo.no

Handikappférbundens samarbets-
organ www.hso.se

Oryrkjabandalag Islands (Islands
invalidférbund, OBI) www.obi.is
Landssamtokin bproskahjalp, Lands-
foreningen for stdd och utveckling
www.throskahjalp.is

YTY, Sosiaali- ja terveysjarjestdjen
yhteistyéyhdistys, Social- och
halsoorganisationernas samarbets-
forening www.sosteryty.fi

Finlands Svenska Handikappforbund
www.handikappforbundet.fi

Kulturdepartement

Danmark: Kulturministeriet
http://www.kum.dk

Finland: Undervisnings- och kultur-
ministeriet
http://www.minedu.fi/OPM
Sverige: Kulturdepartementet
http://www.regeringen.se/sb/d/8339
Norge: Kulturdepartementet
http://www.regjeringen.no/nb/dep/
kud.html?id=545

Island: Undervisnings-, forsknings-
og kulturministeriet
http://nor.menntamalaraduneyti.is

Diverse

Myndigheten for radio och tv
www.radioochtv.se

Kulturrddet www.kulturradet.se
Center for Ligebehandling af
Handicappede www.clh.dk
Myndigheten for handikappolitisk
samordning www.handisam.se
Finlands riksomfattande handikapp-
rad VANE www.vane.to
Information om FN-konventionen
www.un.org/disabilities
www.fritidmedbistand.no
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Summary

*No limits’ are a key issue in
this publication - if obstacles
are removed, considerably
more citizens in the Nordic
countries will be able to partici-
pate in society, media, culture,
sports and social life. Media
and culture policy are the key
issues. With regard to the
considerable proportion of
disabled people in the Nordic
countries, people with disabili-
ties are underrepresented in
the media and within the
arenas of cultural life.

The media plays a leading norma-
tive role in our societies. Journal-
ism can consolidate prejudice and
reduce people - or challenge
clichés and change people’s views
of others and themselves. There-
fore, it is important that the media
image of people with disabilities is
differentiated and nuanced.

Sigrun Stefansdéttir, director of
programming at RUV, the Icelandic
public service radio and TV chan-
nel, believes it is her task to make
sure that all people, regardless of
physical and mental state, are
portrayed with respect, both with
regard to what unites us and our
differences.

By finding a place in the media,
one becomes visible in public
debate. That in turn can change
the traditional views of a person
or a whole group of persons in a
similar life situation. Tare Teksum
participated in the Norwegian
TV-series «Ingen grenser» («No
borders»), which became a turning
point in his life. «I used to be
lonely and isolated, I felt excluded.
Now, everything is the opposite.

I have friends, work, feel apprecia-
ted and wanted.»

Use the media to challenge
norms. Make sure the media
reflects the diversity of our
societies, not the simplicity.

The Nordic countries have commit-
ted themselves to fulfill the UN-
convention on human rights for
people with disabilities. According
to the convention, it is a basic
democratic right to have access to

media coverage as well as not
being excluded from the possibility
of participating in and producing
media because of reduced functi-
onal capacity. The Nordic countries
have also committed themselves to
make sure that the media portrays
people with disabilities in a varied
way. At present, only the public
service companies are under
pressure from the state with
regard to participation, accessibility
and representation of people with
disabilities.

Geoff Adams-Spink is a disability
correspondent at the BBC. He
points out that actors and journa-
lists with disabilities have to be
portrayed on radio and TV in order
to change norms. Here, the Nordic
countries have a lot to learn from
the outside world.

The Nordic ministries of
culture should request all
media producers to achieve
measurable goals of participa-
tion for people with disabilities,
both with regard to access and
media representation.

Within the arena of culture, people
with disabilities are underrepre-
sented - this holds true for public
and producers alike. In societal
life, politics and administration,
the disability movement puts on
pressure in order to be represent-
ed. «Nothing About Us Without Us»
is a slogan used by the European
disability movement. In full, it
means that no decisions should be
made without consulting those
involved, otherwise the countries
risk making wrong decisions. This
very much also applies to media
development. Without participation
from the disability movement, we
will not be able to reform media
policy.

The cultural politicians of the
countries, media firms and
cultural institutions should get
in dialogue with the disability
movement and take on the
responsibility of including all
people; irrespective of their
physical and mental capabili-
ties.
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Sports play a major role in the
Nordic countries. Sports account
for one of the biggest public
movements with hundreds of
thousands of participants every
week, sharing mutual passion and
joy. Through media coverage, we
again and again experience how
the limits of what is possible to
achieve are moved. This very much
also applies to disability sports.

Stig Langvad is a member of the
UN committee that observes the
implementation of the disability
convention in the countries. He
states that access to sports and
social activities in general is a
human right, but notes that, at
present, prejudice is one of the
greatest hindrances to people with
disabilities.

In addition to challenging norms,
sports are an important factor
when it comes to rehabilitation and
habilitation for people with disabili-
ties. Sports can also play a major
role in order to attain improved
self-esteem and improve possibili-
ties of participating in society in
general.

Develop cooperation be-
tween society, sports and the
associations to enable every-
body to take part in sports and
social life - irrespective of their
mental and physical capabili-
ties. Initiate Nordic research on

Teemajulkaisun keskeinen aihe
on esteettomyys. Esteetto-
myytta lisdiamalla medioissa,
kulttuuritoiminnassa, urheilus-
sa ja yhdistystoiminnassa, on
mahdollista osallistaa huo-
mattavasti suurempi lukumaara
Pohjoismaiden kansalaisia
yhteiskunnan eri saroilla.
Naistad keskeisia ovat media

ja kulttuuripolitiikka, joiden
tiimoilta tarkastelemme
teemajulkaisussa vammaisten

the importance and influence of
sports on the image of people
with disabilities through
participating in sports and
social life.

The festival «Art without borders»
in Iceland has developed to be-
come a Nordic affair. Artists with or
without disabilities participate and
the festival spans many art forms.
Margrét M. Norddahl, coordinator
of the festival, states that the
cooperation between artists with,
and without disabilities, has given
added value and enriched art life.

But, in order for everybody to
participate in cultural life, it is
necessary that the authorities put
forward demands to the cultural
institutions with regard to making
premises, activities and informa-
tion accessible to everybody. This
also applies to access to higher
artistic education. It is necessary
to identify and remove visible and
invisible hindrances if we want to
enrich and broaden culture.

The Nordic countries should
identify and remove visible and
invisible hindrances to give
everybody access to cultural
activities and cultural produc-
tion. Society, citizens and
cultural activities will all
benefit from that.

vahaista nakyvyytta suhteessa
vammaisten lukumaaraan.

Median rooli yhteiskunnallisten
normien luojana on huomattava.
Erilaisissa medioissa voi seka
vahvistaa ennakkoluuloja ja syrjia
ihmisia etta kyseenalaistaa kliseita
ja muuttaa ihmisten nakemyksia
niin muista kuin omasta itsestaan-
kin. Siksi on tarkeaa, ettd vam-
maisista annettava mediakuva on
monipuolinen ja vivahteikas.

Islannin yleisradioyhtion johtaja
Sigrun Stefansdottirin tavoite on,
ettd jokaista kansalaista kuvataan
toimintakyvystaan huolimatta
kunnioittavasti medioissa.

Julkisen keskustelun kautta ja
siihen osallistumalla on mahdollista
muuttaa suuren yleisén suhtautu-
mista yksittaisiin henkiléihin tai
kokonaiseen ihmisryhmaan. Tare
Teksum, joka osallistui norjalaiseen
«Ingen grenser» TV-sarjaan, kertoi
etta sarjasta muodostui hanen
elamansa kaannekohta. «Ennen
olin yksindinen ja tunsin itseni
ulkopuoliseksi. Nyt tilanteeni on
painvastainen; minulla on ystavia
ja tyopaikka ja tunnen, ettd minua
arvostetaan ja ettéa minusta
valitetdan.»

Mediassa tulisi kyseenalais-
taa normeja; meidan tulee
kuvastaa yksiarvoisuuden
sijaan yhteiskuntamme
moniarvoisuutta.

Pohjoismaat ovat sitoutuneet
noudattamaan YK:n vammaisten
henkildiden oikeuksia koskevaa
yleissopimusta. Yleissopimuksesta
ilmenee, ettd paasy osalliseksi
mediatarjonnasta ja se, ettei
toimintakyvyn puuttumisen vuoksi
jaa vaille mahdollisuutta vaikuttaa
mediassa ja tuottaa mediaa, ovat
demokraattisia perusoikeuksia.
Pohjoismaat ovat sitoutuneet
huolehtimaan mydés siitd, etta
vammaisista annetaan pohjois-
maisissa medioissa vivahteikas
kuva. Tata nykya valtion erityinen
vaatimus vammaisten osallistumi-
sesta palvelujen tuottamiseen,
palvelujen pitdmisestd vammaisten
saatavilla ja vammaisten mediana-
kyvyydestd koskee ainoastaan
yleisradioyhtidita.

BBC:n vammaisreportteri Geoff
Adams-Spink korostaa, etta jos
tavoitteena on normien muutta-
minen, on vammaisten naytteli-
jbiden ja toimittajien saatava
nakyvyyttd ja kuuluvuutta radiossa
ja televisiossa. Pohjoismailla onkin
moneen muuhun maahan verrat-
tuna rutkasti opittavaa vammaisten
nakyvyydesta medioissa.

Pohjoismaiden kulttuuritoimijoi-
den tulee vaatia kaikkia media-
tuottajia tayttamaan vammaisten
osallistumista koskevat tavoitteet
niin palvelujen saatavuuden kuin

medianakyvyydenkin osalta.
Vammaisten osuus seka kulttuurin
tuottajina etta kulttuurin kulutta-
jina on pieni suhteessa vammaisten
lukumaaraan. Vammaistoiminnan
kautta pyritaan vaikuttamaan
yhteiskuntaelamaan, politiikkaan ja
hallintoon jotta vammaisten aani
saataisiin kuuluviin. Eurooppalaisen
vammaisliikkeen kdyttdama «Noth-
ing About Us Without Us» iskulause
merkitsee selkokielelld, ettei
paatoksia pida tehda kuulematta
heitd, joita paatdkset koskevat.
Iskulauseen viesti patee suuressa
maarin myos mediakehitykseen;
ilman vammaisliikkeen panosta
emme pysty muuttamaan media-
politiikkaa.

Maiden kulttuuripolitiikan,
mediayritysten ja kulttuuri-
instituutioiden tulee vuorop-
uhelussa vammaisliikkeen
kanssa mahdollistaa ja edistaa
kansalaisten toimintakyvystaan
riippumattomia mahdollisuuk-
sia osallistua yhteiskunnal-
liseen toimintaan.

Liikunnan merkitys yhteenkuulu-
vuuden ja hyvanolon edistajana on
Pohjoismaissa suuri. Urheilusuo-
rituksiin liittyva yhteishenki ja
omien rajojen ylittaminen antavat
usein aihetta medianakyvyyteen.
Taman tulisi myos koskea vam-
maisurheilussa saavutettuja
urheilusuorituksia.

Stig Langvad on vammaisia
koskevan yleissopimuksen sovel-
tamista eri maissa valvovan YK:n
komitean jasen. Langvadin mukaan
osallistuminen urheilutoimintaan ja
kansalaistoimintaan yleensa on osa
jokaista koskevia ihmisoikeuksia.
Langvad toteaa etta vammaisten
osalta suurin este kansalais-
toimintaan osallistumiselle on tata
nykya vammaisiin kohdistuvat
ennakkoluulot. Urheilulla voi olla
myds merkittava rooli itsetunnon
kohentajana ja yleensdkin keinona
lisaté mahdollisuuksia osallistua
yhteiskunnallisiin aktiviteetteihin.
Lisaksi lilkunta ja urheilu ovat
tarkea osa vammaisia kuntout-
tavaa toimintaa.

Yhteistyota yhteiskunnan,
urheilun ja yhdistysten vaililla
tulee kehittda niin, etta kaikki
voivat toimintakyvystdan
riippumatta osallistua urhei-
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luun ja yhdistystoimintaan.
Pohjoismaisen tutkimuksen
urheilun merkityksesta tulee
huomioida miten vammaisten
osallistuminen urheiluun ja
yhdistyselamaan vaikuttaa
heista saatavaan kuvaan.

Islantilainen «Taidetta ilman
rajaoja»-festivaali on kasvanut
yhteispohjoismaiseksi tapahtumak-
si johon osallistuu seka vammaisia
etta vammattomia taiteilijoita.
Festivaalin koordinaattori Margrét
M. Norddahl kertoo, ettd vammais-
ten ja vammattomien taiteilijoiden
yhteistyd on luonut lisdarvoa ja
rikastanut taide-elamaa. Jotta
kaikki voisivat osallistua kulttuuri-
eldmaan, tulee viranomaisten

An landamaera eru lykilord
bessa heftis — ef hindrunum er
rutt Gr vegi geta mun fleiri
ibuar Nordurlandanna tekid
batt i pjéadfélaginu, fjolmidlum,
menningu, ipréttum og félags-
starfi. Fjolmidlar og menningar-
stefna eru pbungamidjan.
Hlutfallslega of litil patttaka
fatladra i fjolmidlum og a svidi
menningarmala er borin saman
vid hatt hlutfall fatladra medal
Nordurlandapj6da.

Fj6lmidlar méta mest almennings-
alitid i pjodfélogum okkar. Blada-
mennska getur ytt undir forddbma
og gert litid ur folki — eda tekist a
vid klisjur og breytt syn folks a
adra og sig sjalft. bvi skiptir miklu
mali ad mynd fjolmidla af félki med
fotlun sé fjolbreytt og blaebrigdarik.

Sigrun Stefansdottir, dag-
skrarstjoéri hja Rikisutvarpinu, telur
ad hennar hlutverk sé ad sja til
bess ad allir einstaklingar, 6had
sjalfsbjargargetu, séu kynntir til
ségunnar af virdingu, baedi hvad
vardar bad sem sameinar okkur og
pad sem skilur okkur aé.

Med pvi ad kveda sér hljéds i

vaatia kulttuuri-instituutioita
huolehtimaan siita, etta toimitilat,
toiminta ja tiedotus seka taidealan
korkeampi koulutus ovat kaikkien
saatavilla. Kaikille avoimen
kulttuuritoiminnan mahdollistaak-
semme on valttamaténta paikantaa
ja poistaa seka nakyvia etta
piilevia esteita.

Jotta kaikki saavat yhtaver-
taisesti osallistua kulttuuritar-
jontaan ja kulttuurituotantoon
tulee Pohjoismaiden tunnistaa
nakyvat ja piilevit esteet ja
toimia niiden poistamiseksi.
Kaikkia osallistava kulttuuri-
toiminta hyddyntda seka
yvhteiskuntaa, kansalaisia
etta kulttuurielamaa.

fjolmidlum er eftir manni tekid i
opinberri umraedu. bad getur svo
aftur breytt syn umhverfisins a
einstaklinginn eda & hop manna
sem bua vid sambeerileg lifskjor.
Tare Teksum ték patt i norsku
sjénvarpspattarédinni «Ingen
grenser», en sU pattaréd skipti
skopum i lifi hans. «Adur var ég
einmana og einangradur, mér
fannst €g vera utskufadur. Nu er
allt & annan veg. Eg a vini, hef
vinnu, finnst ég mikils metinn og
eftirspurdur.»

Notid fjolmidla til ad takast a
vid rikjandi gildismat. Sjaid til
pbess ad fjolmidlar endurspegli
fjolbreytileikann i pjédfélaginu,
ekki einsleitnina.

Nordurléndin hafa skuldbundid sig
til pess ad fylgja sattmala Sam-
einudu pjédanna um mannréttindi
fatladra. I sattmalanum kemur
fram ad pad eru grundvallar
lydraedisleg réttindi ad eiga adgang
ad frambodi fjolmidla auk pess ad
vera ekki Gtilokadur fra pvi ad taka
patt i og framleida fjoImidlaefni
vegna takmarkadrar sjalfsbjargar-
getu. Nordurléndin hafa lika

skuldbundid sig til pess ad sja

til pess ad fjolmidlar gefi blae-
brigdarikar lysingar & félki sem byr
vid fotlun. Eins og stadan er ndna,
ba eru pad bara fyrirteekin i al-
mannapjonustu sem bua vid beinar
krofur fra rikinu um ad tryggja
batttoku, adgengi og hlutdeild
einstaklinga meé fotlun.

Geoff Adams-Spink er fréttaritari
hjd BBC um malefni fatladra. Hann
leggur aherslu a ad leikarar og
bladamenn med fétlun verdi ad
koma fram i Utvarpi og sjénvarpi til
pess ad breyta megi rikjandi
gildismati. Hér geta Nordurlondin
lert mikid af umheiminum.

Menningarmalaraduneyti
Nordurlandanna aettu ad krefj-
ast pess ad allir framleidendur
fjolmidlaefnis uppfylli maelan-
leg markmid um hlutdeild
einstaklinga med fotlun, baedi
mead tilliti til adgengis og
patttoku i fjolmidlum.

I menningarmélum eru einstakling-
ar med fotlun hlutfallslega of fair
- pad a baedi vid sem neytendur
fjélmidlaefnis og sem framleidend-
ur. I pjédfélagslifi, stjbrnmalum og
stjérnsyslu leita samtok fatladra
akaft eftir patttéku. «Nothing
About Us Without Us» er slagord
sem evropsk samtok fatladra
notast vid. bpetta merkir einfaldlega
ad engar akvardanir megi taka i
trassi vid pa sem i hlut eiga,
annars eiga Iondin & heaettu ad taka
rangar akvardanir. betta a lika i
rikum maeli vid um préun fjdimidla.
An patttoku samtaka fatladra
munum vid ekki geta baett stefnu
okkar i fjolmi&lun.
Stjornmalamenn a svidi
menningarmala, fjolmidlafyr-
irtaeki og menningarstofnanir
cettu i samstarfi vid samtok
fatladra ad sja til pess ad
tryggja patttoku allra 6had
sjalfsbjargargetu.

Ipréttir gegna mikilveegu hlutverki
a Nordurlondunum. baer eru ein af
steerstu pjédfylkingunum med
morg hundrud puasund idkendur

i viku hverri sem syna samst6du
og gledi. Med umfjollun fjélmidla
upplifum vid aftur og aftur hvernig
landamaeri hins mdgulega faerast
um set. betta & lika svo sannarlega
vid um ipréttir fatladra.

Stig Langvad er med i nefnd
Sameinudu bjédanna sem fylgist
med beitingu landanna a sattmala
Sk um réttindi félks med fotlun.
Hann bendir & ad pad séu mann-
réttindi ad fa adgang ad iproétta-
hreyfingunni og félagslifi almennt
séd, en segir ad rikjandi fordomar
séu ein af steerstu hindrununum i
vegi einstaklinga meé foétlun.

Auk pess ad takast a vid rikjandi
gildismat eru ipréttir mikilveegur
pattur pegar kemur ad endurheef-
ingu og haefingu einstaklinga med
fotlun. Iprottir geta lika gegnt
lykilhlutverki vid ad styrkja sjalfs-
mynd og skapa aukna moguleika &
patttoku i almennu pjésfélagslifi.

Proid samstarf innan sam-
félagsins, ipréttahreyfingarinn-
ar og félagasamtakanna pannig
ad allir geti tekid patt i
iprottum og félagslifi - 6had
sjalfsbjargargetu. Hleypid af
stokkunum norreenum
rannsé6knum a mikilveegi
iprotta mead tilliti til ahrifa
batttoku i ipbréttum og félagslifi
a imynd fatladra.

Hatidin «List an landameera» a
Islandi hefur i vaxandi maeli teygt
anga sina til hinna Nordurland-
anna. Listamenn med eda an
fotlunar taka patt og hatidin naer
til margra listgreina. Margrét M.
Norddahl, framkveemdastyra
hatidarinnar, bendir &4 ad sam-
starfid & milli listamanna med og
an fotlunar hafi skapad virdisauka
og audgad listalifid.

Ef allir eiga ad geta tekid patt i
menningarlifi purfa yfirvold ad gera
kréfur um ad menningarstofnanir
geri hisnaedi sitt, starfsemi sina
og upplysingar adgengilegt 6llum.
pad & einnig vid um adgengi ad
framhaldmenntun a svidi lista.
Naudsynlegt er ad bera kennsl & og
eyda ur vegi synilegum og ésyni-
legum hindrunum ef vié viljum
audga og efla menninguna.

Nordurlondin attu ad bera
kennsl a og eyda synilegum og
osynilegum hindrunum svo allir
fai adgang ad menningarfram-
bodi og menningarframleidslu.
Pad er samfélaginu, borgurun-
um og menningarlifinu til
hagsbéta.

Summary

8ammendrag
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Skribenterne fra NVC

Helena Lagercrantz
Informationsansvarig,
journalist, kandidat-
examen fran Kultur-
vetarlinjen.
Koordinerande
informationsansvar for
Nordens Valfardscenter.

Magnus Gudnason
Akademisk med-
arbejder, cand.mag
i dansk og engelsk
samt translatgr.
Udfgrer diverse
informationsmaessigt
og journalistisk
arbejde, herunder
redaktionelt arbejde, simultantolker,
oversaetter, og opretholder NVCs
kontaktnet.

Ingemar Oderstedt
Projektledare

vid Nordiska Handikap-
politiska R8det,

fil. kand. sociologi,
arbetar med R&det

och dess sex natverk.

Martina Lybeck
Projektmedarbetare,
politices magister

i sociologi.
Assisterar med diverse
projekt framst p8
alkohol- och drog-
omradet vid kontoret
i Helsingfors. Upp-
gifterna innefattar information,
arrangemang, administration och
koordination av olika uppgifter.
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Lasse Winther
Wehner Informations-
medarbejder,

cand.it og bachelor

i engelsk.

Varetager opgaver af
informationsmaessig og
journalistisk karakter,
herunder redaktionelt

arbejde, layout, website, overszaettelse

og IT-opgaver.

Gerd Vidje
Journalist.

Frilans, for tiden
tilknyttet NVC.
Bioingenigr, journalist,
kommunikasjon og
ledelse.

Louise Hertzberg
Informatér,
journalist, fil kand
statskunskap.
Arbetar med informa-
tion och journalistik.

Nino Simic
Informatér, journalist.
Arbetar med informa-
tion, bade for specifika
insatsomraden och
overgripande, inklusive
redaktionellt arbete for
web och nyhetsbrev.
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Nordens Valfardscenter

Nordens Valfardscenter

- en institution under
Nordiska ministerrddet

Vi arbetar for att belysa

olika aspekter och stimulera
utvecklingen av den nordiska
valfardsmodellen.

Vart arbete syftar till att framja
inkludering av utsatta grupper,
likabehandling, social solidaritet
samt tillganglighet och kvalité
i frAga om sambhillets tjanster.

Nordens Valfardscenters

tre huvuduppgifter:

Kunskap

Vi samlar och sammanstaller
erfarenheter fran de nordiska
landerna inom det valfardspolitiska
omradet.

Vidareféring

Vi sprider kunskap och erfaren-
heter av goda exempel via vara
aktiviteter och natverk.

Dialog
Vi skapar dialog mellan politiker,
forskare och praktiker.

Vi arbetar med foljande
omraden:

« Alkohol- och drogfrédgor
e Arbetsinkludering

¢ Funktionshinderfradgor
e Valfardspolitik

e Valfardsteknologi

Var organisation
Institutionens huvudkontor
ligger i Stockholm och dotter-
institutionerna i Danmark och
Finland.

Nordens Valfardscenter leds

av en styrelse med representanter
frdn de fem nordiska landerna.
Styrelsen utses av Nordiska
ministerradet.

Till v8r verksamhet har vi knutit
nordiska institutions- och expert-
natverk. Deras uppgift ar att
forankra vart arbete i praktiken
och att vidareféra resultat till
beslutsfattare och praktiker.

En viktig del av vart arbete

sker internationellt. Vi samarbetar
med internationella aktérer inom
social- och halsoomradet, bland
annat EU, Europaradet och FN.




