och kvinnor, som kan riaknas till denna
kategori visar att det kan r6ra sig om
hogst ca 30 personer i Kdpenhamn.
Denna siffra skall séttas i relation till
att vissa skribenter uppskattat det tota-
la antalet hemldsa i Kopenhamn till
mellan 4 000 och 5 000 personer, och
att en femtedel av dessa &dr kvinnor.
Uppfattningen att posedamerna repre-
senterar alla hemlésa kvinnor blir i
detta perspektiv, och med Jérvinens
terminologi, latt absurd. Av de 40
kvinnor som Jérvinen intervjuat har
85 % barn, och 60 % av kvinnorna
bodde tillsammans med sina barn pa
§ 105-institutionerna.

De hemldsa kvinnorna i studien ar
fattiga. Hemloshetsforskare har tidiga-
re konstaterat att de kvinnliga hemltsa
befinner sig i en vanskligare ekono-
misk situation 4n de manliga hemltsa.
Jarvinen fragar sig om det dr fraga om
en ny fattigdom, eller om fattigdomen
feminiserats. Hon lyckas dock visa att
kvinnlig fattigdom &r ett gammalt och
~valkant fenomen.

Det finns ett starkt samband mellan
kvinnlig hemldshet och vald; hela
60 % av de intervjuade kvinnorna
uppgav att de blivit utsatta for vald
fran nuvarande eller tidigare sambo.
Det &r ett resultat som kan synas négot
forvanande och har, sa vitt jag kunnat
finna, 1 mycket liten utstréckning tagits
upp 1 den internationella hemlodshets-
forskningen.

Ar valdet ett nytt fenomen i hemlds-
heten, som ger oss ratt att tala om nya
trender inom hemldshetsfiltet? Jarvi-
nen dr mycket forsiktig pa denna
punkt i sina analyser. Att kvinnomiss-
handel ar sa ofta forekommande beho-
ver inte betyda att valdet i denna
grupp verkligen dkat utan att de borjat
registreras pa ett annat sétt, och Gver-
gatt fran att vara ett privat till att bli ett
offentligt problem.

Den avslutande fragan som jag skall
berbra &r vilken mdjlighet myndighe-
terna har att hjédlpa de kvinnor som bli-
vit utsatta for vald och stdmpling, och
som inte ens har en egen lagenhet. Vil-
ken mojlighet har myndigheterna t.ex.
att hjdlpa de barn som tvingas vixa
upp i fosterhem, eller tillsammans
med mddrarna pa offentliga institutio-
ner? Av de manga intervjucitaten tyc-

ker jag att en mycket mork bild tonar
fram. Pafallande manga av de intervju-
ade kvinnorna upplever att deras
problem inte blir tagna pé allvar av
myndigheterna, och att det ocksa finns
en generell misstro gentemot myndig-
heternas mojligheter och férmaga att
vidta kraftfulla atgérder som pa ett ra-
dikalt satt skulle hjdlpa de hemldsa
kvinnorna att leva ett virdigare liv.

Tillgangen till en bostad &r en av de
grundldggande forutsitiningarna for
mdjligheterna att leva ett normalt liv.
Dérfér dr det ocksa av stort samhills-
intresse att 8ka kunskapen om de mar-
ginaliseringsprocesser som stiller vis-
sa individer utanfor bostadsmarkna-
den. Jarvinens studie visar att det &r
viktigt med breda studier som fran oli-
ka perspektiv kan 6ka kunskaperna
om hemigshetsproblemet. Det behovs
fler sddana studier dven fran de tvriga
nordiska linderna. I dag finns det en
tendens att utlindska vittnesmal 6ver-
fors till nordiska forhallanden utan att
de kritiskt provats. Jarvinen provar
manga av de etablerade sanningarna i
hemloshetsdiskussionen och menar
att man maste vara mycket kritisk till
dessa sanningar. Detta giller inte
minst begreppet “de nye hjemlase”.
Vad jag dock inte riktigt forstar dr var-
for Jarvinen sjdlv anvinder detta be-
grepp som titel pa sin studie?

Hans Swird

Barnet i alkohol-

forskningen

Nina Edgren-Henrichson: Barnet i alkoholforsk-
ningen, En dversikt dver nordisk samhdlls- och
beteendevetenskaplig forskning kring barn och
alkohol. NAD-publikation nr 26, Helsingfors
1993. 67 s.

At alkohol og alkoholbruk har hatt og
fortsatt har stor innvirkning pa sam-
funnet vart er vel de feerreste uenige
om i dag. Likevel har det veert forbau-
sende liten forskningsinteresse knyttet
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til barn og barns forhold til alkohol.
Riktignok har man en rekke undersa-
kelser og kliniske rapporter som tar
opp barns situasjon i hjem der en eller
begge foreldrene misbruker alkohol,
men som oftest forblir barnets stemme
taus ogsa i disse sammenhengene.
Man ser med andre ord pa barnets si-
tuasjon ut ifra et voksent perspektiv og
ikke ut ifra hvordan barnet selv opple-
ver sin egen situasjon. For 4 veere med
Pa a initiere ny forskning pa temaet
barn og alkohol gav NAD Nina Ed-
gren-Henrichson i oppgave & ga gjen-
nom den nordiske samfunns- og ad-
ferdsvitenskaplige forskningen pa det-
te feltet. Resultatet av arbeidet hennes
foreligger i denne 26. NAD-publikasjo-
nen. Nina Edgren-Henrichson har
valgt & dele publikasjonen inn i to se-
parate deler. Den farste delen innehol-
der Edgren-Henrichsons egne vurde-
ringer av forskningens sterke og svake
sider, mens den andre delen innehol-
der sammendrag av sentrale artikler
pa omrddet. Sammendraget av ulike
artikler er det ikke si mye a si om,
bortsett fra at de gir leseren en mulig-
het til & orientere seg pa egen hand i
det materialet hun har samlet inn.
Mesteparten av denne anmeldelsen vil
derfor dreie seg om forste del av publi-
kasjonen. Denne delen behandler
grovt sett de tre klassiske hovedemne-
ne, hvem, hva og hvor.

Hun starter med & diskutere synet
forskningen har pa forholdet mellom
barn og alkohol. Jeg er av den oppfat-
ning at hun her, til tross for liten plass,
har Kklart a trekke ut hovedlinjene i
forskningen samtidig som hun ogsé
har makiet & trekke frem mer spesielle
trekk ved enkelte forskningsprosjekter.
Spesielt synes jeg det var tankevek-
kende & lese hennes betrakininger
omkring det forhold at barn i denne
forskningen sveert ofte oppfattes som
viktige forskningsobjekt forst nar de
selv er — eller er en del av et problem.
Dette er et interessant fenomen som
helt sikkert ikke bare gjelder barn,
men som likefullt blir spesielt viktig for
denne og andre grupper som ikke er i
stand til & fremme sine egne interesser
i samfunnet vért. Det blir derfor symp-
tomatisk at de fleste underspkelsene
av barns situasjon er gjort som en del



av forskningen omkring den alkoholi-
serte familie. I denne typen familier
blir barnets situasjon som hun selv sier
det: ”. .. problematisk, eftersom de inte
ges en mojlighet att leva en barndom
som enligt radande forestallningar &r
den ideala och normala” (min uthe-
ving). Dette leder henne videre til a
stille sparsmalet om hvilke barn og fa-
milier som undersgkes. Det hun peker
pa er at de aller fleste undersgkelsene
opererer med et utvalg som er gjort i
forbindelse med en behandlingssitua-
sjon. Det er derfor sveert betimelig a
stille spersmal omkring denne utvalgs-
metodikken, og om dette gir oss et rep-
resentativt bilde av barns opplevelser
og forhold i familier med hayt alkohol-
konsum. Likeledes setter hun sekely-
set pa behandlingsapparatets, og der-
med ogsé forskernes oppfatninger av
den ideelle familie. Det er ni engang
slik at de fleste som arbeider innenfor
dette feltet, som pa andre akademiske
omrader, stort sett har bakgrunn i mid-
delklassen. Dette vil i sin tur farge
oppfatningen av hvordan en familie
bor veere, noe hun helt korrekt pape-
ker.

Deretter gar hun over til a diskutere
hvilke emner som blir behandlet i den-
ne forskningen. Jeg har allerede nevnt
barns oppvekstvilkar i alkoholiserte fa-
milier som et hovedemne. Dette emnet
gar tydeligvis som en red trad gjen-
nom litteraturen, selv om innfallsvin-
kelen varierer noe fra undersgkelse til
undersgkelse. Barnas egne oppfat-
ninger av alkohol og alkoholbruk der-
imot er relativt lite studert, og der det
er gjort underspkelser har man som of-
test et klart edruskapspolitisk motiv.
Det man gnsker & finne ut er rett og
slett i hvilken alder man skal sette inn
ressurser for a motvirke et fremtidig
hayt alkoholkonsum hos ungdom-
men. Nar det gjelder barns egen alko-
holbruk er kunnskapen enda mindre.
Her finnes det kort og godt ingen un-
dersokelser i det hele tatt. Edgren-
Henrichson forklarer dette med at man
antar at de fleste ungdommer har sin
alkoholdebut i 12-14 &rs alderen, og at
man derfor ikke undersgker alkohol-
bruk hos yngre personer. Det kan nok
godt hende at dette er riktig pa grup-
peniva, men det forundret meg at in-

gen faktisk har undersgkt dette.

Til slutt har Edgren-Henrichson en
oppsummering der jeg spesielt vil
nevne to viktige poeng som jeg synes
hun far belyst pd en god mate. Det
forste poenget er forskningens “prob-
lemslagside”. De fleste undersgkelsene
noyer seg med a kartlegge alkoholbru-
ken uten & forklare den i noen sterre
grad, samtidig som alle problemer blir
tilskrevet denne bruken. At barnet le-
ver i en psykologisk, sosial og kulturell
sammenheng der alkchol bare er en av
variablene blir derfor ofte glemt eller
minimalisert. Det andre poenget har
ogsa sammenheng med “problemslag-
siden”. Arsaken til at forskningen pa
aldersgruppen 7-12 aringer er sapass
liten er i folge henne at dette er en pe-
riode med mindre problemer. De faller
pa en mate mellom to stoler, eller som
Edgren-Henrichson selv sier det: ”. .. i
“ingenmanslandet” mellan smabarns-
forskning och ungdomsforskning ...
Dette er en viktig iakttakelse, og jeg sy-
nes det er fint at hun sier dette sa klart
og tydelig som hun gjer.

Totalt sett er jeg derfor av den opp-
fatning at dette heftet er en god inves-
tering for alle som gnsker & vite litt mer
om forskningen pa barn og alkohol og
spesielt bar personer som planlegger
forskningsprosjekt pa dette emnet ta
seg tid til 4 lese gjennom disse sidene.
Kanskje kunne vi da oppleve at noen
av hullene Edgren-Henrichson peker
pa er fylt ved en senere gjennomgang
av forskningen. Det eneste negative
jeg vil ta med i denne sammenhengen
er at jeg skulle enske at hun hadde
skrevet mer.

Knut Inge Fostervold

Mangfasetterat
om hadlsa

Gosta Carlsson & Ola Arvidsson (red.): Kampen
for folkhdlsan. Prevention i historia och nutid,
Natur och Kultur i samarbete med forsknings-
rédsnémnden, 1994,
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Samhdllet tar ansvar for var halsa. Vi
har ett sjukhusvisende, forskning,
upplysningskampanjer,  arbetsplats-
och skolhilsovard m.m. Denna be-
kidmpning av sjukdom och dbd, i stor
skala, har pagatt &tminstone sedan
1600-talet. I dag stélls, med férnyad
kraft, frdgorna “varfér” och "kan detta
vara ratt”. Det handlar om den s.k.
sjukvardskrisen, om nedmonteringen
av vilfardsstaten och den etablerade
medicinens férment biomedicinska in-
rikining. Samtidigt har det inom histo-
ria och samhillsvetenskaper skett en
nyorientering mot dmnet medicin.

Elva svenska forskare, inom damnena
sociologi, socialmedicin, socialhisto-
ria, idé- och lardomshistoria, social-
antropologi samt epidemiologi och
folkhilsovetenskap, gor i Kampen for
folkhilsan en kunskapsoversikt. De
kommenterar, bakgrundstecknar, ut-
vecklar resonemang kring, gor upp-
foljningar av och forutsigelser om fol-
kets hilsa i teori och praktik. De veck-
lar ut ett stort nidt men ldgger det inte
sérskilt djupt. Det goér man ju séllan i
den hér typen av bocker.

Boken &r i sin helhet mest givande
darfor att det hir dr samhaéllsvetare och
humanister som talar, i dvergripande
termer och pa ett klart sprak, och om
ett for dem relativt nytt dmne. Har
stélls stora fragor och texten kdnns
6vervagande frasch. Det dr vilkommet
att nadgon oppnar fonstren i det veten-
skapens hus dér frimst medicinare,
genetiker, fysiologer, hygieniker och
mentalvardare hittills har héarskat, en-
var med sitt sndva perspektiv pa hal-
san.

Folkhilsa ar ett laddat begrepp. Det
for tankarna till vélstand, rattvisa, jam-
likhet och faderlig omsorg. Det rym-
mer ocksa associationer av ett annat
slag: kontroll, samhallsplikt, klassifice-
ring av ménniskor och, i sista hand,
diskriminering. Det &r déirfor forva-
nande att ingen av forskarna har velat
ge sig in pa att definiera det begrepp
som bdr upp boken. Prevention star
bade i underrubriken pa parmen och
hela boken igenom som en synonym
till folkhélsa, men ingetdera begreppet
agnas nagon kritisk granskning.

Idéhistorikern Roger Qvarsell gor
dock en ansats i ett kapitel kallat “det



