
och kvinnor, som kan riiknas till denna 
kategori visar att det kan rora sig om 
hogst ca 30 personer i Kopenhamn. 
Denna siffra skaIl sattas i relation till 
att vissa skribenter uppskattat det tota
la antalet hemlosa i Kopenhamn till 
meIlan 4 000 och 5 000 personer, och 
att en femtedel av dessa ar kvinnor. 
Uppfattningen att posedamerna repre
senterar aIla hemlosa kvinnor blir i 
detta perspektiv, och med Jarvinens 
terminologi, latt absurd. Av de 40 
kvinnor som Jarvinen intervjuat har 
85 % barn, och 60 % av kvinnorna 
bodde tillsammans med sina barn på 
§ 105-institutionerna. 

De hemlosa kvinnorna i studien ar 
fattiga. Hemloshetsforskare har tidiga
re konstaterat att de kvinnliga hemlosa 
befinner sig i en vanskligare ekono
misk situation an de manliga hemlosa. 
Jarvinen frågar sig om det ar fråga om 
en ny fattigdom, eller om fattigdomen 
feminiserats. Hon lyckas dock visa att 
kvinnlig fattigdom ar ett gammalt och 
~valkant fenomen. 

Det finns ett starkt samband mellan 
kvinnlig hemloshet och våld; hela 
60 % av de intervjuade kvinnorna 
uppgav att de blivit utsatta fOr våld 
från nuvarande eller tidigare sambo. 
Det ar ett resultat som kan synas något 
fOrvånande och har, så vitt jag kunnat 
finna, i mycket liten utstrackning tagits 
upp i den internationella hemloshets
forskningen. 

Ar våldet ett nytt fenomen i hemlos
heten, som ger oss ratt att taIa om nya 
trender inom hemloshetsfaltet? Jarvi
nen ar mycket fOrsiktig på denna 
punkt i sina analyser. Att kvinnomiss
handel ar så ofta fOrekommande beho
ver inte bet yda att våldet i denna 
grupp verkligen okat utan att de borjat 
registreras på ett annat satt, och over
gått från att vara ett privat till att bli ett 
offentligt problem. 

Den avslutande frågan som jag skall 
berora ar vilken mojlighet myndighe
terna har att hjalpa de kvinnor som bli
vit utsatta fOr våld och stampling, och 
som inte ens har en egen lagenhet. Vil
ken mojlighet har myncligheterna t.ex. 
att hjalpa de barn som tvingas vaxa 
upp i fosterhem, eller tillsamrnans 
med modrarna på offentliga institutio
ner? Av de många intervjucitaten tyc-

ker jag att en mycket mork bild tonar 
fram. Påfallande många av de intervju
ade kvinnorna upplever att deras 
problem inte blir tagna på allvar av 
myndigheterna, och att det också finns 
en generell misstro gentemot myndig
heternas mojligheter och formåga att 
vidta kraftfulla åtgarder som på ett ra
dikalt satt skulle hjalpa de hemlosa 
kvinnorna att leva ett vardigare liv. 

Tillgången till en bostad ar en av de 
grundlaggande fOrutsattningarna fOr 
mojligheterna att leva ett normalt liv. 
DarfOr ar det också av stort samhalls
intresse att oka kunskapen om de mar
ginaliseringsprocesser som staller vis
sa individer utanfor bostadsmarkna
den. Jarvinens studie visar att det ar 
viktigt med breda studier som från oli
ka perspektiv kan oka kunskaperna 
om hemloshetsproblemet. Det behovs 
fler sådana studier aven från de ovriga 
nordiska landerna. I dag finns det en 
tendens att utlandska vittnesmål over
fOrs till nordiska fOrhållanden utan att 
de kritiskt provats. Jarvinen provar 
många av de etablerade sanningarna i 
hemloshetsdiskussionen och menar 
att man måste vara mycket kritisk till 
dessa sanningar. Detta galler inte 
minst begreppet "de nye hjemløse". 
Vad jag dock inte riktigt forstår ar var
for Jarvinen sjalvanvander detta be
grepp som titel på sin studie? 

Hans Sward 

Barnet alkohol-

forskn ingen 

Hina Edgren-Henrichson: Bornet i alkoholforsk
ningen. En oversikt over nordisk samhiills- och 
beteendevetenskoplig forskning kring barn och 
olkohol. HAD-publikation nr 26. Helsingfors 
1993.67 s. 

At alkohol og alkoholbruk har hatt og 
fortsatt har stor innvirkning på sam
funnet vårt er vel de færreste uenige 
om i dag. Likevel har det vært forbau
sende liten forskningsinteresse knyttet 
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til barn og barns forhold til alkohol. 
Riktignok har man en rekke undersø
kelser og kliniske rapporter som tar 
opp barns situasjon i hjem der en eller 
begge foreidrene misbruker alkohol, 
men som oftest forblir barnets stemme 
taus også i disse sammenhengene. 
Man ser med andre ord på barnets si
tuasjon ut ifra et voksent perspektiv og 
ikke ut ifra hvordan barnet selv opple
ver sin egen situasjon. For å være med 
på å initiere ny forskning på temaet 
barn og alkohol gav NAD Nina Ed
gren-Henrich son i oppgave å gå gjen
nom den nordiske samfunns- og ad
ferdsvitenskaplige forskningen på det
te feltet. Resultatet av arbeidet hennes 
foreligger i denne 26. NAD-publikasjo
nen. Nina Edgren-Henrichson har 
valgt å dele publikasjonen inn i to se
parate deler. Den første delen innehol
der Edgren-Henrichsons egne vurde
ringer av forskningens sterke og svake 
sider, mens den andre delen innehol
der sammendrag av sentrale artikler 
på området. Sammendraget av ulike 
artikler er det ikke så mye å si om, 
bortsett fra at de gir leseren en mulig
het til å orientere seg på egen hånd i 
det materialet hun har samlet inn. 
Mesteparten av denne anmeldelsen vil 
derfor dreie seg om første del av publi
kasjonen. Denne delen behandler 
grovt sett de tre klassiske hovedemne
ne, hvem, hva og hvor. 

Hun starter med å diskutere synet 
forskningen har på forholdet mellom 
barn og alkohol. Jeg er av den oppfat
ning at hun her, til tross for liten plass, 
har klart å trekke ut hovedlinjene i 
forskningen samtidig som hun også 
har maktet å trekke frem mer spesielle 
trekk ved enkelte forskningsprosjekter. 
Spesielt synes jeg det var tankevek
kende å les e hennes betraktninger 
omkring det forhold at barn i denne 
forskningen svært ofte oppfattes som 
viktige forskningsobjekt først når de 
selv er - eller er en del avet problem. 
Dette er et interessant fenomen som 
helt sikkert ikke bare gjelder barn, 
men som likefullt blir spesielt viktig for 
denne og andre grupper som ikke er i 
stand til å fremme sine egne interesser 
i samfunnet vårt. Det blir derfor symp
tomatisk at de fleste undersøkelsene 
av barns situasjon er gjort som en del 



av forskningen omkring den alkoholi
serte familie. I denne typen familier 
blir barnets situasjon som hun selv sier 
det: " .. . problematisk, eftersom de inte 
ges en mojlighet att leva en barndom 
som enligt rådande forestallningar ar 
den ideaIa och normala:' (min uthe
ving). Dette leder henne videre til å 
stille spørsmålet om hvilke barn og fa
milier som undersøkes. Det hun peker 
på er at de aller fleste undersøkelsene 
opererer med et utvalg som er gjort i 
forbindelse med en behandlingssitua
sjon. Det er derfor svært betimelig å 
stille spørsmål omkring denne utvalgs
metodikken, og om dette gir oss et rep
resentativt bilde av barns opplevelser 
og forhold i familier med høyt alkohol
konsum. Likeledes setter hun søkely
set på behandlingsapparatets, og der
med også forskernes oppfatninger av 
den ideelle familie. Det er nå engang 
slik at de fleste som arbeider innenfor 
dette feltet, som på andre akademiske 
områder, stort sett har bakgrunn i mid
delklassen. Dette vil i sin tur farge 
oppfatningen av hvordan en familie 
bør være, noe hun helt korrekt påpe
ker. 

Deretter går hun over til å diskutere 
hvilke emner som blir behandlet i den
ne forskningen. Jeg har allerede nevnt 
barns oppvekstvilkår i alkoholiserte fa
milier som et hovedemne. Dette emnet 
går tydeligvis som en rød tråd gjen
nom litteraturen, selvom innfallsvin
kelen varierer noe fra undersøkelse til 
undersøkelse. B arnas egne oppfat
ninger av alkohol og alkoholbruk der
imot er relativt lite studert, og der det 
er gjort undersøkelser har man som of
test et klart edruskapspolitisk motiv. 
Det man ønsker å finne ut er rett og 
slett i hvilken alder man skal sette inn 
ressurser for å motvirke et fremtidig 
høyt alkoholkonsum hos ungdom
men. Når det gjelder barns egen alko
holbruk er kunnskapen enda mindre. 
Her finnes det kort og godt ingen un
dersøkelser i det hele tatt. Edgren
Henrichson forklarer dette med at man 
antar at de fleste ungdommer har sin 
alkoholdebut i 12-14 års alderen, og at 
man derfor ikke undersøker alkohol
bruk hos yngre personer. Det kan nok 
godt hende at dette er riktig på grup
penivå, men det forundret meg at in-

gen faktisk har undersøkt dette. 
Til slutt har Edgren-Henrichson en 

oppsummering der jeg spesielt vil 
nevne to viktige poeng .som jeg synes 
hun får belyst på en god måte. Det 
første poenget er forskningens "prob
lemslagside". De fleste undersøkelsene 
nøyer seg med å kartlegge alkoholbru
ken uten å forklare den i no en større 
grad, samtidig som alle problemer blir 
tilskrevet denne bruken. At barnet le
ver i en psykologisk, sosial og kulturell 
sammenheng der alkohol bare er en av 
variablene blir derfor ofte glemt eller 
minimalisert. Det andre poenget har 
også sammenheng med "problemslag
siden". Årsaken til at forskningen på 
aldersgruppen 7-12 åringer er såpass 
liten er i følge henne at dette er en pe
riode med mindre problemer. De faller 
på en måte mellom to stoler, eller som 
Edgren-Henrichson selv sier det: " ... i 
"ingenmanslandet" mellan småbarns
forskning och ungdomsforskning .. :'. 
Dette er en viktig iakttakelse, og jeg sy
nes det er fint at hun sier dette så klart 
og tydelig som hun gjør. 

Totalt sett er jeg derfor av den opp
fatning at dette heftet er en god inves
tering for alle som ønsker å vite litt mer 
om forskningen på barn og alkohol og 
spesielt bør personer som planlegger 
forskningsprosjekt på dette emnet ta 
seg tid til å les e gjennom disse sidene. 
Kanskje kunne vi da oppleve at noen 
av hullene Edgren-Henrichson peker 
på er fylt ved en senere gjennomgang 
av forskningen. Det eneste negative 
jeg vil ta med i denne sammenhengen 
er at jeg skulle ønske at hun hadde 
skrevet mer. 

Knut Inge Fostervold 

Mångfasetterat 

om halsa 

Gosta Carlsson & Ola Arvidsson (red.): Kampen 
for folkhalsan. Prevention i historia och nutid. 
Natur och Kultur i samarbete med forsknings
rådsnamnden, 1994. 
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Samhallet tar ansvar for vår halsa. Vi 
har ett sjukhusvasende, forskning, 
upplysningskampanjer, arbetsplats
och skolhalsovård m.m. Denna be
kampning av sjukdom och do d, i stor 
skala, har pågått åtminstone sedan 
1600-talet. I dag stalls, med fi:irnyad 
kraft, frågorna "varfi:ir" och "kan detta 
vara ratt". Det handlar om den s.k. 
sjukvårdskrisen, om nedmonteringen 
av vii.lfardsstaten och den etablerade 
medicinens forment biomedicinska in
riktning. Samtidigt har det inom histo
ria och samhallsvetenskaper skett en 
nyorientering mot amnet medicin. 

Elva svenska forskare, inom amnena 
sociologi, socialmedicin, socialhisto
ria, ide- och lardomshistoria, social
antropologi samt epidemiologi och 
folkhalsovetenskap, gor i Kampen for 
folkhiilsan en kunskapsoversikt. De 
kommenterar, bakgrundstecknar, ut
vecklar resonemang kring, gor upp
foljningar av och forutsagelser om fol
kets halsa i teori och praktik. De veck
lar ut ett stort nat men lagger det inte 
sarskilt djupt. Det gor man ju sallan i 
den har typen av bocker. 

Boken ar i sin helhet mest givande 
darfor att det har ar samhallsvetare och 
humanister som talar, i overgripande 
termer och på ett klart språk, och om 
ett for dem relativt nytt amne. Har 
stalls stora frågor och texten kanns 
overvagande frasch. Det ar valkommet 
att någon oppnar fonstren i det veten
skapens hus dar framst medicinare, 
genetiker, fysiologer, hygieniker och 
mentalvårdare hittills har harskat, en
var med sitt snava perspektiv på hal
san. 

FoIkhaIsa ar ett laddat begrepp. Det 
for tankarna till valstånd, rattvisa, jam
likhet och faderlig omsorg. Det rym
mer också associationer av ett annat 
slag: kontroll, samhallsplikt, klassifice
ring av manniskor och, i sista hand, 
diskriminering. Det ar darfor forvå
nande att ingen av forskarna har velat 
ge sig in på att definiera det begrepp 
som bar upp boken. Prevention står 
både i underrubriken på parrnen och 
hela boken igenom som en synonym 
till foIkhaIsa, men ingetdera begreppet 
agnas någon kritisk granskning. 

Idehistorikern Roger Qvarsell gor 
dock en ansats i ett kapitel kallat "det 


